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今
年
の
干
支
は
未
で
す
ね
。
未
年
は
群
れ
を
な
す
羊

は
、
家
族
の
安
泰
を
示
し
い
つ
ま
で
も
平
和
に
暮
ら
す

事
を
意
味
し
て
い
る
そ
う
で
す
。
未
年
の
性
格
は
『
穏

や
か
で
人
情
に
厚
い
』
ら
し
い
で
す
よ
。 

今
年
も
一
年
、
安
穏
と
平
和
を
願
い
、
頑
張
り
ま
す

の
で
ご
支
援
、
ご
鞭
撻
の
ほ
ど
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た

し
ま
す
。 

   

『
冬
の
高
血
圧
に
要
注
意
』 

冬
は
寒
さ
の
影
響
で
血
圧
が
大
き
く
変
動
す
る
季
節
で

す
。
朝
目
覚
め
て
布
団
か
ら
出
た
と
き
、
暖
房
が
効
い

て
い
る
室
内
か
ら
外
へ
出
た
と
き
な
ど
、
急
な
寒
さ
を

感
じ
る
と
、
血
圧
が
急
上
昇
し
ま
す
。 

日
頃
か
ら
血
圧
が
高
い
人
は
、
狭
心
症
の
発
作
や
心
筋

梗
塞
な
ど
、
思
わ
ぬ
事
態
に
つ
な
が
る
事
も
あ
る
の
で

注
意
が
必
要
で
す
。
ま
た
、
血
圧
が
正
常
の
人
も
高
血

圧
予
防
の
た
め
に
健
康
的
な
生
活
を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。 

     

高
血
圧
を
防
ぐ
生
活
習
慣
の
ポ
イ
ン
ト 

食
事
・
運
動
・
ス
ト
レ
ス
発
散
で
す
。 

減
塩
や
適
度
な
運
動
な
ど
を
実
践
し
ま
し
ょ
う
。 

「
ひ
じ
き
と
大
豆
の
煮
物
」  

高
血
圧
を
予
防
す
る
た
め
に
、
血
圧
上
昇
を
抑
え
る
働

き
の
あ
る
水
溶
性
食
物
繊
維
を
た
っ
ぷ
り
含
ん
だ
ひ
じ

き
と
、
消
化
吸
収
率
の
高
い
ゆ
で
大
豆
を
組
み
合
わ
せ

た
簡
単
・
和
食
レ
シ
ピ
を
ご
紹
介
し
ま
す
。 

こ
の
レ
シ
ピ
で
は
、
お
好
み
の
野
菜
を
加
え
る
な
ど
、

様
々
な
バ
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
も
楽
し
め
ま
す
。
作
り
置
き

し
て
、
毎
日
の
食
卓
の
一
品
と
し
て
ご
活
用
く
だ
さ
い
。 
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 ヘ

ル
パ
ー
さ
ん
が
出
来
る
事
出
来
な
い
事
っ
て 

な
ん
だ
ろ
う
？
？
？ 

     

「
困
っ
た
と
き
に
は
ヘ
ル
パ
ー
さ
ん
」
と
思
っ
て

お
ら
れ
る
方
も
多
い
か
と
思
い
ま
す
が
、
家
の
中

の
事
が
な
ん
で
も
か
ん
で
も
出
来
る
わ
け
で
は

な
い
ん
で
す
。 

 

例
え
ば
お
掃
除
な
ら
、
年
末
年
始
に
あ
り
が
ち

な
、
電
気
の
傘
の
ホ
コ
リ
取
り
や
換
気
扇
の
掃
除

な
ど
は
″
大
掃
除
″
の
一
環
と
な
り
、
普
段
行
っ

て
い
る
掃
除
で
は
な
く
な
っ
て
し
ま
う
の
で
お

願
い
す
る
事
は
出
来
ま
せ
ん
。 

ヘ
ル
パ
ー
さ
ん
に
は
、
そ
の
人
の
普
段
の
生
活
で

一
人
で
は
出
来
に
く
く
な
っ
た
部
分
を
お
手
伝

い
し
て
も
ら
う
こ
と
に
な
っ
て
い
ま
す
。 

「
家
族
が
い
た
ら
ヘ
ル
パ
ー
さ
ん
は
頼
め
な
い
」

と
い
う
の
も
部
分
的
に
は
正
解
で
す
が
、
本
当
は

き
ち
ん
と
し
た
判
断
基
準
が
あ
り
ま
す
。
通
院
介

助
・
自
宅
で
の
入
浴
や
お
む
つ
交
換
な
ど
の
身
体

の
介
護
は
家
族
が
い
て
も
利
用
で
き
ま
す
。
前
述

の
掃
除
な
ど
の
『
家
事
』
に
つ
い
て
は
家
族
が
支

援
で
き
な
い
理
由
に
よ
っ
て
、
利
用
で
き
る
か
ど

う
か
判
断
し
ま
す
。 

ま
ず
は
困
っ
て
い
る
事
情
を
相
談
し
て
み
て
下 

さ
い
。 

ち
ょ
っ
と
ポ
イ
ン
ト 

高
血
圧
に
つ
い
て 
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平
成
２
６
年
１
０
月
１
７
日 

公
益
活
動
セ
ン
タ
ー 

ア
シ
ス
ト
リ
ハ
ビ
リ
の
村
上
先
生
を
講
師
に
お
迎
え

し
て
、
チ
ュ
ー
ブ
を
使
っ
た
体
操
を
行
い
、
普
段
使
わ

な
い
筋
肉
や
関
節
を
動
か
し
て
み
ま
し
た
。 

つ
ま
づ
か
な
い
為
に
は
ど
の
部
分
を
鍛
え
た
ら
よ
い

の
か
な
ど
、
具
体
的
な
ポ
イ
ン
ト
で
自
宅
で
も
出
来
る

運
動
の
コ
ツ
を
教
え
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

     

平
成
２
６
年
１
１
月
１
４
日 

公
益
活
動
セ
ン
タ
ー 

今
回
は
２
８
名
の
方
が

サ
ポ
ー
タ
ー
と
し
て
誕
生
、

教
室
が
満
席
と
な
り
大
盛

況
と
な
り
ま
し
た
。 

多
く
の
住
民
の
方
々
が

身
近
な
事
と
し
て
、
わ
か

り
や
す
く
理
解
し
て
頂
け

る
よ
う
に
簡
単
な
寸
劇
を

交
え
て
講
座
を
行
い
ま
し

た
。
今
後
も
地
域
に
も
出

向
き
講
座
を
開
催
い
た
し

ま
す
の
で
、
ご
依
頼
の
声

が
あ
り
ま
し
た
ら
、
お
気

軽
に
ご
一
報
下
さ
い
。 

 

    

平
成
２
６
年
１
２
月
１
２
日 

 

サ
ン
ハ
ウ
ス
北
島
（
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
） 

ナ
ー
シ
ン
グ
ホ
ー
ム
智
鳥
の
和
田
管
理

栄
養
士
を
講
師
に
お
迎
え
し
、
ス
ー
パ

ー
に
売
っ
て
い
る
唐
揚
げ
や
ひ
じ
き
の

煮
物
を
活
用
し

て
、
ち
ょ
っ
と

ひ
と
手
間
加
え

る
こ
と
で
、
野
菜
を
多
く
と
る

こ
と
・
減
塩
・
カ
ロ
リ
ー
オ
フ

な
ど
様
々
な
視
点
か
ら
、
バ
ラ

ン
ス
よ
く
栄
養
が
取
れ
る
簡

単
な
レ
シ
ピ
を
教
え
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。
試
食
会
も
行
い

お
い
し
さ
を
実
感
し
て
も
ら

い
ま
し
た
。 

 

今
後
の
予
定 

平
成
２
７
年
１
月
１
６
日 

 

沖
町
高
齢
者
サ
ロ
ン 

「
転
倒
・
骨
折
を
防
い
で
元
気
な
か
ら
だ
づ
く
り 

～
チ
ュ
ー
ブ
体
操
～
」 

皆
様
お
誘
い
あ
っ
て
の
ご
参
加
を
お
待
ち
し
て
お
り

ま
す
。 

               

今年も皆様のお力を頂きなが

ら、出来る限り地域に出向いて

行きたいと思います。 

骨董物の職員からフレッシュな職

員まで、一丸となって頑張ります

ので、今年もどうぞよろしくお願

いいたします。 
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「
転
倒
骨
折
を
防
い
で
元
気
な
か
ら
だ
づ
く
り 

～
チ
ュ
ー
ブ
体
操
～
」 

「
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
」 

「
高
齢
者
に
お
す
す
め
な
バ
ラ
ン
ス
食
事 

・
出
来
合
い
惣
菜
の
一
工
夫
」 


