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桜
咲
く
４
月
。
温
か
な
心
地
の
良
い
季
節
で
す
ね
。 

春
と
い
え
ば
桜
を
見
な
が
ら
の
宴
会
（
笑
）
や
、
別
れ

と
新
た
な
出
会
い
の
季
節
で
も
あ
り
ま
す
。 

新
年
度
の
始
ま
り
で
も
あ
り
ま
す
の
で
心
新
た
に
包
括

職
員
一
同
頑
張
り
ま
す
！ 

 

 

  

心
地
の
良
い
季
節
で
す
が
、
花
粉
症
の
方
に
と
っ
て
は

辛
い
季
節
で
す
ね
。 

花
粉
症
対
策
の
基
本
は
、
花
粉
な
ど
の
ア
レ
ル
ゲ
ン
と

の
接
触
を
避
け
る
こ
と
で
す
。
外
出
す
る
場
合
に
は
、

マ
ス
ク
・
帽
子
・
ゴ
ー
グ
ル
な
ど
の
着
用
が
有
効
で
す
。 

 

マ
ス
ク
に
「 

表
裏
・
上
下 

」
が
あ
る
っ
て
ご
存
知

で
す
か
？ 

★
鼻
フ
ィ
ッ
ト
の
ワ
イ
ヤ
ー
が
あ
る
方
が
上 

★
マ
ス
ク
の
折
り
目
（
プ
リ
ー
ツ
）
が
下
向
き
に
来
る

の
が
表
（
表
が
外
側
、
裏
が
口
側
と
し
た
場
合
） 

逆
に
付
け
る
と
、
折
り
目
に
花
粉
や
ほ
こ
り
が
溜
ま
り
、

逆
効
果
に
な
る
の
で
注
意
が
必
要
で
す
。 

 

最
重
要
ポ
イ
ン
ト
は
「 

フ
ィ
ッ
ト
感 

」
に
あ
り
！ 

①
鼻
ワ
イ
ヤ
ー
を
鼻
に
沿
っ
て
曲
げ
る 

②
プ
リ
ー
ツ
を
広
げ
て
あ
ご
ま
で
覆
う 

③
ほ
ほ
周
り
に
隙
間
が
無
い
か
確
認 

こ
れ
で
正
し
く
マ
ス
ク
の
効
果
が
出
ま
す
。 

    

１
月
１
６
日 

チ
ュ
ー
ブ
体
操 

 

沖
高
齢
者
交
流
サ
ロ
ン
に
て 

み
ど
り
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
の
理
学
療
法
士
さ
ん

を
講
師
に
お
迎
え
し
体
操
を
行
い
ま
し
た
。 

 

２
月
７
日 

老
人
会
『
土
曜
の
会
』 

南
野
口
自
治
会
館
に
て 

毎
月
１
回
土
曜
日
に
活
動
し
て
お
ら
れ
、
今
回
ご
招
待

い
た
だ
き
ま
し
て
、
地
域
包
括
の
説
明
や
介
護
保
険
制

度
の
説
明
を
さ
せ
て
頂
き
ま
し
た
。
次
回
は
認
知
症
サ

ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
の
依
頼
を
頂
い
て
お
り
ま
す
。 

 
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
開
催 

 
 
 
 

２
月
１
３
日 

舟
田
北
自
治
会
館 

３
月
６
日 
五
月
田
協
栄
自
治
会
館 

沖
校
区
と
五
月
田
校
区
の
福
祉
委
員

さ
ん
に
、
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講

座
を
受
講
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

 

２
月
２
８
日 

『
認
知
症
の
方
の
安
心
し
た
暮
ら
し
を
目
指
し
て
』 

上
島
自
治
会
館
に
て 

認
知
症
の
安
心
し
た
暮
ら
し
を

目
指
し
て
、
相
談
か
ら
か
ら
始

ま
り
、
み
ん
な
で
認
知
症
の
方

を
支
え
る
為
の
地
域
ケ
ア
会

議
を
開
催
す
る
ま
で
を
、
寸
劇

を
交
え
て
ご
説
明
し
ま
し
た
。 

 

３
月
２
９
日 

 

五
月
田
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル 

五
月
田
小
学
校
校
舎
が
新
し
く

な
っ
て
か
ら
の
初
開
催
で
し
た

が
、
あ
い
に
く
の
雨
で
体
育
館
開

催
に
な
り
ま
し
た
。
企
画
の
み
な

さ
ん
も
参
加
の
み
な
さ
ん
も
、
雨

に
負
け
ず
楽
し
ま
れ
て
い
ま
し

た
。
地
域
包
括
や
介
護
保
険
の
広

報
を
さ
せ
て
頂
き
ま
し
た
。 

ち
ょ
っ
と
ポ
イ
ン
ト 

花
粉
症
と
マ
ス
ク 

介
護
予
防
教
室
な
ど
の
開
催
報
告 
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新年度、色々なことが新鮮で何

かを始めたくなるこの時期。 

私もペン習字を始めました。ま

だ３ページ目ですが…（笑） 

春の勢いに乗って、今年度もよ

ろしくお願いいたします。 

最
近
、
介
護
保
険
制
度
の
改
正
が
ニ
ュ
ー
ス
に

な
っ
て
い
ま
す
。 

財
政
問
題
な
ど
も
大
き
な
課
題
で
す
が
、
今
回

の
改
正
で
は
、
地
域
や
高
齢
者
の
方
々
自
身
が
介

護
予
防
・
健
康
維
持
に
努
め
ら
れ
る
よ
う
、
活
動

の
場
を
様
々
な
形
で
地
域
に
作
り
、
活
用
し
て
頂

く
こ
と
も
提
言
さ
れ
て
い
ま
す
。 

そ
こ
で
！ 

地
域
で
チ
ュ
ー

ブ
体
操
や
簡
単
な
小
サ
ロ
ン
を

作
っ
て
み
ま
せ
ん
か
？ 

元
気
な
う
ち
か
ら
予
防
に
取
り

組
む
こ
と
が
一
番
！
外
出
の
機
会

と
し
て
気
楽
に
集
ま
っ
て
み
ま
せ
ん
か
？ 

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
職
員
が
、
地
域
の
老

人
会
や
お
友
達
同
士
の
交
流
の
場
な
ど
で
サ
ロ

ン
や
運
動
の
会
の
立
ち
上
げ
を
一
緒
に
考
え
、
活

動
の
場
づ
く
り
の
き
っ
か
け
と
な
る
よ
う
に
、
お

手
伝
い
を
さ
せ
て
頂
き
ま
す
。 

ご
興
味
が
あ
り
ま
し
た
ら
、
ぜ
ひ
ぜ
ひ
お
声
掛

け
を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。 

 

昨
年
度
、
活
動
を
立
ち
上
げ
ら
れ
た
会
を
紹
介
し
ま
す 

 

打
越
町 

 

チ
ュ
ー
ブ
体
操 

 

☆
参
加
さ
れ
て
い
る
方
の
感
想 

・
今
ま
で
は
腰
が
痛
く
て
１
０
分
程
立
っ
て
い
る
の
が

や
っ
と
で
寝
返
り
に
辛
か
っ
た
。
体
操
を
始
め
て
体
の

動
き
が
軽
く
な
り
ま
し
た
。
介
護
保
険
を
使
わ
な
く
て

も
大
丈
夫
。（
７
７
才
） 

・
毎
日
３
０
０
０
歩
歩
く
の
が
目
標
。
み
ん
な
と
会
え

る
の
で
参
加
す
る
の
が
楽
し
み
で
す
。（
８
０
才
） 

☆
民
生
委
員
さ
ん
の
ご
感
想 

・
最
初
は
こ
の
会
を
始
め

る
時
に
は
『
ど
の
よ
う
な

場
に
な
る
の
か
』『
人
が
来

て
く
れ
る
か
な
…
』
な
ど

不
安
で
し
た
。
今
年
の
３

月
で
開
催
一
周
年
。
毎
月

休
む
こ
と
な
く
開
催
で
き
た
喜
び
を
感
じ
て
い
ま
す
。 

笑
顔
で
会
っ
て
顔
を
見
て
話
を
す
る
こ
と
を
楽
し
み
に

こ
れ
か
ら
も
続
け
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

一
年
を
機
に
『
ひ
ま
わ
り
の
会
』
と
命
名
し
ま
し
た
！ 

西
打
越 

チ
ュ
ー
ブ
体
操 

☆
参
加
さ
れ
て
い
る
方
の
感
想 

・
家
で
一
人
で
は
体
操

で
き
な
い
け
ど
、
仲
間

が
い
れ
ば
楽
し
み
な

が
ら
で
き
る
。（
男
性

７
０
代
） 

・
み
ん
な
と
や
っ
た
ら

楽
し
い
で
す
（
９
３
才
） 

・
一
人
暮
ら
し
や
し
、
み
ん
な
の
顔
を
み
て
お
し
ゃ
べ

り
で
き
て
楽
し
い
。
月
２
回
が
楽
し
み
で
す
。 

☆
老
人
会
担
当
者
さ
ん
の
感
想 

・
そ
の
時
々
に
合
わ
せ
て
体
操
の
内
容
を
変
え
て
ま
す

『
自
分
自
身
が
し
っ
か
り
せ
な
あ
か
ん
な
！
』
と
思
い

な
が
ら
楽
し
く
頑
張
っ
て
い
ま
す
。 

☆
民
生
委
員
さ
ん
の
感
想 

・
体
操
を
し
て
い
く
中
で
、
み
ん
な
が
元
気
に
な
っ
て

い
る
の
も
実
感
で
き
て
、
自
分
自
身
も
元
気
を
も
ら
っ

て
い
る
と
思
っ
て
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
体
操
を
続
け

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 
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顔見知りのみな

さんで集まって

みませんか？ 


