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気
が
早
い
？
？ 

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
対
策 

      

 

『
今
年
の
夏
は
暑
か
っ
た
ぁ
～
』
と
毎
年
の
よ
う
に
感

じ
て
い
ま
す
が
、
本
当
に
厳
し
い
日
々
で
し
た
。 

皆
さ
ん
夏
の
暑
さ
の
疲
れ
が
で
て
い
ま
せ
ん
か
。
食

欲
の
秋
で
も
あ
り
ま
す
の
で
、
ち
ょ
い
と
美
味
し
い
も

の
を
頂
き
な
が
ら
活
力
を
取
り
戻
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。 

私
ご
と
で
す
が
、
私
は
秋
が
一
番
好
き
な
季
節
で
す
。

お
い
し
い
も
の
が
出
回
り
ま
す
し
、
夏
バ
テ
で
痩
せ
た

分
ち
ょ
っ
と
太
れ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
し
、
基
本
的
に

過
ご
し
や
す
い
季
節
で
す
か
ら
ね
。 

ち
ょ
っ
と
し
た
訪
問
の
移
動
中
で
も
蓮
の
色
合
い
の

変
化
や
木
々
の
紅
葉
を
楽
し
ん
だ
り
し
な
が
ら
自
転
車

を
こ
い
で
、
利
用
者
の
方
と
の
あ
ら
た
な
出
会
い
を
楽

し
み
に
し
て
い
る
今
日
こ
の
頃
で
す
。 

 

毎
年
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
話
題
と
い
え
ば
、
寒
く
な

る
こ
ろ
に
手
洗
い
う
が
い
な
ど
の
予
防
の
話
を
聞
く
こ

と
が
多
い
と
思
い
ま
す
。 

し
か
し
！ 

予
防
対
策
の
第
一
歩
で
あ
る
予
防
接
種

を
い
つ
打
つ
の
か
決
め
て
い
ま
す
か
？
さ
す
が
に
こ
の

１
０
月
と
い
う
の
は
早
す
ぎ
ま
す
（
笑
）
が
、
イ
ン
フ

ル
エ
ン
ザ
の
流
行
は
１
月
上
旬
か
ら
３
月
上
旬
が
中
心

で
す
し
、
昨
年
の
よ
う
に
流
行
が
予
想
以
上
に
早
い
時

期
か
ら
始
ま
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。 

ワ
ク
チ
ン
接
種
に
よ
る
効
果
が
出
る
ま
で
に
２
週
間

程
度
か
か
る
よ
う
で
す
か
ら
、
１
２
月
中
旬
ま
で
に
は

ワ
ク
チ
ン
接
種
を
受
け
る
こ
と
が
望
ま
し
い
そ
う
で
す
。 

 

主
治
医
の
先
生
に
相
談
し
な
が
ら
、

早
め
に
接
種
時
期
を
検
討
し
て
お
き

ま
し
ょ
う
。 

 

 

～
福
祉
用
具
に
つ
い
て
～ 

介
護
保
険
を
活
用
し
て
「
長
距
離
歩
く
の
が

難
し
い
か
ら
車
い
す
を
貸
し
て
ほ
し
い
」「
介

護
ベ
ッ
ド
を
貸
し
て
ほ
し
い
」
と
い
う
ご
相
談

を
受
け
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。 

 

し
か
し
、
ち
ょ
っ
と
待
っ
た
！ 

で
す
。 

車
い
す
や
介
護
ベ
ッ
ド
等
は
、「
そ
の
福
祉

用
具
が
な
け
れ
ば
生
活
が
困
難
」
な
方
の
た
め

の
も
の
で
す
。
そ
れ
を
そ
の
よ
う
な
状
態
で
は

な
い
方
が
早
い
段
階
で
使
っ
て
し
ま
う
こ
と

で
、
か
え
っ
て
体
を
使
う
機
会
が
減
り
筋
力
低

下
し
て
し
ま
う
こ
と
が
考
え
ら
れ
ま
す
。 

 

そ
の
た
め
、
目
安
と
し
て

要
支
援
１
・
要
支
援
２
・
要

介
護
１
の
認
定
の
方
は
基

本
的
に
は
車
い
す
や
介
護

ベ
ッ
ド
を
レ
ン
タ
ル
出
来
ま
せ
ん
。 

た
だ
し
、
例
外
的
に
レ
ン
タ
ル
で
き
る
場
合

が
あ
り
ま
す
。
主
治
医
の
医
師
か
ら
み
て
「
身

体
や
病
気
の
状
況
か
ら
考
え
る
と
、
日
々
や
時

間
帯
に
よ
っ
て
状
態
が
悪
化
し
た
り
す
る
こ

と
が
あ
る
か
ら
、
車
い
す
や
ベ
ッ
ド
は
必
要
で
す
ね
」

と
い
う
医
師
の
判
断
を
も
と
に
、
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
等

が
必
要
性
を
検
討
し
た
う
え
で
、
レ
ン
タ
ル
が
可
能
と

な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。 

 

介
護
保
険
の
認
定
を
受
け

た
か
ら
と
い
っ
て
、
誰
も
が
す

べ
て
の
福
祉
用
具
を
レ
ン
タ

ル
出
来
る
と
い
う
わ
け
で
は

な
い
の
で
す
。 

 

で
も
！ 

急
遽
「
車
い
す
や
ベ
ッ
ド
が
必
要
な
ん
だ
」

と
い
う
時
も
あ
る
と
思
い
ま
す
。 

そ
ん
な
時
は
、
介
護
保
険
を
使
わ
な
い
方
法
で
利
用

で
き
る
商
品
を
ご
提
案
さ
せ
て
頂
き
ま
す
の
で
、
気
兼

ね
な
く
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
に
ご
相
談
下
さ
い
。 
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こ
ん
な
教
室
を
開
催
し
ま
し
た 

 

７
月
４
日 

南
野
口
自
治
会
館
に
て 

 
南
野
口
町
の
土
曜
会
の
皆
さ

ん
か
ら
の
ご
依
頼
を
受
け
、
認

知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
を

開
催
し
ま
し
た
。 

恒
例
の
寸
劇
も
新
し
い
女
優

（
？
）
を
加
え
、
熱
演
さ
せ
て

頂
き
ま
し
た
。 

自
分
・
家
族
・
知
人
友
人
誰

に
と
っ
て
も
大
切
な
事
だ
と
関

心
を
持
っ
て
い
た
だ
け
ま
し
た
。 

 

７
月
１
５
日 

上
馬
伏
自
治
会
館
に
て 

 

毎
年
健
康
教
室
と
し
て
ご
依
頼

い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
今
回
は
「
薬

の
飲
み
方
・
サ
プ
リ
メ
ン
ト
と
の

上
手
な
付
き
合
い
方
」
を
お
題
に
、

岡
田
薬
局
の
薬
剤
師
の
方
に
お
話

し
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

サ
プ
リ
メ
ン
ト
に
は
副
作
用
が

な
い
か
ら
…
と
服
用
し
て
い
た
と

こ
ろ
、
病
院
の
薬
と
の
飲
み
合
わ

せ
が
悪
く
、
体
調
を
崩
さ
れ
た
方

の
話
な
ど
も
伺
い
ま
し
た
。 

せ
っ
か
く
の
薬
や
サ
プ
リ
メ
ン
ト
が
逆
効
果

に
な
ら
な
い
よ
う
に
し
た
い
で
す
ね
。 

 

７
月
２
５
日 

上
島
自
治
会
館
に
て 

 
 

こ
ち
ら
も
毎
年
定
例
で
ご

依
頼
い
た
だ
き
、
最
近
の
ご
要
望

は
「
女
優
さ
ん
の
演
技
が
見
た
い

わ
！
」
と
の
お
声
で
す
。
分
か
り

に
く
い
制
度
や
内
容
の
時
に
は
、

寸
劇
の
方
が
分
か
り
や
す
い
そ

う
で
す
。
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ

ー
の
職
員
も
ア
ド
リ
ブ
や
脱
線

を
し
な
が
ら
頑
張
っ
て
い
ま
す
。 

今
回
は
消
費
者
被
害
を
取
り
上
げ
ま
し
た
。「
私
は
大

丈
夫
！
」「
と
ら
れ
る
ほ
ど
お
金
持
っ
て
へ
ん
！
」
と

い
う
気
持
ち
は
禁
物
で
す
。
近
所
の
目
で
悪
質
業
者

が
入
り
込
み
に
く
い
地
域
を
作
る
こ
と
も
大
切
で
す
。 

 

９
月
２
０
日 

上
下
島
頭
自
治
会
敬
老
会 

９
月
２
１
日 

沖
校
区
敬
老
会 

 

両
日
敬
老
会
に
参
加
さ
せ
て
頂
き
、
皆
さ
ん
の
元
気

な
お
顔
を
拝
見
さ
せ
て
頂
き
ま
し
た
。
参
加
さ
せ
て
頂

い
た
地
域
以
外
の
ご
高
齢
の
皆
様
に
も
、
紙
上
で
は
あ

り
ま
す
が
、
敬
老
の
お
祝
い
を
申
し
上
げ
ま
す
。 

日
頃
か
ら
様
々
な
形
で
地
域
の
つ
な
が
り
を
大
切
に

し
て
こ
ら
れ
た
こ
と
を
改
め
て
感
じ
、
今
後
も
地
域
の

つ
な
が
り
が
強
く
続
い
て
行
か
れ
る
よ
う
、
地
域
包
括

支
援
セ
ン
タ
ー
も
微
力
な
が
ら
、
お
手
伝
い
で
き
れ
ば

幸
い
で
す
。 

介
護
予
防
や
運
動
す
る
事
っ
て
大
切
な
こ
と
は
わ
か

っ
て
い
て
も
「
１
人
で
は
な
か
な
か
続
か
な
い
し
面
白

く
な
い
。」
っ
て
い
う
事
あ
り
ま
す
よ
ね
。
健
康
グ
ッ
ズ

を
買
っ
て
も
３
日
で
飽
き
て
し
ま
う
私
で
す
か
ら
よ
く

わ
か
り
ま
す
。（
笑
） 

で
も
み
ん
な
で
し
ゃ
べ
っ
た
り
、
楽
し
み
な
が
ら
で

あ
れ
ば
運
動
で
き
そ
う
な
気
持
ち
に
な
り
ま
す
よ
ね
。 

そ
ん
な
地
域
の
集
い
の
場
が
出
来
る
よ
う
に
、
地
域

包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
で
開
催
の
お
手
伝
い
を
さ
せ
て
頂

き
ま
す
。
「
何
を
し
た
ら
い
い
の
？
」「
ど
う
や
っ
て
集

ま
る
の
？
」
な
ど
、
ま
ず
は
ご
相
談
く
だ
さ
い
。 

ご
連
絡
を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。 
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夏前にセンター周りの雑草を根こそぎや
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