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新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

今
年
の
干
支
は
申
で
す
ね
。
申
は
利
口
と
好
奇
心
を

象
徴
し
て
い
る
と
聞
き
ま
し
た
。
今
年
は
申
に
因
ん
で

賢
く
興
味
を
持
っ
て
行
動
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

 
 

そ
し
て
、
素
敵
な
ご
猿
（
エ
ン
）
が
あ
り
ま
す
よ
う

祈
っ
て
い
ま
す
。 

今
年
も
一
年
、
安
穏
と

平
和
を
願
い
、猿（
エ
ン
）

ジ
ン
全
開
で
頑
張
り
ま
す

の
で
ご
支
援
、
ご
鞭
撻
の

ほ
ど
よ
ろ
し
く
お
願
い
い

た
し
ま
す
。 

       

ち
ょ
っ
と
集
え
る
場
作
り
し
て
み
ま
せ
ん
か
？ 

「
家
に
こ
も
ら
な
い
方
が
い
い
し
、
体
操
と
か
し
た

い
け
ど
、
ど
う
や
っ
た
ら
い
い
の
か
な
？
」
な
ん
て

声
、
聞
き
ま
せ
ん
か
？ 

 

地
域
の
方
が
身
近
に
歩
い
て
行
け
る
場
所
で
、
無

理
な
く
続
け
ら
れ
る
「
場
」
が
あ
る
と
、
閉
じ
こ
も

り
や
運
動
不
足
を
予
防
で
き
ま
す
よ
ね
。 

 

こ
れ
か
ら
は
介
護
の
施
設
ば
か
り
で
は
な
く
、 

「
地
域
の
み
な
さ
ん
の
手
に
よ
る 

地
域
の
皆
さ
ん
の
た
め
の
活
動
の
場
作
り
」 

が
大
切
に
な
っ
て
き
ま
す
。 

少
人
数
で
も
そ
の
よ
う
な
場
を
作
っ
て
み
た
い
、

と
い
う
お
声
が
あ
れ
ば
、
ぜ
ひ
地
域
に
合
わ
せ
た
や

り
方
を
一
緒
の
考
え
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
の
で
、

ご
一
報
下
さ
い
。 

 

軽
度
認
知
障
害
（
Ｍ
Ｃ
Ｉ
）
っ
て
ご
存
じ
で
す
か
？ 

 

生
き
生
き
と
老
後
を
過
ご
し
た
い
と
願
う
の

は
誰
し
も
同
じ
で
す
よ
ね
。
し
か
し
近
年
認
知

症
に
つ
い
て
多
く
知
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
最
近

は
「
軽
度
認
知
障
害
（
Ｍ
Ｃ
Ｉ
）」
が
注
目
さ
れ

始
め
て
い
ま
す
。 

簡
単
に
説
明
す
る
と
、
正
常
な
方
と
認
知
症

の
中
間
（
グ
レ
ー
ゾ
ー
ン
）
の
状
態
で
、
ま
だ

日
常
性
生
活
に
は
支
障
が
な
い
状
態
で
す
。
４

０
～
５
０
歳
で
も
こ
の
状
態
が
見
ら
れ
る
人
も

い
ま
す
。
６
５
歳
以
上
で
は
４
０
０
万
人
（
４

人
に
１
人
）
い
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。 

こ
の
ま
ま
放
置
す
る
と
、
２
人
に
１
人
は
「
認

知
症
」
に
進
行
す
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。 

 

し
か
し
、
軽
度
認
知
障
害
を
認
知
症
に
進
行

さ
せ
な
い
た
め
の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
が
あ
り
ま
す
。 

そ
れ
を
「
デ
ュ
ア
ル
タ
ス
ク
（
二
重
課
題
）」
と

い
い
ま
す
。
横
文
字
で
わ
か
り
に
く
い
の
で
す

が
、
簡
単
に
言
え
ば
「
な
が
ら
動
作
」
で
す
。

「
～
な
が
ら
」
は
良
く
な
い
と
子
供
の
こ
ろ
は

叱
ら
れ
ま
し
た
が
、
こ
れ
は
違
う
目
的
が
あ
り
ま
す
。 

頭
と
体
を
同
時
に
使
う
事
で
、
運
動
だ
け
の
時
・
考
え

て
い
る
だ
け
の
時
と
は
違
う
脳
神
経
が
刺
激
さ
れ
ま
す
。 

た
と
え
ば
… 

★ 

散
歩
を
し
な
が
ら 

１
０
０
か
ら
７
を
引
き
算
し
続
け
る 

★ 

散
歩
を
し
な
が
ら 

野
菜
と
果
物
だ
け
で
し
り
と
り
を
す
る 

★ 

イ
ス
で
足
踏
み
し
な
が
ら 

「
魚
」
の
付
く
漢
字
を
書
き
だ
す 

★ 

イ
ス
で
足
踏
み
し
な
が
ら 

左
手
が
勝
つ
よ
う
に
一
人
じ
ゃ
ん
け
ん 

★ 

右
手
で
三
角
・
左
手
で
縦
棒
を
書
き
な
が
ら
歌
う 

 

歩
く
こ
と
に
負
担
が
あ
る
方
は
家
で
座
っ
て
い
て
も

で
き
ま
す
。
初
め
は
で
き
な
く
て
も
、
や
っ
て
刺
激
を

受
け
る
事
が
効
果
的
で
す
。
み
ん
な
で
し
た
い
と
き
に

は
集
ま
り
の
あ
る
時
に
お
呼
び
い
た
だ
け
れ
ば
、
一
緒

に
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
笑
い
が
自
然
に
出
て
楽
し

さ
も
あ
る
の
で
、
ぜ
ひ
お
声
掛
け
く
だ
さ
い
。 

新
し
い
年
に
新
し
い
こ
と
を 

始
め
て
み
ま
せ
ん
か
？ 
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★
９
月
１
０
日
（
水
） 

城
垣
町
自
治
会
館 

「
頭
と
体
と
心
を
活
性
化
！ 

い
つ
ま
で
も
若
々
し
く
！
」 

運
動
・
栄
養
・
口
腔
ケ
ア
の
大
切
さ
に

つ
い
て
お
話
を
さ
せ
て
頂
き
ま
し
た
。 

自
宅
で
も
簡
単
に
で
き
る
運
動
や
体

と
頭
の
体
操
を
行
い
ま
し
た
！  

 

★
１
０
月
１
５
日
（
木
） 

青
山
自
治
会
館 

「
北
巣
本
・
四
宮
民
生
委
員
合
同
懇
談
会
」 

 

１
３
名
の
民
生
委
員
さ
ん
と
た
く

さ
ん
の
お
話
を
さ
せ
て
頂
き
ま
し
た
。

日
々
感
じ
て
お
ら
れ
る
こ
と
に
つ
い

て
自
由
に
意
見
交
換
し
て
頂
き
、
私
た

ち
も
地
域
の
様
々
な
状
況
を
教
え
て

頂
き
ま
し
た
。
す
べ
て
の
校
区
で
民
生

委
員
の
皆
さ
ん
と
懇
談
会
を
さ
せ
て

い
た
だ
き
、
気
軽
に
相
談
し
て
い
た
だ

け
る
セ
ン
タ
ー
を
目
指
し
ま
す
。 

 

★
１
０
月
２
１
日
（
水
） 

南
部
市
民
セ
ン
タ
ー 

「
一
工
夫
で
食
べ
に
く
い
食
材
を
食
べ
や
す
く
！
」 

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
な
な
ク
ラ
ブ
の
方
々

に
講
師
を
お
願
い
し
ま
し
た
。
食
べ

る
事
の
重
要
性
や
楽
し
さ
に
つ
い

て
お
話
を
頂
き
、
実
際
に
一
工
夫
を

加
え
た
お
味
噌
汁
や
介
護
食
を
試

食
し
ま
し
た
。
安
全
に
食
事
を
楽
し

む
こ
と
に
つ
い
て
勉
強
し
ま
し
た
。 

 

★
１
２
月
９
日
（
水
） 

沖
町
高
齢
者
サ
ロ
ン 

「
チ
ュ
ー
ブ
体
操
・ 

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
に
つ
い
て
」 

 

お
な
じ
み
の
チ
ュ
ー
ブ
体
操
を
行
い

ま
し
た
。
ス
ト
レ
ッ
チ
で
体
を
ほ
ぐ
し

て
か
ら
チ
ュ
ー
ブ
を
使
っ
た
全
身
運
動

を
行
う
事
で
心
も
体
も
ス
ッ
キ
リ
。 

詐
欺
被
害
も
お
き
て
い
ま
す
の
で
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

に
つ
い
て
お
知
ら
せ
な
ど
を
し
ま
し
た
。 

 

★
１
１
月
１
５
日
（
日
） 

宮
前
町
自
治
会
館 

（
参
加
者
５
名
） 

★
１
１
月
２
７
日
（
金
） 

リ
・
エ
ー
ル
沖
町 

（
参
加
者
１
９
名
） 

★
１
２
月
１
５
日
（
火
） 

門
真
レ
ジ
デ
ン
ス 

（
参
加
者
３
０
名
） 

「
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
」 

 

今
回
も
新
た
に
た
く
さ
ん
の
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
が

誕
生
し
ま
し
た
！ 

初
参
加
の
方
が
大
半
で
す
が
、
２
度
目
３

度
目
の
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
り
、
中
に
は
常
連

の
方
も
出
て
き
ま
し
た
。

今
後
も
た
く
さ
ん
の
方

に
「
認
知
症
」
に
つ
い
て

知
っ
て
頂
き
、
地
域
で
支

え
合
え
る
街
に
な
れ
ば

良
い
で
す
ね
。 

 

    

★
１
月
１
６
日
（
土
）
午
後
２
時
か
ら 

 

沖
町
高
齢
者
サ
ロ
ン
に
て 

「
チ
ュ
ー
ブ
体
操
」「
お
口
の
健
康
を
保
ち
ま
し
ょ
う
」 

ア
ロ
ー
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
か
ら
作
業
療
法
士
・

言
語
療
法
士
の
方
に
来
て
頂
き
ま
す
。
お
友
達
と
誘
い

合
っ
て
ご
参
加
く
だ
さ
い
。
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。 

  

平成２８年度で、地域包括

支援センターは１１年目に

入ります。地域と共に歩め

るセンターであるよう、こ

れからも頑張りますので、

よろしくお願いいたします 

発行責任者 門真第４地域包括支援センター 

門真市北島町１２－１４  

☎０７２－８８７－６５４０ 

こ
ん
な
教
室
開
催
し
ま
し
た 

今
後
の
教
室
の
予
定 
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