
 

 
  

 

 

 
 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

新年度がはじまって１か月が経ちましたね。新しい環境で緊張気味だった子どもたちも、

少しずつ保育園生活を楽しんでいるようです。 

気候も温かくなり、毎日が散歩日和です。散歩中に、てんとう虫や蝶々など自然に触れて

いますよ。この時期の散歩は発見や面白いことが沢山あります。子どもたちと面白いことな

どを探し、楽しんでいきたいと思います。 
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５月５日はこどもの日、端午（たんご）の節句とも言われています。 

おとこの子の健やかな成長を願う「端午の節句」。1948 年５月５日が「こどもの日」と 

制定されたことで、男女問わず幸福を願い 

親にも感謝しようという意味を込めた国民の休日になりました。 

「端午の節句」と「こどもの日」の言われは違いますが 

これまでのこどもたちの成長に感謝し、これからの成長と幸せを願う１日にしたいですね。 

～こどもの日～ 
令和５年５月 

社会福祉法人 晋栄福祉会 

幼保連携型認定こども園 智鳥保育園 

お茶指導（しろ組のみ） 

１５日・２２日・２９日 

体育指導（みどり・あお・しろ組） 

１２日、１９日、２６日 

 

 

～５月の行事予定～ 

 

２ 火 こどもの日の集い 

３ 祝 憲法記念日 

４ 祝 みどりの日 

５ 祝 こどもの日 

１１ 木 避難訓練 

１６ 金 ピクニックごっこ 

(幼児クラスのみ) 

１７ 水 尿検査 

２５ 木 誕生日会 

２７ 土 親子遠足 

３０ 火 ミニ音楽会 

 

気温が高い日が増えてきます。 

衣替えは６月からですが、５月１日より移行

期間として、半袖、長袖どちらでもその日の

気温に合わせて制服を着用して下さい。日中

と夕方で気温の変化が大きいです。暑さ・寒

さのどちらでも対応が出来るように衣服のご

用意をお願いします。 

また、衣服や持ち物には指定の場所に必ず大

きく記名(園のしおり参照)を 

お願い致します。 

 

 

・登園時の受付表に記入してからの時間、お迎えの方の

変更があった場合は必ず電話にてご連絡下さい。 

・タッチパネルは登園時はお子様を預けてから、降園時

は保育室に上がる前に必ず押して下さい。 

精密機械ですので、お子様が触らないようお願いしま

す。 

 

≪お願い≫ 

 

 

 

 

ご機嫌なぞうくんが散歩に出かけて、 

かばくん、わにくん、かめくんと出会い、 

同じ言葉のやり取りをして次々と背中に 

乗せて散歩を楽しみます。「かして」「いいよ・嫌だよ」

など子どもたちの生活の中にも『ぞうくんのさんぽ』に

出てくるような会話、やり取りがあります。会話の楽し

さに気づき、きっかけを作ってくれる絵本です。 

日  時：５月２７日（土） 

行 き 先：鶴見緑地 

   （雨天時中止です。） 

現地集合・現地解散です。 

詳細は別プリントで後日配布します。 

みんなで楽しい一日を 

過ごしましょう！ 

 

～服装について～ 
 入園、進級からひと月が経ち、最初は緊張気味だった子どもたちも 

友だちや保育教諭との関わりを楽しむ姿がみられるようになりました。 

みどり組は音楽指導と体育指導が、しろ組はお茶指導が新たに 

始まりました。 

１日１日を大切に楽しく過ごせていきたいと思います。 

６月の 

おすすめ絵本 

音楽指導（みどり・あお・しろ組） 

２３日 

親子遠足のお知らせ 



♪今月のうた 

・おつかいありさん 

・てをたたきましょう 

子どもたちは少しずつ新しい環境に慣れてきて楽しく過ごせるようにな

ってきました。 

保育士といっしょに手遊びや絵本をみて真似をする姿、晴れの日には、

園庭に出て砂場や三輪車などで元気よく遊んだり、テラスではカメを見つ

けて「あっ！」と指を差す姿があり、それぞれが楽しんでいます。 

子どもたちの体調の変化に気をつけながら、たくさん身体を動かして 

引き続き楽しく過ごしたいと思っています。 

 

 

 

 

 

 

♪今月のうた 

・めだかの学校 

・ピクニックマーチ 

・一週間 

 

★目標★ 

活動ごとに気持ちを切り替えて、取り組もう！ 

 朝の身支度では張り切って自分でする姿や友だちの姿を見て自分もや

ってみようと挑戦する姿も見られるようになりました。 

外遊びが大好きで、戸外遊びに出るとジャングラミングや三輪車で遊ん

でいます。散歩に出かけることも楽しみにしている子どもたち。また、室

内遊びではお絵描きや塗り絵がブームで集中して遊びを楽しんでいま

す。 

日中は暑い日もあります。適度に水分補給をしながら健康に過ごしてい

きたいと思います。 

♪今月のうた 

・おなかのへるうた 

・ことりのうた 

・線路は続くよどこまでも 

みどりぐみ 

★目標★ 

身の回りのことを自分でしてみよう！ 

 少しずつ新しいクラスでの生活にも慣れ保育教諭や友だちと楽

しそうに遊ぶ姿がみられるようになってきました。 

天気の良い日には散歩で公園に行ったり、園庭や屋上で体をたく

さん動かしたりして元気に遊んでいます。友だちと一緒に虫探しや

砂場でままごとをして笑顔で過ごす様子が見られます。 

気温も上がってきますので水分補給をしながら元気に過ごしてい

きたいと思います。 

♪今月のうた 

・こいのぼり 

・ぶんぶんぶん 

・さんぽ 

 

♪今月のうた  

・いちご 

・パンダ・うさぎ・コアラ 

 

ももぐみ 

しろぐみ 

♪今月のうた 

・むすんでひらいて 

・ちっちゃないちご 

 

きぐみ 

はじめは不安から泣いていた子どもたちでしたが、今では保育園に

も慣れて保育士に見守られながら、自分の好きなおもちゃで遊ぶ姿も

みられるようになりました。また、機嫌のよい時には保育士に向かって

「あー！」や「うー！」など笑顔を見せながら話もしてくれます。 

天気の良い日は、ベビーカーに乗ったり、保育士に抱っこされたりし

ながら戸外に出て遊びたいと思います。また日中は、水分補給をしっ

かりして子どもの体調に気を付け、気温に応じて衣服の調節を行い安

心して過ごせるように関わりたいと思います。 

 

新しい環境に少しずつ慣れ、天気の良い日は戸外へ出て体を動かした

り、散歩などで草花や虫に触れたりとたくさんの発見を楽しんでいます。

これから暑い日が増えてきます。水分補給を細めに行いながら、衣服の調

整などで快適に過ごせるようにしていきたいと思います。 

また、身の回りのことも、少しずつ保育士と練習中です。 

排泄時のズボンの着脱や、靴なども自分で履こうと頑張っています。ご家

庭でも、見守りながら練習をお願いします。 

             ★目標★ 

保育士や友だちと、戸外へ出て体を動かして遊ぶことを楽しもう！ 

あかぐみ 

★目標★ 

保育士や友だちと元気いっぱい身体を動かして遊ぼう！ 

あおぐみ 

楽しみにしていたしろ組になり、毎日友だちと一緒に楽しく遊んだり、

お茶指導や鼓笛などしろ組ならではの活動に意欲的に取り組んでいま

す。 

色々な活動を通して、静と動のメリハリをしっかりとつけて取り組むこと

を意識しながら、過ごしていきたいと思います。 

      ★目標★ 

安心できる保育士に見守られながら、

戸外遊びを楽しもう！ 

 

★目標★ 

友だちや保育教諭と体を動かすことを楽しもう！ 


