
 

5 月 27 日(土)は親子遠足がありました。何日か前から遠足を楽しみにしていた子どもたち。前日には「明

日は遠足！」と話す様子もありました。当日は天気もよく、過ごしやすい気候でした。 

鶴見緑地公園の広場で各クラスが集まりレクリエーションを行いました。自己紹介をした後は、リレーやデカ

パン競争、パラバルーンなどを楽しみましたよ。いつもとは違う交流ができ、とてもいい機会になりました。 
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 少しずつ保育園生活にも慣れ、園内には楽しそうな笑い声や、笑顔で挨拶をする子どもたちの姿があふ

れてきました。また、戸外では自然の中の発見を楽しみ、草花などにも触れいろんなことに興味を持ってい

ますよ。さて、6月は梅雨の時期です。室内で過ごす活動も増えてきますが、晴れの日には戸外で身体を動

かし、室内では、リズム運動やサーキットなど、身体を動かせる時間を取り入れ、充実した活動にしていき

たいと思います。 

No.357 担当：長尾 柚衣 

 

親子遠足 

令和５年 6 月 

社会福祉法人 晋栄福祉会 

幼保連携型認定こども園 智鳥保育園 

～6 月の行事予定～ 

梅雨の時期は駐車場の混雑が予想されます。 

できるだけ車での送迎は控えていただくようお願いします。 

また、橋の上に車を駐車しての送迎はおやめください。 

道路の端で順番を待つ際には、ハザードランプを付けて下さい。 

ご協力お願いします。 

 

 

1 木 虫歯予防デー(みどり・あお組) 

2 金 虫歯予防デー(しろ組) 

6 火 保育参観(2 歳児) 

8 木 避難訓練①氾濫(水害) 

  歯科健診(13：00～) 

13 火 保育参観(0 歳児) 

14 水 避難訓練➁火災 

15 木 保育参観(1 歳児) 

  内科検診(13：30～) 

20 火  

21 水 

22 木 

23 金 

27 火 ミニ音楽会 

28 水 ちどりで遊ぼう 

29 木 誕生日会 

 

6 月１日(木)より夏服に衣替えになります。 

き組・幼児クラスの子どもたちは、半袖の制服・

体操服での登園になります。また、蒸し暑くなり

汗をよくかきますので、ハンカチを体操ズボンの

ポケットに持たせてください。 

日によっては半袖だけでは肌寒い日もあります。

各ご家庭で衣服の調節ができるようによろしくお

願いします。 

なお、持ち物には必ず大きく記名してください。 

 

 

６月１０日は時の記念日です。「時間が大切 

である」ということを日本に広めるためにつくら 

れた日です。そして、日本で初めて時計装置が作 

られた日が６月１０日だったと言われています。 

みどり組・あお組・しろ組の子どもたちが、時の記

念日にちなんで、時計の製作をします。 

毎日の生活の中でも時間を意識したり、 

数字などに関心が持てるように 

しています。この機会にご家庭でも 

時計の見方など話してみて下さいね。 

衣替えについて 

 

 

『かたつむりののんちゃん』 

雨が大好きなかたつむりののんちゃ 

んが雨の中お散歩をしていると… 

みずたまりでおぼれている友だち 

のヤスデちゃんを見つけて「大変助けてあげなくちゃ！」 

と駆け寄るのんちゃん。無事に助けられるでしょうか…? 

可愛い絵柄で描かれ楽しくてかたつむりに詳しくなれる絵

本です。雨の日は、かたつむりを探してみてください。 

 

7月 3日（月）からプール遊びが始まります。 

幼児クラスは、今年度も密にならない方法で工夫しながらプールに入ります。 

乳児クラスは、シャワーや沐浴、水遊びなどで汗を流し、夏を元気に過ごしていきたいと思います。  

＊幼児クラスのお友だちで、長い髪の毛は結んで下さい。 

各クラス記載されている曜日がプールの日になりますのでご確認下さい。 

 

６月のおすすめ絵本 

お茶指導（しろ組のみ） 

12日・19日・26日 

時の記念日 

体育指導（みどり・あお・しろ組） 

2日・9日・16日・23日・30日 

音楽指導（みどり・あお・しろ組） 

20 日 

※あか組・もも組も沐浴や水遊びを予定しています。 

 

 

プールについて 

おねがい 

幼児参観(3・4・5 歳児) 

６月１9日（月）からは全クラス、シャワーをします。 

詳細は後日、お知らせします 

みどり組………水曜日、金曜日  あお組………月曜日、金曜日  しろ組………火曜日、金曜日 

＜プールの日の持ち物：＞            〈シャワーの持ち物〉 

スポーツタオル（ボタンの付いていないもの）   スポーツタオル（ボタンの付いていないもの） 

水着、水泳帽、新しいパンツ、夏スモック     新しいパンツ、夏スモック 

 

 



♪今月のうた 

・とけいのうた 

・ながぐつマーチ 

き組での生活の流れもわかり、保育者に見守られながら、自分で

何でも挑戦しようと頑張っている子どもたちです。「自分ででき

た！」という経験は自信にも繋がります。靴やズボンの脱ぎ着など、

簡単な身の回りのことも一人でできるよう頑張っていますので、着

脱しやすいものを用意して下さい。家庭でも時間のある時は子ども

たちのやる気！を見守る機会を作ってあげてくださいね。 

梅雨の季節、雨の日も楽しめるような活動をたくさん取り入れ、

身体もおもいきり動かしたいと思います。 

 

 保育園生活の流れにも慣れてきて、笑顔で過ごす日が増えてきた

子どもたち。天気のいい日には園周辺の散歩によく出かけていま

す。草花に触れたり心地よい風に当たるとにっこりと笑い、楽しん

でいますよ。梅雨の時期に入ると戸外へ行く機会も減りますが、晴

れの日には戸外へ出て外気に触れ、室内ではサーキットやマット遊

びなどを取り入れ、たっぷりと身体を動かして過ごしていきたいと

思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

♪今月のうた 

・大きな古時計 

・ニャニュニョのてんきよほう 

・地球はみんなのものなんだ 

★目標★ 

気付いたことや感じたことを友だちや先生、お家の人に発信しよう！ 

 日中は気温が高い日が多くなり、戸外では汗をかきながらも友だちと

遊びを楽しんでいます。本格的に鍵盤ハーモニカの練習が始まり、日々

の練習に一生懸命取り組む姿が見られます。ロングトーン、タンギン

グ、レガートタンギングの３つの基礎を中心に練習し、難しいところ

も少しずつできるようになってきました。何度か練習を重ねるうちに

「見てみて！」「できるようになったよ！」と嬉しそうに教えてくれる

子どもたちです。 

これから暑くなりますが、水分補給をしっかり行い過ごしていきた

いと思います。 

 

♪今月のうた 

・あめふりくまのこ 

・しゃぼんだま 

・虹 

みどりぐみ 

★目標★ 

友だちと一緒に遊ぶことを楽しもう！ 

  

すっかり園生活のリズムに慣れてきたように思います。保育室ではご

っこ遊びや粘土遊びが人気で友だちと共通の遊びを通してイメージを

広げ楽しんでいます。音楽指導や体育指導が始まり子どもたちなりに新

しいことに挑戦しようとしています。れんか畑では野菜の収穫や虫や草

花など自然に触れ、発見したことに喜びを感じています。今月は、体調

の変化や衛生面に気を配り、梅雨時期を心地よく過ごしていきたいと思

います。 

 

♪今月のうた 

・かたつむり 

・あめふり 

・はをみがきましょう 

♪今月のうた  

・かえるの合唱 

・ぞうさん 

ももぐみ 

しろぐみ 

♪今月のうた 

・かたつむり 

・おおきなたいこ 

きぐみ あかぐみ 

★目標★ 

好きな遊びを見つけ、じっくりと遊びを楽しもう！ 

あおぐみ 

 天気の良い日には屋上でいろいろな種類の鬼ごっこやリレーをし、新しい

遊びにも挑戦して身体を動かして楽しんでいます。 

友だちとの関係が深まる中で、思いが上手く伝えられずぶつかり合う事も

あります。落ち着いて話ができる場を作り、相手の気持ちにも気づける 

きっかけになるよう心掛けています。 

 また５月にみんなで種や苗を植えた夏野菜、綿花の成長の様子を日々 

子どもたちと観察しながら、収穫に向けて大切に育てています。 

当番活動に朝の水やりも加わり、責任を持って取り組む姿が見られます。 

子どもたちの発見や気づきを大切にし、探求心をどんどん伸ばしていき 

たいと思います。 

      ★目標★ 

いろんなものに触れ、興味を持ってみよう！ 

★目標★ 

身の回りのことを丁寧に行おう！ 

 

 友だちと顔を合わせてニコニコしたり、保育者に見守られながら遊

びを楽しんだり、安心して過ごす姿も増えてきました。また、製作遊び

では手形をとり、シール貼り、なぐりがきなど、様々な素材を使って楽

しんでいます。 

 これから梅雨の時期になりますが、雨が降る様子を見たり、雨音を聞

いたりして季節を感じながら過ごしたいと思います。 

★目標★ 

身の回りのことを自分でしよう！ 

 


