
 
  

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

  

  

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

いつのまにかセミの声の大合唱。季節はすっかり夏ですね。子どもたちは、プールでの水

遊びや、どろんこ遊びなど夏ならではの遊びを楽しみ、屋上などで元気な笑い声が聞こえて

きます。まだまだ、暑い日が続きます。こまめに水分補給をし、適度に休息をとりながら子

どもたちの健康に留意し過ごしていきたいと思います。 

No.35９ 担当：植木 順子 

あつまれちどりっこ 

令和５年８月 

社会福祉法人 晋栄福祉会 

幼保連携型認定こども園 智鳥保育園 

体育指導（みどり・あお・しろ組） 

１日、 ４日、 ２２日、２９日 

（しろ）（あお）（みどり） 

～８月の行事予定～ 

１ 火 プール参観（しろ組） 

４ 金 プール参観（あお組） 

１０ 木 避難訓練 

１１ 祝 山の日 

１２ 土 家庭協力日 

１４ 月  

15 火  

１８ 金 ナーシングホーム智鳥との交流 

         （しろ組） 

２２ 火 プール参観（みどり組） 

２４ 木 誕生会 

２９ 火 プール参観予備日（しろ組） 

３１ 木 ミニ音楽会 

 

音楽指導（みどり・あお・しろ組） 

３０日 

お茶指導（しろ組） 

 ７日、２１日、２８日 

   （１組）（２組）（１組） 

 

 

 

８月のおすすめ絵本 「へいわって すてきだね」 

小学１年生の男の子が書いた平和への思い。 

純粋で、素直で、力強い、まっすぐな願いの誓いの 

詩を、ひとりでも多く伝えたい。 

平和へのメッセージが込められた１冊です。 

平和って、何？と、お子様と一緒に考えるきっかけを

くれる絵本です。 

夏あそび 

 今年から、幼児クラスだけではなく、もも組、き組の子どもたちも

プール遊びが復活しました！プールに入ると「先生、つめたーい！」

や「気持ちいい！」など子どもたちの嬉しそうな声が聞こえていまし

た。プールの中では、ワニ泳ぎや、おもちゃを使って、おおはしゃぎ

しています。幼児クラスの子どもは水に顔を付け、泳ぎにチャレンジ

する子どももいますよ。 

 また、プールだけではなく、泥んこあそびや、寒天あそび、フィン

ガーペインティングなど夏ならではの遊びも楽しんでいます。いろい

ろな遊びや経験を通して、楽しい夏を過ごしていきたいと思います。 

～プールあそびや感触あそびなどたくさんの遊びを楽しみました～ 

夏祭りをしました。 
～友だちと一緒に、盆踊りを踊って、ゲームを楽しみました～ 

 7月 13日（木）に夏祭りがありました。朝から、盆踊りの曲が流

れ保育園がお祭りの雰囲気につつまれた中、始まりました。 

しろ組の子どもたちは午前中、魚釣りやワニワニパニックなどゲー

ムの店番をして、小さな友だちに優しく関わってくれました。あか・

もも・き組の友だちは保育者一緒に、みどり・あお組の友だちはそれ

ぞれペアの友だちと一緒にまわりました。午後からは、しろ組の友だ

ちもゲームを思い切り楽しみました。終わってからも、「先生、ヨー

ヨー見て！」や保護者の方にも「お祭り楽しかった！」などの声が聞

こえてきました。 

・受付表について 

 登園時、各クラスの受付表のシャワーの欗に

必ず○✕△の記入をして下さい。記入が無いと

プール、沐浴、泥んこ遊びなどが出来ません。

記入もれないようお願いします。 

・車の送迎について 

 車での送迎は原則禁止です。止むを得ず使用

される方は車送迎申請書の提出をお願いいたし

ます。1 年ごとの申請となります。お迎え時間

が 18 時前は駐車場が大変混雑しています。余

裕をもってのお迎えにご協力下さい。 

・欠席や遅れの電話について 

 欠席や登園が遅れる際は給食の都合上必ず９

時までに連絡をお願い致します。 

・発熱について 

 ３８℃以上の熱が出た場合、子どもの体調に

考慮し、解熱後 24時間経過してからの登園に

ご協力お願いいたします。 

・カラー帽子について 

・暑い日が続いています、熱中症を防ぐために

も、登降園時にカラー帽子を着用してください。 

～園からのおねがい～ 



♪今月のうた 

・かばさんのすいどう 

・アイアイ 

 夏ならではの遊びを楽しむ子どもたち。氷の冷たい感触に触れてびっくり

したり、キラキラする寒天あそびでは色を混ぜたりして楽しんでいました。

プールでは、初めは水に戸惑い泣いてしまう子もいましたが、保育者や友

だちと遊んでいるうちに慣れてくると、水の中に手を入れてみたり、おもち

ゃを使って遊んで楽しみました。 

 暑い日が続くので、水分補給・休息をしっかりとり、元気に過ごしていきた

いと思います。 

★目標★ 

暑い夏を元気に過ごそう 

      ★目標★ 

夏ならではの遊びを保育者と楽しもう 

蝉の鳴き声も聞こえるようになり、夏の暑さを感じながらも子どもた

ちは暑さに負けず元気に過ごしています。７月には泥んこ遊びや寒天

遊び、片栗粉遊びなど普段なかなか触れることのない感触にも触れ、

思いっきり楽しみました。生き物の世話も毎日楽しんでしてくれてます。 

言葉もたくさん出るようになり、自分の思いや出来事など一生懸命伝

えようとする姿が見られます。遊びの中でも自分の思いを言葉で言え

るよう伝えていきながら、楽しく過ごしていきたいと思います。 

 

 

 

 

  

♪今月のうた 

・花火 

・ひまわり 

・ねこふんじゃった 

★目標★ 

それぞれの目標を持ち活動に取り組もう！ 

 待ちに待ったプールが始まり、プールがある日は嬉しくてたまらない様

子の子どもたち。水に慣れてきて顔つけに挑戦したり、水の中に潜ったり

しながらワニ歩きや宝探しなどのあそびを楽しんでいます。 

 夏祭りでは、みどり組の友だちとペアになって一緒にお店を回りまし

た。「どこから回る？」「このお店はこっちだよ」と年下の友だちに優しく

接し、気遣いながら夏祭りを思う存分楽しみました。 

 まだまだ暑い日が続くので熱中症に十分気を付けて夏を満喫したいと

思います。 

♪今月のうた 

・うみ 

・せみのうた 

・すいかの名産地 

みどりぐみ 

★目標★ 

友だちと一緒に夏の遊びを楽しもう！ 

 暑い日が続いていますが、プールでは顔つけに挑戦したり 

ワニ歩きをしたり水と触れ合うことを楽しんでいます。 

着替えの手順も覚えて自分でできるようになってきました。裏返

しになった服や靴下を直すのも頑張って練習していて「できた

よ！」と嬉しそうに話してくれる姿も見られます。 

 夏祭りではあお組とペアになって子ども同士でお店を回りまし

た。手をつないでもらい会話をしながらお祭りを楽しんでいまし

たよ。暑い日が続きますが夏ならではの遊びを楽しみながら暑さ

を乗り切って元気に過ごしていきたいと思います。 

 

♪今月のうた 

・とまと 

・かみなりどんどん 

・おばけなんてないさ 

 

♪今月のうた  

・しりとりうた 

・さかながはねて 

 

ももぐみ 

しろぐみ 

♪今月のうた 

・やさいのうた 

・あたまかたひざぽん 

 

きぐみ 

７月より新しい友だちが４名増えました。友だちや保育者のするこ

とに興味を持ち始めた子どもたち。真似をしてみたり、触れてみたりし

ながら反応を楽しんでいます。また、蒸し暑い日が続いていますが、体

調に合わせて沐浴を行い、汗を流して快適に過ごせるようにしていま

す。シャワーの水を掴もうとして「あれ？」と不思議そうな表情を見せ

る可愛らしい姿もありますよ。 

 暑い日が続きますが、水や氷などの感触遊びを取り入れ、子どもた

ちと発見を共有しながら遊びを一緒に楽しんでいきたいと思います。 

             ★目標★ 

遊びの中で保育者や友だちとの言葉のやりとりを楽しもう 

あかぐみ 

あおぐみ 

 楽しみにしていたプールが始まり、保育教諭に手を持ってもらいながらの

伏し浮きや顔つけにも挑戦しています。プールに入った日や、体をたくさん

使った日には、疲れが出ないよう体をしっかりと休める事の大切さを伝え、

夏の過ごし方について知ることができるようにしています。 

 夏祭りでは、自分たちで協力し店番をしました。店番を通して自分の 

役割に気づき、積極的に活動する姿も見られました。自分よりも小さい友

だちや老人ホームの方たちと、少し緊張しながらも楽しく交流することが

でき、良い経験になったと思います。 

８月も暑さに負けず、夏ならではの遊びを楽しんで元気に過ごしていきた

いと思います。 

 

  

★目標★ 

暑さに負けず友だちと夏ならではの遊びを楽しもう！ 


