
 
本日は、鉄棒に取り組みました。 

2歳児にじ組では、鉄棒のぶら下がり遊びと、足を開いたり閉じたりして楽しみました。 

3歳児ほし組、4歳児そら組では、前回りの導入として腕を伸ばし、足のグー・パーを繰り返し、 

最後に前回りに挑戦しました。 

5歳児ゆめ組では、肘をしっかりとと曲げて、逆上がりに挑戦しました。 

５歳児ゆめ組では、 
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