
 体育あそび

にじ組 

そら組 ゆめ組 

ほし組 

 

ほし組はサーキットで 

鉄棒・マットでおいもコロコロ・ 

巧技台からジャンプ・平均台を 

しました！ 

そら組は、跳び箱をしました。 

３段と５段に挑戦！ 

勢い良く跳んでいました。 

手の位置や踏み切りなども 

意識して跳びました！！ 

ゆめ組は運動会に向けて跳び箱と 

大繩をしました。 

クロス跳びでは止まらないように 

頑張っていました。最後のポーズも 

忘れず、格好良く決めていました！ 

 

にじ組はサーキットをしました。 

鉄棒や平均台、マットを使い 

楽しく体を動かしました！ 


