
 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

 

 

 

   

 

 

 

  

 

 

 

  

令和５年１０月１１日（水） 

社会福祉法人 晋栄福祉会  

いちぶちどりキッズ 

２ 

★誕生会メニュー★ 

◎給食 

・ロールパン 

・白身魚のフライ 

 ～トマトソース～ 

・キャベツのサラダ 

・コンソメスープ 

◎おやつ 

・洋なしのケーキ 

１０月は誕生児がいなかったので、お楽しみ会を行いました。 

保育士からの出し物は皆の大好きなカレーライスをパネルシアターで作っていく『カレーライスづくり』の

話です。人参・玉ねぎ・じゃがいも・お肉を鍋に入れて、炒めて、水とカレールーを入れて塩コショウをした

ら、はい、出来上がり！！ 

つぎは何を入れるのかな…？と興味津々で、お手伝いも楽しんでくれた子どもたち。最後はみんなが好きな

材料のお面を付けて大きなお鍋に入っていき、美味しそうな大きなカレーライスの完成に大喜びでした。 

今年の秋も、モリモリ食べて元気に大きくなりましょうね。 

 

おいしいカレーを 

つくってあそんだよ！ 

カレーライスのうた 

♪ にんじん・たまねぎ・ 

じゃがいも・ぶたにく ♬ 

♪ おなべでいためて 

ぐつぐつにましょう ♫ 


