
クッキング 

 ゆめぐみが苗を植え、たくさんの〝さつまいも″が収穫できました。そのさつまいもを

使って、そらぐみとゆめぐみの子どもたちが、スイートポテトを作りました。 

スイートポテトを作りました。 

 

 

ゆめぐみ・そらぐみ（5・４歳児） 

Part.5 

 

  

 

H29.11.06 

 たくさんのさつま芋をゆめぐみの子どもたちが、 

丁寧にピーラーを使って皮をむきました。 

 いつも皮むきのお手伝いをしているゆめぐみの

子どもたちは、「きれいに、むけたよ！」と、 

嬉しそうでした。 

おねがいします！！ 

 出来上がったスイートポテトは、乳児クラスのお友だちにも分けてあげ、みんなでおいしくいただきました。 

「おいしくなーれ！」と思いを込めて、 

丁寧に丸めていました。ラップを使って 

丸めましたが、なかなかうまくいかず、 

スイートポテトのたねが飛び出ることも 

ありましたが、友だち同士で 

「こうやってするんだよ～」と、 

教え合ってしていましたよ。 

「もっと作る～！」と、何個も作って 

いました。気分は、まるでコックさんに 

なったようでしたよ。 


