
2 月 行事予定 
 どこから 

いこうかな～♪ 

 

  

 

 
1 年の中でいちばん寒いといわれている、2 月の到来です。降ってきた雪に大喜びし、所庭

に出てくる子どもたちの姿が、時折見られるようになりました。他にも、氷や霜など、この時

期ならではの自然を感じていきたいと思います。今年度も残り 2 か月。手洗い・うがいなどの

感染症対策もしっかりと行いながら、元気に過ごしていきましょう！ 

 

  ３月 行事予定 

令和５年２月号  社会福祉法人 晋栄福祉会 

大阪市立北恩加島保育所 

担当 ひよこ組 青山 治子 

 

 

 
２月 保育所だより 

 

３日（金）節分のつどい 

６日（月）～１７日（金） 

   大阪健康ほいく専門学校  

実習生１名 

８日（水）きりん・ぞう組  

クリーンアップ 

らっこ組 乳児保育参観 

９日（木）らっこ・あひる組 

          乳児保育参観 

１０日（金）ひよこ・あひる組 

           乳児保育参観 

１３日（月）～２４日（金） 

ぱんだ組 個人懇談 

１４日（火）～２５日（土） 

    成蹊短期大学 実習生１名 

２１日（火）避難訓練（午睡中の地震） 

      令和５年度 入所説明会 

２２日（水）ぞう組 中泉尾小学校交流 

      幼児 おにぎり作り 

 

 

３日（金）お楽しみ会 

７日（火）修了を祝う会 予行① 

１０日（金）お別れ会 

１３日（月）避難訓練（地震・津波） 

１５日（水）修了を祝う会 予行② 

２３日（木）修了を祝う会 予行③ 

２４日（金）修了を祝う会 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年のお正月あそびは、所庭では風船羽根つき、室内では絵カードかるた、こ

ま・けん玉、人間すごろくを楽しみました。数日前からどこでどんなあそびをす

るのかの地図を貼っておいたことで、子どもたちはワクワク！当日は、行きたい

お部屋に行き、それぞれお正月あそびを楽しんでいました。人間すごろくでは、

乳児クラスのお友だちと手をつないで優しく一緒にマスを進む、幼児クラスの子

どもたちの姿も。微笑ましい交流が生まれていました！ 

 

 

 

絵カードかるた 

こま・けん玉 

人間すごろく 

風船羽根つき 

 
３、４歳児 個人懇談について 

 

★３歳児 ぱんだ組 

 ２月１３日～２月２４日 

 

★４歳児 きりん組 

  １月３０日～２月１０日 

 

感染症対策を行いながら実施します。 

日にち等の変更がありましたら、保育士

までお声かけください。 

 

 

 

 

 

お正月あそび 

※今後の情勢を見て、行事を変更させて頂くことがあります。 

おせち料理について 

教えてもらったよ！ 



きりん組(４歳児)  

らっこ組(２歳児) 
 お正月あそびの行事の中で、幼児クラスの子どもたちがこまを回す姿に大興奮のらっこ組の子どもたち。「まわった！」「すごい！」

と拍手で大喜び。ひもを器用に巻き付ける様子も、憧れの眼差しで見つめていました。自分もやってみたいとこまを持ち、構えはま

るでこま回し名人（幼児クラスの子の姿をよく見ています）。楽しんでいましたよ。カルタや凧あげなどのお正月あそびも楽しんでい

ます。2月は異年齢での交流や、幼児の生活を少しずつ経験していきたいと思っています。 

★目標…異年齢の交流を楽しもう！ 

 

あひる組(１歳児) 

ぞう組(５歳児) 

ひよこ組（０歳児） 

ぱんだ組(３歳児) 

 長期休み明けの登所では、ちょっぴり緊張した表情だったひよこ組さんでしたが、日を追うごとに笑顔も増え、活発にあそぶ姿が

見られるようになってきました。年末からあそんでいた「まてまて追いかけっこ」は、ひも付きの風船を持って走ることで、お正月

あそびの「たこあげ」に！あひる組さんやらっこ組さんと一緒に所庭を走ったり、時にはしっぽ取りのように『つけて！』と仕草で

伝え、お尻につけてもらって満足げなひよこ組さんでした！2月は、あひる組さん・らっこ組さんと一緒に、むっくりくまさんなどに

も参加してみたいと思います！ 

★目標…保育士や異年齢の友だちと一緒にあそんでみよう！ 

 

 

長期の休みがあり、少し不安になっている姿はありましたが、すぐに保育所での生活に戻り、笑顔いっぱいの子どもたち。初めての

お正月あそびでは、すごろく・こま・カルタ・羽根つきなど興味津々で夢中になってあそんでいました。その中でも凧あげは特にお気

に入りで、凧を持って笑顔いっぱいに走り、らっこ組さん・ひよこ組さんの凧と交換したりし、凧をあげようと腕を伸ばして楽しんで

いました。らっこ組さんとしっぽ取りやむっくりくまさんを一緒にあそひ、ルールが分かって楽しめるようになったので、今月も天候

と体調に配慮しながら、色んなクラスともあそぼうと思います。 

★目標…異年齢で一緒にあそぶことを楽しもう！ 

！ 

 毎年恒例のお正月あそびでは、こま回しや羽根つきなどの伝承あそびで盛り上がりました。こま回しでは、高くした板の上で回す

など、自分たちで工夫しながらあそび、技を極めています。こま回し名人が続々と誕生していますよ！また、年下のクラスの友だち

には、一緒にひもを巻いてあげたりして教える、優しい子どもたちです！今月は、ぞう組さんの当番活動に一緒に参加させてもらう

などして、進級に向けて期待をもてるようにしていきたいです。 

★目標…進級に向けて、当番活動をぞう組と一緒にやってみよう！ 

休み明けは元気な姿で保育所に登所した子どもたち。新年の挨拶として「明けましておめでとうございます。今年もよろしくお願い

します」とクラスで挨拶の後、休み中の思い出をみんなで聞き合いました。お正月あそびでは、子どもたちの好きなこまで斜面をつけ

て回したりするなど、友だちと考えてあそぶ姿が見られます。そんな子どもたちの姿を見守りながら過ごしていきたいと思います。修

了まで残り 2か月。暗幕の壁面や歌、言葉など、協力する場面が増えていきますが、修了と就学に期待をもって、友だちや保育士と楽

しく過ごしていきたいと思います。 

★目標…修了と就学に期待をもって、楽しく過ごそう！ 

修了を祝う会について 

 

 

 

 

★日時          ★予行 

３月２４日（金）     ３月 ７日（火） 

★場所            ３月１５日（水） 

  ぞう組保育室       ３月２３日（木） 

 
  
 

 

１月１７日（火）に、地震の避難訓練を行いました。 

この日は、２８年前に阪神淡路大震災がおこった日です。地

震の避難訓練の後、らっこ組からぞう組は、当時の写真を見

ながら、電気やガスが使えず、水も出なかったことなどの話

を聞きました。 

また、所庭で炊き出しを行い、暖をとったり、給食の先生方

が豚汁を作っている様子を見たりし、この日の給食は、電気

を消して食べました。このような経験を通じて、助け合うこ

との大切さを感じられるような体験をつみ重ねていきたい

と思います。 

 

 

 

 年末年始の長い休みが終わり、久しぶりに登所した子どもたち。休みの間の出来事や楽しかったことをたくさん話してくれました。

また、年末から続きているお正月あそびでは、かるたやコマ、けん玉、すごろくに挑戦！興味を持ち、保育士や友だちの姿を見ながら

楽しんでいましたよ！そして、異年齢でも一緒にお正月あそびをする中で、あそび方を教えてもらったり、こまを回している年上の友

だちの姿を見て「すごい！」「かっこいいなぁ」と尊敬の眼差しで見ている子どもたち。2 月は交流する機会も設け、きりん組の生活

の様子を見せてもらい、１つ大きなクラスに進級するという期待感を持てるようにしていきたいと思います。 

★目標…進級に期待感を持ち、身の回りのことに意欲的に取り組もう！ 

 

防災コラム 

※時間等、詳細につきましては、 

後日手紙を配布いたします。   


