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令和５年 ８月号  社会福祉法人 晋栄福祉会 

大阪市立北恩加島保育所 

担当   １歳児あひる組 西山はるか 

4 歳児きりん組 青山治子 

  ８月 行事予定 

 

９月 行事予定 

１日(火) 平和のつどい 

２日(水) 避難訓練 

（水遊び中/幼児） 

４日(金) 地域交流（水遊び） 

５日(土) 避難訓練 

１７日(木) 成蹊短期大学 

実習生 1 名  

～31 日（木）まで 

２４日(木) プールじまい 

      ４、５歳児午睡終了 

３０日(水) 運動会予行練習１回目 

すっかり暑くなり、セミの声が聞こえるようになりました。７月から始まった

水遊びや感触遊びをしたり、楽しそうに所庭を走る子どもたちの姿が見られま

す。水分補給や休息をとり、熱中症に注意しながら、元気に過ごせるようにして

いきたいと思います。 

１日(金) おじいちゃん・ 

おばあちゃんと 

遊ぼうデー 

      880 万人訓練 

５日(火) 地域交流 

8 日(金) 内科健診 

１３日(水) 運動会予行練習２回目 

２７日(水) 運動会予行練習３回目 

３０日(土) 運動会 

プール開き 

七夕のつどい 

 

7 月 4 日にプール開きがありました。乳児クラスでは、色水、片栗粉、泡な

どの遊び方を伝えました。保育士が泡と色水でかき氷を作ると「うわぁ～」と

目をキラキラさせたり、「食べたらだめー」と気付く子どもの姿が見られまし

た。幼児クラスでは、プールでの約束事の話も聞き、これから始まる遊びにワ

クワクしていましたよ！保育士の話を聞いた後は、所庭で様々なコーナーへ行

き、感触遊びを楽しみました。氷と色水を混ぜておいしそうなジュースを作っ

たり、片栗粉に水を加えた時の感触に「！？」という表情になったり、氷の冷

たさを感じたりと、笑顔いっぱいの 1 日でした！ 

 

７月７日に、七夕のつどいがありました。数年ぶりに乳幼児一緒にお誕

生児のお祝いをして、とても楽しい雰囲気でした！各クラスで作った、織

姫と彦星や七夕飾りも見ましたよ。幼児クラスは、ちょっぴり緊張しなが

らも、皆の前でどんなふうに作ったかの説明もしてくれました！最後は保

育士によるパネルシアターと盛りだくさん！七夕の由来のお話に引き込ま

れていた子どもたちでした！ 

 

運動会の予行について 

 ●予行日程：8 月 30 日（水）  

9 月 13 日（水）  

9 月 27 日（水） 

● 時間 ：各日 ９：００ までに登所してください。 



ぱんだ組(３歳児) 
 「おみこしワッショイ！！」元気なかけ声に合わせ、みこしを担いでねり歩き、夏まつりを満喫したぱ

んだ組さん。夏は楽しいことがいっぱい！！初めてのプールでの水あそびでは、水着に着替えるのも嬉し
くて「どうやるの？」と確認しながらはりきってプール準備。「できたで！」と自信満々の笑顔です。ホ
ースで作った水のトンネルをくぐったり、水かけあそびなど、水に親しんであそんでいます。８月もプー

ルでのあそびをたっぷり楽しみたいです。 
★保育士や友だちと、プールあそびや夏ならではのあそびを楽しもう！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

あひる組(１歳児) 
 ７月から１名入所し、１２名になったあひる組。暑くなっても食欲旺盛で、衣服、くつの着脱を自分でし

ようと意欲的で、走ったり跳んだり活発にもなり、元気いっぱいの子どもたちです。７月から初めての水
遊びやどろんこ遊びは、繰り返し遊ぶことで大きいクラスの姿を見て、少しずつ大胆になってきています。
寒天や片栗粉などの感触遊びは、興味はあるものの初めての感触に戸惑う姿がありました。 

そこで今月も寒天・色水・氷など色々な感触に触れ、繰り返し楽しもうと思います。 
★保育士や友だちと一緒に、寒天・氷などの感触遊びを楽しもう！ 

らっこ組(２歳児) 
子どもたちが楽しみにしていた夏祭りでは、幼児クラスがかつぐお神輿に憧れを持ち、「先生わっしょ

いしたい」と、そんな声が聞こえてきたことから、乳児の夏祭りごっこでは、はっぴを着て念願のお神輿
をかつぎ、とっても嬉しそうでした。また、7月から水遊び、感触遊びが始まり、色水でジュースを作っ
てごっこ遊びを楽しむ子どもたち。カップに好きな色のジュースを入れてジュース屋さんをしてみたり

…！8 月も引き色水、寒天、氷などで見立てて遊べるようにしていこうと思います。 
★保育士や友だちと一緒に寒天や色水を使ってごっこ遊びを楽しもう！ 
 

きりん組(４歳児) 
 夏まつりをとても楽しみにしていた子ども達。ボーリングをすると決まってからは、何日もかけて、た
くさんのペットボトルに色をつけてピンを作りました。そこから「石を入れたら音が鳴って、赤ちゃん組

さんは喜ぶんとちゃう？」という声があがったことから、ボーリングであそんだ後は、後日マラカスにし
てプレゼントする計画にまで発展した夏まつりでした！プールあそびは、水が顔にかかることに対し、ち
ょっぴり怖い気持ちがありながらも宝探し等を楽しんでいます。引き続き楽しくあそびながら、水に慣れ

ていければと思います。 
★プールあそびを楽しみながら、水に慣れていこう！ 

ぞう組（５歳児） 
 子ども達がずっと楽しみにしていたプール！ワニ歩きで水に顔をつけたり、お地蔵さんになりきって水

のかけあいっこをして楽しんでいます。また「せーの！」と言いながら、友だちと一緒に潜るなど、プー
ル遊びを十分に味わっています。友だちと一緒に楽しみながら出来たことは自信となり、「次はもっと長
く顔をつけよう！」など、自分なりの目標を持って取り組んでいます。今月も熱中症に気をつけながら、

夏の遊びがたくさん経験出来るようにしていきたいです。 
★プール遊びの中で、自分なりの目標を持って取り組もう！ 

ひよこ組(０歳児) 
 7 月は初めての感触遊びを楽しみました。最初は少し不安そうにして泣く姿も見られましたが、慣れて

くるとホースから出てくるお湯を触ろうと手をのばしたり、タライにはったお湯を手で叩いて、水しぶき

があがるのを楽しんでいる子どもたちでした。8 月になりまだまだ暑い日は続きますが、寒天や泡、片栗

粉、お湯等、夏ならではの感触に触れて、たくさん遊びたいと思います。また、こまめな水分補給や休息を

行い、熱中症には気をつけて過ごしていきたいと思います。 

★保育士と一緒に感触遊びを楽しもう！ 

夏祭り 

修了児との交流 

７月２０日は、待ちに待った夏祭りでした！オープニ

ングのぞう組さんの和太鼓や「おどっちゃ音頭」で一気

にお祭りの雰囲気が高まり、大興奮の子どもたち。３チ

ームに分かれて全員で順番にお神輿を担いだ後は、各保

育室で駄菓子を食べたり、金魚すくいやボーリング、的

当てなどを楽しみましたよ！ 

 

7 月２２日は去年のぞう組さんが保育所に遊びに来てくれ、ぞう組さんと

の交流を楽しみました！久しぶりの再会を喜んだ後は、ドッヂボールで一緒

に遊んだり、ぞう組さんからの質問に答えてもらったりしましたよ。修了か

ら数ヵ月で、すっかり小学生の顔になり、一段とたくましくなっていました。

また遊びに来てね！ 


