
 

 

 
3 歳児・ぱんだ組 

カステラ作りの食材の買い出し 
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令和５年１１月７日（火） 

社会福祉法人晋栄福祉会 

大阪市立北恩加島保育所 

 １１月７日（火）に、3 歳児・ぱんだ組の子どもたちが、カステラ作りで必要な食材を買いに行きまし

た。絵本「ぐりとぐら」のごっこ遊びを楽しんでいるぱんだ組は、絵本に出てくるカステラってどんな食べ

物かな？をきっかけに作ってみることになりました！お店で必要な食材を買って、保育所まで持って帰っ

て来れるかな？保育士や友だちと「小麦粉と卵はどこかな・・・？」とお店の中をきょろきょろ。見つけた

時は「あ！あった！」と驚きと嬉しそうな子どもたちでした。レジでお会計を済ませて、食材をバックに入

れて、保育所に戻りました。友だちや保育士のみんなでお買い物ができたね！と話をすると自分たちでで

きたことに喜んでいました。次は買ってきた食材で、カステラ作りをします。 

 
 

小麦粉はどこかな？ 

 

 道を渡る時はよく周りを見てね 

小麦粉発見！ 

買った食材は 

友だちと協力して持って帰ったよ 

見て！ 

お買い物に行ってきたよ！ 

行ってきまーす！ お店に到着！ 

お会計・・・・・ 

どきどき・・・ 


