
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

  

 

 

 

 

令和５年１０月号 社会福祉法人晋栄福祉会 

           新福島ちどり保育園 

担当：木澤かりん 

 

 

１０月 7 日（土） 運動会（２～５歳児） ２６日（木） ミニ音楽会 

   １０日（火） 乳児身体測定     ２７日（火） 絵本シアター、貸し出し 

   １１日（水） 幼児身体測定     ３０日（月） 避難訓練 

   １７日（火） 避難訓練       ３１日（火） ハロウィンパーティー 

   １８日（水） サバの解体ショー    

   ２０日（金） おにぎり作り 

   ２４日（火） お楽しみ会 

 

 朝夕涼しくなり、秋の気配を感じるようになりました。運動会が目前となり友だちと気持ちを合わせて 

ダンスを楽しんだり、力いっぱい走ったりと練習を頑張る子どもたちの姿が見られます。子どもたちの成長し

た姿を楽しみに、当日は暖かい声援を宜しくお願いいたします。また、気温の変化が大きくなる季節ですの

で、引き続き体調管理には気を配っていきたいと思います。 

 

 

１０月６日（金）でシャワーは終了します。 

１０月１０日（火）から衣替えになります。また、プールバック登園から、園指定リュックで

の登園になります。 

 

幼児クラス 

・制服で（名札を付けて）登園して下さい。 

乳児クラス 

・気温に合わせて衣服の調整が出来るものをご準備下さい。 

１０月 保育園だより 

お楽しみ会 
 ９月２１日（木）に、９月のお楽しみ会がありました。誕生児の子どもたちは、保育者や

友だちにお祝いしてもらうと笑顔で「ありがとう」と言い、嬉しそうにしていました。保育

者からの出し物では、絵本「おじいちゃんのおじいちゃんのおじいちゃんのおじいちゃん」

が題材の劇を見て、敬老の日について関心を深めている子どもたちでした。 

 

 ９月１８日の敬老の日に向けて、各クラスプレゼントの制作を行いました。一人ひとりが 

いつも遊んでくれたり、送迎してくれるおじいちゃんおばあちゃんに心を込めて制作に取り

組む姿が見られ、完成すると「喜んでくれるかな」とおじいちゃんおばあちゃんの反応を楽し

みにしていましたよ。 

敬老の日のプレゼント制作 

０歳 箸置き 
１歳 しおり ２歳 写真立て 

３歳 ペンケース 
４歳 お守り・ 

メッセージカード ５歳 めがね立て 



クラスだより 
 あさひ組 （０歳児） 

気温が高い日が続き、中々戸外や散歩に出掛けられない事も多いですが、園内の

階段やひだまり保育室を使用しながら体を動かす事を楽しんでいる子どもたちで

す。少しずつ生活の仕方が分かり始めてきたのか、手を洗ってから椅子に座る、 

口を拭いたらエプロンを脱ぐ等が徐々に出来るようになっています。今月こそ沢山

散歩に出掛け、身近な自然を十分に感じられるようにしたいと思います。 

＜目標＞秋の自然に触れることを楽しむ。 

 

 

 

 

 

 

 

目標 友達と関わり楽しく遊ぶ 

 

ひかり組 （１歳児） 

 体を動かす事が好きな子どもたち。運動会の予行を見に行った際、お兄さんお姉

さんの動きを真似したり、朝の体操で保育者を見ながら踊ったりして楽しんでいま

した。気候もよくなってきているので、屋上園庭に出て友だちとみんなで追いかけ

っこをして楽しんだり、また、散歩に出掛けて秋の自然に触れたいと思います。 

＜目標＞戸外に出て、体をたくさん動かす事を楽しむ。 

ゆめ組 （５歳児） 
 運動会練習の中で、友だちと力を合わせて目標を持って取り組み、互いに認め合う

姿が見られ、難しい事にも挑戦し続け、成功した時には友だちと喜び合い達成感を感

じているようで、運動会を心待ちにしています。また今月は屋上園庭や散歩に出掛け

体を動かしたり、秋の自然を感じられるようにして行きたいと思います。朝夕は肌寒

くなるので一人ひとりの体調の変化にも留意していきます。 

＜目標＞戸外遊びにたくさん出掛け、秋の自然に触れることを楽しむ。 

 

ほし組 （３歳児） 

 毎日楽しく運動会の練習に取り組んできました。子どもたちの大好きなダンス 

「マスカット」にかけっこ、そして当日保護者の方と一緒にできることを楽しみに 

している親子競技と、一生懸命練習を重ねてきました。練習を始めた頃に比べると 

一段とたくましくなった気がします。当日は緊張もあるかと思いますが、最後まで 

頑張りますので、暖かいご声援よろしくお願いします。また、少しずつ秋めいた気候

になってきましたので散歩に出かけ、秋の自然に触れ元気に遊びたいと思います。 

＜目標＞戸外で秋を感じながら、友だちと楽しく遊ぶ。 

 

 

 

 

＜目標＞ 

 

、 

 

にじ組 （２歳児） 

 運動会の練習に楽しみながら参加しています。本番を楽しみに、前の友だちが走り

終わるまで待つことや、名前を呼ばれた際の返事も元気に言えるように頑張っていま

す。また、生活面では、トイレトレーニングに意欲的になり、自分で棚の中のパンツ

を出してきたり、友だちがトイレに行く姿を見て、一緒に行こうとする等の成長を感

じます。少しずつ涼しくなってくるので今月からは散歩に出掛け、木の実などの自然

物を、見つけに行こうと思います。 

＜目標＞友だちと散歩を楽しむ。 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 そら組 （４歳児） 

 パラバルーンやかけっこ等、運動会に向けて意欲的に体を動かす事を楽しんでい

ました。一人ひとり苦手なこともありますが、出来たことや頑張れたことをクラス

で共有しながら練習を進め、運動会本番を楽しみにしている子どもたちです。また、

午後の活動が始まり、１日の流れを確認しながら、身の回りの整理整頓、まで行っ

ています。これから秋らしい気候になり、過ごしやすい季節になっていきます。 

戸外での活動を増やしていき、元気に過ごして行きたいと思います。 

＜目標＞秋の自然に触れ、戸外でのびのびと体を動かす。 

 

運動会予行練習 

防災の日 
 ９月１日（金）に８８０万人訓練がありました。保育園では午睡の時間でしたが、子ども

たちは非常ベルの音が聞こえると保育者の話をしっかりと聞き、落ち着いて避難すること

ができていました。 

今後も定期的に避難訓練を実施し、いつどこで何が起こるか分からない災害に備えていき

たいと思います。 

 １０月 7 日（土）に向け、運動会の予行練習を行いました。各クラスはじめて行った

予行練習では緊張と不安でいっぱいの子どもたちでしたが３回目、４回目と予行練習を

重ねる内に自信がつき、次第に「はやく運動会になってほしい」との声がたくさん聞こ

えるようになりました。みんなで笑顔で運動会当日を迎えられるように、最後まで力を

合わせて取り組んでいきたいと思います。 

練習を重ねていきたいと思います。 


