
 

６月 虫歯予防デー 

 ６月３日（金）にお誕生日会と虫歯予防デーがありました。お誕生日会で幼児は元気よく名前を言ったり、恥

ずかしそうにしながらも保育者からの質問に答え、乳児も名前を呼ばれると「はーい」と手を挙げて返事をした

り、好きな食べ物を答える姿が見られました。また、歌のプレゼントでお祝いしてもらうと「ありがとう」と大

きな声で言い、嬉しそうな様子の子どもたちでした。出し物「歯みがきしないのだ～れ」のクリアフォルダシア

ターでは、歯や歯磨きの大切さを知りました。お菓子を食べる仕掛けを面白がったり、虫歯の歯が白く健康な歯

になる仕掛けを不思議に思ったりする姿が見られ、乳児クラスの子どもたちは歯ブラシの動きに合わせて「ごし

ごし」と保育者と一緒に声を出して参加していました。最後に「虫歯にならないように歯みがきがんばろうね」

の声掛けには、みんな元気に「はーい！」と返事をしていました。このような行事を通して、自分の体や健康に

関心を持ち、元気に過ごせるようにしたいと思います。 
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大きくなったらお花屋さんに 

なりたいです 
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歯がいたいよ～ 

はーい！ 

歯みがきがんばろうね～！ 

はーい！ 


