
 ６月・９月・１１月に安田式運動あそびの指導で、講師の坂西先生が来てくださいました。子どもたちは、保育者や友だちと一緒にさまざ

まな器具に挑戦し、楽しんで体を動かしていました。これからも「やりたい」「できた」「たのしい」と思えるように、運動あそびの活動に 

取り組んでいきたいと思います。 

入れていきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

運動あそび   

令和４年１１月１７日 

社会福祉法人 晋栄福祉会 

新福島ちどり保育園 

跳び越えるよ。 

せんせい！みて～。 

落ちないように渡るよ。 

１人で渡るよ。 

ぶら下がれたよ～！ 

逆上がり 

大きくジャンプ！！ 巧技台を飛び越えて前転 



 
２歳児（にじ組） ３歳児（ほし組） ４歳児（そら組） 

５歳児（ゆめ組） 


