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新福島ちどり保育園 

  

６月２６日にホットケーキ作りをしました。ホットケーキ作りを行うことを子どもたちに伝えると「早くしたい！いつするの？」と目を輝かせていました。 

絵本「パッピプッペポーのパンケーキ」を読み、イメージを膨らませ「おいしくできるかな？」と、友だちと話し合う姿が見られました。給食さんが作ってくれた 

ホットケーキにバイキング形式でみかん、マンゴー、はちみつシロップ、ホイップクリームの中から自分の好きな物を選び盛り付けました。「僕はマンゴーは嫌い

だからいらない」「ホイップクリームたくさんつけたよ」など自分で食べられるものを選び、食べられる量も考えトッピングしていました。丁寧に作ったスペシャ

ルホットケーキを、友だちや保育者と会話を楽しみながら嬉しそうに頬張っていました。これからもみんなで楽しめる食育活動を行って行きたいと思います。 

 

 

 

 

  

 

 

食育 ３歳ホットケーキ作り 

完成！ 

上手く出来るかな？ 

美味しいね♪ 

沢山のせたよ！ 


