
                            
 

８月２１日（月）にクッキー作りをしました。絵本「クッキー・サーカス」を読むとさまざまな形に興味を持ち、「ハートにしようかな。」「星の形にしようか
な」と、期待を膨らませながら物語を見ていました。そして、材料を紹介すると「小麦粉知ってるよ！」「お家にもあるよね。」等と、友だち同士伝え合いながら生
地の変化にも興味を持っており、実際に触れてみると「もちもちしてる。」「やわらかいね～。」と、感触を楽しんでいる様子が見られました。自分の好きな形に型
取りをしたり、めん棒を使って長く伸ばしたり、手のひらで小さく丸めたりといろいろな形ができることを嬉しそうにしていました。おやつの時間にクッキーが出て
くると「美味しそう！」と完成を喜んでおり、満足そうに食べる姿が見られました。ご家庭でもやってみてくださいね。 
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花の形にするよ。 

ハート作ったよ！ 

お願いします。 

伸ばすよ～！ 

いただきます♪ 出来上がり☆ 

甘くて美味しい！ 

絵本：クッキー・サーカス 
こねるよ。 


