
 

 

 

 

 

 

 

 

 

〇カジュアルリハビリ体操 

・職員の声掛けや動きに合わせて、体の動く範囲で声を出しながら取り組まれています。 

 

〇レクリエーション 

・手作業の一環として、ダルマ型鍵入れを作りました。作業中の皆様は真剣そのものでした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

〇アクティビティ 

・入浴待機中の時間を使って、季節の塗絵を取り組んでいいただきました。それぞれの配色を考え

ながら、同席者同士の交流を楽しまれています。 

 

★今後も様々な催しをご提案させていただきますので、お楽しみに！！ 

デイサービス週間便り 

平成２８年 ５月 第１号  茨田大宮ちどり 

 


