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今月のニュース 

レクリエーションの様子をお
知らせ致します。 

茨 田 大 宮 ち ど り 
    デイサービス週間便り 

NEWS 

9/23(月)～25(水)は「割り箸リレー」、
26(木)～28(土)は「空き缶落としゲー
ム」を実施しました。 
割り箸リレーでは、輪ゴムや投げ輪など
を隣人に回し、チーム対抗戦を実施した
ところ皆真剣な表情で白熱した勝負とな
りました。 
空き缶落としゲームは、目の前に並べた
空き缶めがけて新聞玉を投げて幾つ倒せ
るかを個人で競って頂きました。空き缶
の倒れる音に驚きも見られましたが、爽
快感を感じる方もおられ、概ね楽しんで
頂けたようです。 

9/30(月)はコロコロゲーム、9/1(火)4(金)はバランスボールにおじゃみ乗せ、
2(水)3(木)5(土)は大玉転がしを実施させて頂きます。いずれも他者との対戦となりま
すので高得点獲得を目指し頑張りましょうね！！ 


