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今月のニュース 

レクリエーションの様子をお
知らせ致します。 

茨 田 大 宮 ち ど り 
    デイサービス週間便り 

NEWS 

10/14(月)15(火)17(木)19(土)は「運動
会」、16(水)18(金)は「ペットボトル倒
し」を実施させて頂きました。 
運動会は「うちわで物送り」やパン食い競
争を実施、紅白チーム対抗で各種目を取り
組んで頂きました。パン食い競争は少し恥
じらいも見られましたが、上手にパンを噛
み取り、喫茶時に召し上がって頂きました。 
ペットボトル倒しは定位置から3種類の
ボールを投げてもらい、目前のペットボト
ルを倒していただきました。思い切り投げ
た際には、衝撃音で驚かれる方もいました
が、爽快感を感じながら取り組んで頂くこ
とができました。 

21(月)～26(土)は「モビール」＆「つるし飾り」を作ります。職員が作ったサンプルを参
考にして頂き、個性あふれる作品を作ってご自宅に飾って頂ければ幸いです。 


