
 

 

                             

                               

 
                                      2016・12 月号 

                               

 

   

 

 

 

 

月 火 水 木 金 土 日

1 2 3 4

Closed

5 6 7 8 9 10 11
リクエストメニュー パル通信メニュー

Closed

12 13 14 15 16 17 18
コーラス隊

Closed

19 20 21 22 23 24 25

駅弁　宮崎県 クリスマス
ケーキ作り

クリスマス会

Closed

26 27 28 29 30 31

※散髪は要予約
事前にご相談下さい

体重測定

ご利用者の皆様、ご家族の皆様、ケアマネジャーの皆様、師走を前に本格的な寒さが

やってきていますが、体調など崩されていませんでしょうか？  

 11 月は劇団のボランティア様や弦楽演奏のボランティア様にお越しいただきまし

た。「劇団おあや座」様は劇団員一人一人の心のこもった演技と歌、涙あり、笑いあり

の劇で暖かい時間を作り出してくれました。弦楽演奏「ひびきアンサンブル」様は、年

に数回デイサービスセンター宝塚ちどりで演奏をご披露していただいています。今回は

素晴らしい弦楽のナンバーと合わせまして、「瀬戸の花嫁」「青い山脈」「誰か故郷を思

わざる」などの、ご利用者がって盛り上がれるナンバーも演奏していただきました。 

  

これらの報告と日にちは前後しますが、10 月末のハロウィーンの仮装大会の様子も

写真でお知らせいたします。ご利用者、職員入り乱れての楽しいひと時を写真として残

すことができました。 

http://www.irasutoya.com/2012/10/blog-post_24.html


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

この可愛い装飾は 

職員澤村の力作です！ 

せっかくなのでとみんなで

記念写真を撮りました！ 

宝塚ちどりの庭にも綺麗な紅葉が！

「今年は綺麗ね～」と評判でした！ 

日差しの暖かい日には        

撮影会を行いました。 

デイサービスの皆様の  

食欲にビックリしました！ 

用意したネタは完売でした

(*^-^*)  

 握りずし実演の日の写真です。厨

房の犬塚主任が大活躍！！目の前で

握られるお寿司に皆様大興奮！！ 

29 年はぼくらの

年だよ！！ 

12 月はクリスマス、年末に合わせた

イベントやレク、ボランティア様が盛

りだくさんです！ 

次号は年明けの発行なので少し早い

年末のご挨拶を。本年は大変お世話に

なりました。来年は酉年だけに、更な

る飛躍に向けて、より一層の努力をい

たします。来年も DS宝塚ちどりをよろ

しくお願いいたします。どうぞ良いお

年をお迎えください。 

             杉本 
 

握りずしで大活躍、厨房の犬塚主任！ 
目の前でお寿司が握られるのを見て 
皆さん大興奮！！ 

http://www.irasutoya.com/2014/04/blog-post_883.html
http://www.irasutoya.com/2012/08/blog-post_17.html
http://www.irasutoya.com/2014/03/blog-post_4745.html

