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月 火 水 木 金 土 日

1 2

Closed

3 4 5 6 7 8 9

パル献立

Closed

10 11 12 13 14 15 16

ふるさと御膳 駅弁

Closed

17 18 19 20 21 22 23

おやつレク

Closed

24 25 26 27 28 29 30

握
り
寿
司

体重測定

ご利用者の皆様、ご家族の皆様、ケアマネジャーの皆様、「去る」と言われる 3 月は

やはりあっという間に去っていった印象です。4 月からの新年度の準備に追われる日々

が続いておられる中、体調を崩さずお元気にお過ごしでしょうか？ 

卒業式帰りの親子を街中で見かけ、あっという間に 1 年がたったことに驚いており

ます。そんな 3 月、デイサービスセンター宝塚ちどり史上初の取り組みが行われまし

た！！２７日、２８日、２９日の 3 日間続けて、毎日別のボランティアの方による公

演をお届けすることになったのです。後付けですが、「演芸ウィーク」と題してそれぞ

れ、タイプの違う素晴らしい出し物をご利用者の皆様に楽しんで頂くことができたよう

です。今回は With ちどり演芸ウィーク特集号として、それぞれの公演をご紹介させて

いただきたいと思います。 

 



 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

27    

           

27 日の月曜日は、当デイサービスをご利

用していただいています、高橋様のご主人（た

かはし亭かずさん）による、演芸の数々をご

披露頂きました。演目に沿ってご紹介させて

いただきますと、①赤穂浪士の討ち入りが目

に浮かぶような迫力のせりふ回しが圧巻でし

た！②2009年全国社会人落語大会ファイナ

リストの実力は折り紙付き！熟練の話芸に、

会場からも自然と笑い声がこぼれていまし

た。③ご夫婦でぴったりと息の合った歌と踊

り、かずさんが歌い、一三様が舞う！④最後

は、ド派手な衣装とひげ眼鏡で会場を笑いに

包んでくださいました！ご夫婦の仲の良さが

終始伝わり、素晴らしい舞台でした。年齢（御

年８３才！！）を感じさせない、完成度の高

さ、今後ともよろしくお願い致します！！ 

 

    演目 

①歌謡浪曲「俵屋玄番」 

②落語「酒のカス」 

③歌と踊り「無法松」 

④お笑い皆の衆 



 28日 ひびきアンサンブル 

29日 三枝尚子さん 

懐メロ歌謡ショー 

 毎年お越しいただいていま

す、弦楽演奏のひびきアンサン

ブルさんが 2 日目を盛り上げて

くださいました。クラシックも、

懐メロも取り入れた演奏。間近

で聞くバイオリンやチェロの音

色にうっとりとし、合間の軽快

なトークで笑い、緩急のついた

ステージは素晴らしいものでし

た。 

 29 日、演芸ウィークの最終日

を飾って下さったのは、宝塚ち

どり春の風物詩となりつつあ

る、三枝尚子様による懐メロ歌

謡ショーでした。今年で活動 19

周年になるそうで、気迫さえ感

じるショーでした。皆様、元気

を頂いたようです。来年の 20

周年も頑張ってください！！ 

 4 月は桜の季節です。肌寒い日が予想より長かったせいか、少し開花が遅れて

いるようですが、デイサービスセンター宝塚ちどりは 4 月 4 日からお花見を開

始していきます！ご利用者の皆様と一緒にきれいな桜を見られることが楽しみ

です！ 

 ご家族の皆様もお時間が合う方はお花見を一緒にいかがでしょう？現地集合

中心に、お待ちしております（笑） 

新しい季節、今後ともデイサービスセンター宝塚ちどりをよろしくお願い申し上

げます。 


