
ご利用者の皆様、ご家族の皆様、ケアマネジャーの皆様、桜は 3月末で満開になり、駆け

足でお花見に行ってまいりました。暑いとさえ感じる日が続く今日この頃、お元気にお過ご

しでしょうか？ 

桜の話題になりますが、今年のお花見は晴天にも恵まれ、暖かい気候などの好条件のもと

行うことができました。思い起こせば、昨年は開花が遅く、曇りや、霧雨の中のお花見にな

りました。桜の開花の予想や天気の予想はこの時期つきものですが、外出担当のスタッフは

毎年ハラハラ、わくわくしております。 

 

 

 

 

 

3月 21日、県立宝塚高校の OB 吹奏楽団が来てくださり、迫力満点の演奏を聞かせてくだ

さいました。実は、今年の秋にももう一度来ていただくようにお願いしています（笑）。 

4月は、おなじみボラボラの会さんの手打ちうどんと、お琴のさくら会さんによる、コラボ

企画がございます。初めての試みですが、楽しみです。その他、握りずしなど楽しみが盛りだ

くさんです。 

これからは新緑の季節です。外に出て、風を浴びるのは心身ともに良いことだと思います。 

皆様元気にデイをご利用くださいネ！（杉本） 
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猫にも負けず逞しく成長していたチューリップが開花しました！  

赤・黄色・紫と様々な色が満開です。 

 春のお庭は色鮮やかで気持ちも華やかになりますね♪ 

 

 

今後の予定    

 5月   バラ公園外出 

 6月   外食企画 

 6月 23日（土）  

ドックボランティア 
※詳細は後日お知らせします。 
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