
 新年あけましておめでとうございます！！平成最後の年となる 31年がスタートしまし 

た。このＷｉｔｈちどりも二つの元号にまたがるシリーズになるとは、創刊当初は思っては 

いませんでしたが、気が付けば 4年近くも続けて発行させて頂いております。それもご利用 

者の皆様や、ご家族の皆様から「あの職員さん載ってましたね」や「美味しそうな食事です 

ね」、「私の写真、いい写真ね」と色々なリアクションを頂けているからです。 

 これからもデイサービスセンター宝塚ちどりと、Ｗｉｔｈちどりをよろしくお願い致しま 

す。さて、平成 30年は戌年、ドッグイヤーでしたが、今年は亥年のイノシシイヤーです。 

イノシシのように目標に向かって突っ走る、といったよくある表現ではなく、「イノシシのよ 

うにパワフルに、皆さんに元気を分けられるように頑張ります」といった具合でがんばりた 

いと思います！！ 

平成 30年のデイサービスでの、皆様との楽しい日々を写真と共に振り返っています。 

 

 

                             

                               

 
                               

 

 

 

 

 

 

                                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今後の予定    

1 月 22 日 新年会  

2 月     節分  

2 月 20 日 歌謡ショー  

月 

月 火 水 木 金 土 日
1 2 3 4 5 6

Closed

7 8 9 10 11 12 13

Closed

14 15 16 17 18 19 20

　

Closed

21 22 23 24 25 26 27

Closed

28 29 30 31

11日～17日まで

体重測定

想い出
の献立

ふるさと御前

【お鍋の日】

【松花堂弁当】

名古屋駅

パル献立

【海鮮ちらし】

【お鍋の日】 【沖縄フェア】

お楽しみください。 

 

ご利用者の皆様、ご家族の皆様の  

ご多幸とご健康をお祈りいたします！ 



 

 

 

 

 

 

 

4 月は桜  5 月はバラ公園  

10 月はコスモス畑へ 

行きました 

1 月 新年会 獅子舞にかまれて無病息災 

2 月 節分 大きな 鬼？を退治！  

3 月 ひな祭り お雛様と はいポーズ✌ 

7 月 デイサービス夏祭り 

模擬店やスイカ割り・盆踊りで盛り

上がりました 

 

12 月 クリスマス会 

大ビンゴ大会と恒例ハンドベル演奏

を披露しました。  

クリスマスケーキの飾りつけを行い和

気あいあいとした会になりました。 

6 月 外食企画 スシロ―・びっくりドンキーへ  

9 月 デイサービス敬老会  

皆様の長寿をお祝いしました。 これからもお元気

にデイサービスに来てくださいね！ 

10 月 大運動会  

応援合戦や玉入れ 

職員による組体操も

披露しました 


