
                             

                               

 
                               

 

 

 

 

 

                                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ご利用者の皆様・ご家族の皆様こんにちは。新元号である『令和』の時代が始まり、新鮮な気持ち

の中あっという間に1ヶ月が過ぎたような気がします。報道によりますと、今年の5月は例年に比べ降

水量が極端に少なく、時には真夏の日差しが照り付けたような日もありました。そんな中、デイサービ

スセンター宝塚ちどりをご利用の皆様には、恒例であります『バラ公園』への散策やドッグボランティ

アの方々によるワンちゃんとのふれあいに参加され、元気いっぱい過ごされております。 

6 月には、4 月から実施しています外食イベントや、毎月恒例の『ちどり選手権』など、様々な企画

をご用意し、どんより梅雨空でも楽しいひと時が送れるよう努めてまいります。 

 

ちどりの庭で育てた玉ねぎが収穫となりました！ 

予定より小振りではありましたが・・・味は抜群！！  

収穫した玉ねぎは皮むきも協力して頂き、お味噌汁の具等にしました。 

火曜日は天ぷらの実演と重なった為天ぷらの具材に追加し 

「甘くて美味しい！」とのお言葉も頂きました。 

 

月 火 水 木 金 土 日
1 2

Closed

3 4 5 6 7 8 9

Closed

10 11 12 13 14 15 16

　

Closed

17 18 19 20 21 22 23

Closed

24 25 26 27 28 29 30

Closed

31

11日～17日まで

体重測定

外出企画 ( 行先：ガストを希望された方のみ )

パル献立

ぎょうざ実演

ふるさと御前

思い出の献立



  
～🌹バラ公園外出 写真館🌹～ 

～お知らせ～ 

6月1日より、手帳用紙の書式を変更させて頂きます。 

各曜日のお迎え時間につきましては、 

別紙【お迎えのご案内】をお手帳に挟んでいます。  

ご確認頂きますようお願い致します。 


