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ケアホームちどりで、ノーリフティング
一般研修を開催しました。

2024

11月28日（木）～29日（金）の2日間、ケアホームちどりにてノーリフティング一般研修が開催されました。
今回は、事前申し込みのあった11名が全員参加となり、充実した研修を行うことができました。講師は『ウェ
ル清光会』『長谷工シニアウェルデザイン』から各1名、法人職員から1名の計3名で当たり、会場設営は、ケア
ホームちどりの職員に協力頂きました。設営担当のH職員には、来年度から一般研修の講師をお願いしており、
今回はアシスタントとして研修にも参加してもらいました。
今後、指導者となれる職員が2名（ケアホームちどり/中山ちどり各1名）増えますので、来年度からは一般研

修開催拠点を、ケアホームちどり/中山ちどり/神戸垂水ちどりの3か所に増やす計画です。

《ケアホームちどりノーリフティング一般研修実施報告》

写真：ケアホームちどりでの研修風景
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