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たかとりちどり保育園

OMMちどりキッズ開設
東野田ちどり・中之島ちどり各認定こども園、
御堂筋本町ちどり保育園の連携保育園として
支援いたします！



ちどりＮＥＯ

　

ほ
と
ん
ど
の
子

ど
も
が
自
立
し
て

い
る
４
歳
児
の
ク

ラ
ス
担
任
と
な
り
、

先
輩
保
育
士
も
い

ま
す
が
、４
月
は
ど

の
よ
う
に
関
わ
り
、

援
助
す
べ
き
か
悩

ん
だ
こ
と
も
あ
っ

た
か
と
思
い
ま
す
。

そ
れ
で
も
子
ど
も

達
は
福
井
先
生
が

大
好
き
で「
先
生

よ
り
高
く
カ
プ
ラ
を
積
む
ぞ
ー
！
」と
夢
中
で
遊
ん
で
い
ま
す
。

い
つ
も
そ
ば
で
見
守
っ
て
く
れ
て
い
る
福
井
先
生
が
い
る
か
ら

こ
そ
の
姿
だ
と
感
じ
て
い
ま
す
。

　

ま
た「
折
り
紙
は
福
井
先
生
と
や
り
た
い
」と
話
す
子
ど
も
と

一
緒
に
本
を
見
な
が
ら
根
気
よ
く
伝
え
て
く
れ
て
い
ま
す
。

　

ピ
ア
ノ
は
学
生
時
代
か
ら
は
じ
め
、右
手
だ
け
で
弾
く
の
が

精
一
杯
で
し
た
が
、練
習
を
重
ね
、朝
の
会
の
曲
や
季
節
の
歌
も

子
ど
も
が
ピ
ア
ノ
に
合
わ
せ
て
歌
え
る
程
に
な
り
ま
し
た
。社

会
人
と
し
て
の
電
話
対
応
、掃
除
も
失
敗
し
な
が
ら
も
前
向
き

に
取
り
組
ん
で
お
り
、上
達
し
て
い
ま
す
。

　

悩
む
こ
と
も
ま
だ
ま
だ
あ
る
か
と
思
い
ま
す
が
、真
面
目
で

優
し
い
心
の
先
生
の
成
長
を
期
待
し
て
い
ま
す
。

８：30 受け入れ　自由あそび
４歳児の担任として、子ども達を受け入れ
視診し、遊びへと誘います。

９：45 朝の会
ピアノは練習中ではありますが、子ども達
の前で弾ける曲も増えてきました。

10：10 活動開始
屋上にある芝園庭で子ども達と過ごしま
す。
今はマラソンや鉄棒、おにごっこが人気で
思い切り遊びます。

11：30 給食
４月に比べお箸も上手になりました。

13：30 午睡
この時間に休憩をしたり、会議や製作準備
をします。

15：00 おやつ
手作りのおやつ、煮干し、キシリトールガム
を食べています。

16：00 自由あそび、順次降園
保護者の方に今日の様子を伝えたり、子ど
もを見守りながら遊びます。

ちどりＮＥＯ

先輩保育士から

認
定
こ
ど
も
園

　
東
野
田
ち
ど
り
保
育
園

福
井 

彪ひ
ょ
う
ご巨

さ
ん

２
０
２
４
年
４
月
入
職

主
幹
保
育
教
諭

奥
　
彩 

さ
ん

　

私
に
は
歳
の
離
れ
た
妹
が
い
ま

す
。小
さ
い
時
は
両
親
が
仕
事
で

忙
し
く
、よ
く
妹
と
２
人
で
遊
ん
で

い
ま
し
た
。そ
の
時
か
ら
小
さ
い
子

ど
も
が
好
き
で
両
親
や
お
世
話
に

な
っ
た
中
学
校
時
代
の
恩
師
か
ら

保
育
士
を
勧
め
ら
れ
、保
育
に
関
わ

る
専
門
学
校
に
行
き
勉
学
に
励
み

ま
し
た
。そ
し
て
実
際
に
実
習
で
保

育
園
に
行
く
と
、子
ど
も
達
の
笑
顔

が
可
愛
く
元
気
な
姿
に
心
を
奪
わ

れ
、そ
こ
で
接
す
る
保
育
士
の
先
生

方
に
も
憧
れ
を
抱
き
、保
育
士
に
な

る
こ
と
を
決
め
ま
し
た
。ま
た
、子

ど
も
と
保
育
・
教
育
の
両
面
か
ら
関

わ
り
た
い
と
思
い
、保
育
教
諭
に
な

り
ま
し
た
。

　

入
職
当
初
は
緊
張
と
不
安
が
あ

り
な
が
ら
も
４
歳
児
の
担
当
に
な

り
ま
し
た
。し
か
し
、子
ど
も
達
が

積
極
的
に
話
し
か
け
て
く
れ
た
り
、

上
司
の
丁
寧
な
指
導
の
お
か
げ
も

あ
り
、少
し
ず
つ
不
安
が
無
く
な
り

ま
し
た
。ま
た
、分
か
ら
な
い
こ
と
や

悩
ん
で
い
る
こ
と
が
あ
れ
ば
気
軽

に
相
談
に
乗
っ
て
く
れ
る
の
で
安
心

し
て
保
育
に
専
念
す
る
こ
と
が
出

来
て
い
ま
す
。

　

私
は
今
後
、子
ど
も
の
些
細
な
こ

と
も
す
ぐ
気
付
け
る
よ
う
自
分
自

身
成
長
し
て
い
き
た
い
で
す
。そ
し

て
保
護
者
が
安
心
し
て
子
ど
も
を

預
け
て
も
ら
え
る
よ
う
日
々
勉
強

し
、保
育
教
諭
と
し
て
成
長
出
来
る

よ
う
精
進
し
て
い
き
ま
す
。

 

私
の
休
日�

　

休
み
の
日
は
好
き
な
も
の
を
食
べ

て
、エ
ネ
ル
ギ
ー
チ
ャ
ー
ジ
を
し
て

い
ま
す
！
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広報誌「Chidori」とは…
❶職員参加型のコミュニケーション誌です。飛び込み参加、いつでも大歓迎。
❷地域の皆様、ご利用者・ご家族も楽しめる誌面づくりを目指します。
❸晋栄福祉会の「理念」や「事業内容」など、法人の根幹となる考え方を丁寧にお伝えします。
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特 集　新たな小規模保育園を開設しました！
OMMちどりキッズ開設
東野田ちどり・中之島ちどり各認定こども園、
御堂筋本町ちどり保育園の連携保育園として
支援いたします！
くんがいしょう
Chidori News
地域貢献活動
私の駆け出し時代・わたしのパワーフレーズ
読者コーナー
広げようちどりの輪・編集後記

Chidori

　2024（令和６）年10月１日、シティプラザ大阪に、こ
れまでに内定された10名の方をお招きして晋栄福祉
会の内定式を行いました。例年ですとこの時期には、
14～15名の内定者が決定していたのですが、今年は
若干少ない参加者となり、採用委員会としてはお祝い
ムードを演出すると共に、採用活動強化に向けて気
を引き締める機会となりました。
　式の内容は、理事長挨拶、内定証書の授与、先輩か
らの激励に続いて、江川総合園長から内定者に向け
たアドバイスを頂きました。その後、簡単なアイスブ
レイク研修2題を行い、1階のレストランに場所を移し
て懇親会を行いました。当日はさわやかな秋晴れと
なり、内定者の皆様には就職活動の区切りとなるイベ
ントとなったことと思います。特に25卒の方は、卒業
まで後半年。学生だからできること、今しかできない
ことへの挑戦など、この貴重な時間を利用して、充実
した学生生活を送って頂きたいと思います！
　内定者の皆様、同期の方たちと力を合わせて、今後
の晋栄福祉会の発展を支えて頂きたく、どうぞよろし
くお願い致します。

2024年度内定式を開催

cover story
たかとりちどり保育園（神戸市）

　2015（平成27）年10月に、晋栄福祉会が初めて
神戸市に開設した保育園です。JR鷹取駅から徒歩
５分、地下鉄 山陽板宿駅からも徒歩10分という便
利な立地です。近くには須磨シーワールドや、須磨浦
ロープウェイがあり、公園もたくさんあります。
　幼児クラス（３・４・５歳児）は、縦割りグループでの
保育を基本としています。高齢者施設や地域の小学
校との交流も進めています。鷹取駅前の小規模保育
園「たかとりちどりキッズ」とともに、保護者の皆様、
地域の方々と手を携えて歩む保育園です。
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「OMMちどりキッズ」を
開設しました！

京阪・大阪メトロ谷町線天満橋駅直結！
OMMビル内・屋上園庭付き！

右脳
アタック！！

　　　　　　　　　　　脳には「右脳」「左脳」があり、３歳までは特に想像力や表現力を伸ばす右脳が成
長します。「知育玩具」を取り入れ、自分で選んで遊びこむなど、右脳にアプローチする英才教育を受ける
ことにより、好奇心旺盛な子どもに育ち、あらゆる学問にも興味を持てるようになります。また、大阪を一
望できる広大な��階部分屋上園庭を活用し、運動遊びをたっぷり楽しみます。
　「見て」「聴いて」「触れて」感じ、そして感動することが出発点となるリトミック（スイス ダルクロー
ズ作）教育を毎日の保育の中に取り入れます。音楽を注意深く聴き、即座に反応し全身で表現する中で「即
時反応」「注意力」「集中力」「記憶力」「思考力」等を養っていきます。
　法人園では「リトミック」は、有資格者が行います。職員全員が毎月研修を行い、自己研磨しています。
『絶対音感』を体得する大切な時期に、存分に音・リズムを楽しめるよう努めます。

絵本もたくさん♪ 知育玩具がいっぱい♥

子どもの脳は
０～３歳にかけて最も成長すると言われています。

特集

「知育玩具」と「絵本」を取り入れ、遊びこむことで、
様々なことに興味を持てる子どもに育ちます！
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連携保育園は、
認定こども園 東野田ちどり保育園
認定こども園 中之島ちどり保育園
御堂筋本町ちどり保育園です。

 

OMMちどりキッズの

通行人は主に
ビル利用者です。
オートロックで
セキュリティは

万全です。

広々とした
園庭で、大阪市内を

一望しながら
のびのびと

運動します。

入口左側のくつ入れ。
小窓の奥は

小さな事務所に
なっています。

木のぬくもりを
感じるスペースです。

お昼寝にも
使用します。

右脳アタック！ 
想像力・表現力・記憶力・

集中力・構成力
を養えるおもちゃを
そろえています。

調乳室・システムキッチンが
あり、給食や水分を提供します。
白いピアノを活用し、音楽教育を

充実させます。

施設入口

事務所の窓

知育玩具

屋上園庭

保育室2

保育室1

玄関くつ入れ

OMMちどりキッズ

InstagramHP
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保育方針

一日のスケジュール

７:50～登園（随時）

８:30 自由あそび・コーナーあそび

９:30 午前の遊び
体操・屋上園庭

11:00 離乳食・給食

13:00 午睡

15:00
 

おやつ

降園（随時）

18:50 閉園

４月 入園式
５月 こどもの日　
６月 春の健康診断

懇談会　歯科検診
７月 七夕　プール開き
８月 個人懇談　
10月 秋の遠足　

11月 秋の健康診断
12月 クリスマス会
１月 お正月遊び
２月 節分　生活発表会
３月 ひなまつり　修了式

１．思いやりと生きる力を養う
２．基本的生活習慣を確立する
３．家族との連携をはかり、共に育てる
４．各種の体験と教育を積極的に行う
５．一人ひとりを大切にし、のびのび育てる

保育目標

１．元気で生き生きとした子ども

２．明るく心豊かな子ども

３．友だちとよく遊び、互いに認め合える子ども

４．自分で考え、工夫する子ども

乳児（０歳～２歳児）

年間行事

白いピアノで
音楽教育♪

保育室にて
お食事時間

トイレ
トイレトレーニングもします

システムキッチン
レンジを完備

16:30～
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く
ん
が
い
し
ょ
う
地
域
の
皆
様
に
法
人
の
旬
な
話
題
を
ご
紹
介

夢を叶えるポイント制度
ケアホームちどり

　ケアホームちどりデイサービスセンターでは、ポイント制度を
導入しています。デイサービスを利用すると１ポイント付与し、１
日の中で昼食の洗い物や洗濯畳み等の役割活動を行うと更に１
ポイント付与します。週１回利用の方は50ポイント、週２回利用
の方は100ポイントというように利用回数によって貯めるポイン
トを設定しており、ポイントが全て貯まると『あなたの夢を叶えま
す』という特典をご提示します。「ららぽーとに行きたい」「百均に
行ってみたい」「お寿司を食べに行きたい」など夢は人それぞれ。
デイサービスを利用して、ご利用中の用事・役割でもポイ活し、そ
して夢を叶えるというサイクルを上手く回し、デイサービスを利
用するひとつのきっかけ作りにもなればと思っております。

心つながる折り鶴でつながる 
コミュニケーション
ナーシングホーム智鳥

　 令 和６年 1 1 月 1 6 日（土）『イズミヤショッピングセンター門
真』内の“折り鶴パビリオン”にアメリカのピッツバーグにある
Jewish Healthcare Foundation（ヘルスケア財団）から６名
の方が視察に来られました。この６名は認知症や健康を専門と
する大学教授や医師の方々です。
　はじめに「ゆめ伴※」の活動を英語で紹介しました。ナーシング
ホーム智鳥のご利用者も１名参加されました。交流会ではご利
用者はゲストにやさしく鶴の折り方を教えておられ、協働で１羽
の折り鶴が完成しました。
　琴の演奏にあわせて「ふるさと」を会場のみなさんで合唱す
るなどし、ゲストの方からは「忘れられない思い出になりました」

「感動して言葉になりません」と大変喜んでいただけました。
　国や言葉、立場が異なっていても、折り鶴コミュニケーション
で心がつながることができ、忘れられない１日になりました。
※「ゆめ伴プロジェクトin門真」とは、認知症になっても輝けるまちをめざして、認

知症の人や高齢者が主役となって活躍できる場や活動を、多様な人や団体が繋
がり合うことで創出し、そこで生まれる笑顔の輪を広げていくプロジェクトです。

小学校の近くにこんな建物あったんや！？
神戸垂水ちどり

　「ここじゃない？」「めっちゃ大きいやん！！」子どもたちの声がだんだ
ん近づいてきます。子どもたちが施設に入ってきました。「せ～の、千鳥
が丘小学校から来ました。“まちたんけん”のインタビューをさせてくだ
さい」４人の子どもたちが声をそろえて元気よく挨拶をしてくれました。
　神戸垂水ちどりから歩いて５分程の場所に、神戸市立千鳥が丘
小学校があります。２年生になると『もっとしりたい、たんけんたい』
学習という校外学習があり、神戸垂水ちどりが地域の訪問先のひと
つになっています。
　「おじいちゃん、おばあちゃんは何人いますか？」「80さいの人はい
ますか？」小学生の質問に介護職員が答えます。「160人のお年寄り
がいますよ」「80歳よりももっと年上の100歳の人もいますよ」質問
の答えを聞いてびっくりしながら一生懸命ノートに聞いたことを書
いていました。
　数日後、訪問してくれた４名の児童からお礼のお手紙が届きまし
た。また遊びに来てくれる機会を楽しみにしています。

介
護
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13

紙芝居体験
～笑いの力～

門真市立こども発達支援センター

　門真市立こども発達支援センターでは、令和６年11月１日（金）に特別イ
ベントとしてＷＡＨＡＨＡ本舗の佐藤正宏さんをお招きし、子どもたちに楽
しい紙芝居を披露していただきました。
　色鮮やかな絵と佐藤さんの生き生きとした語り口に、子どもたちは目を
輝かせて興味を持ち、驚きの声があちこちから響きました。紙芝居は、感情
豊かに演じられたことで、子どもたちの心に強く響いたようです。
　佐藤さんは、物語を通して「笑いの力」や「表現する楽しさ」を伝えること
を重視され、終演後の時間には子どもたちとすっかり打ち解け、親しみを
込めた声をかけてくださいました。今回の紙芝居体験は、子どもたちにとっ
て、心温まる時間となり、子どもたちの笑顔と学びを広げる貴重な機会と
なりました。

かどま市スポーツレクレーション 
フェスティバル2024

智鳥保育園

　令和６年11月10日（日）「かどま市スポーツレクレーションフェスティバ
ル2024」に智鳥保育園・二島小学校児童クラブ・子育て支援センターひよ
こる～むで参加しました。
　主催は門真市生涯スポーツ推進協議会・門真市・門真市教育委員会
です。
　智鳥保育園５歳児は、舞台のオープニングを鼓笛演奏で飾りました。鼓笛
演奏は、智鳥保育園運動会、五月田校区市民運動会、三ツ島パレード、三ツ
島神社鼓笛奉納等、色々なイベントや行事に参加し、皆様から大きな拍手
をいただきました。子どもたちにとっても大きな自信につながりました。
　二島児童クラブは、ボディーパーカッションと歌を舞台で披露しました。
クラブの団結力が高まりました。ひよこる～むはオリジナルバッグづくり
コーナーを担当し、用意したトートバックキットが好評で、200部すべてが
完成し、お持ち帰りいただきました。
　当日は良いお天気で、市民グランド・市民体育館・市民プラザ内、何処も
お客さんであふれていて、賑やかで楽しいフェスティバルでした。

「優しい心」を育む世代間交流
新福島ちどり保育園

　先日５歳児が新福島ちどり保育園の近くにある阪神長楽苑デイサービス
センターのご利用者と交流の機会がありました。数日前から長楽苑に行く
ことを楽しみにしていた子どもたち。施設に着いて高齢者と顔を合わせた
当初は、互いにどう関わろうか戸惑いがあり少し距離を感じていたようで
すが、肩たたきをしたり手遊びやふれあい遊びをしたりすることで、徐々に
距離が縮まってきた子どもたちでした。保育園で年長児が育てた芋のつる
で作ったクリスマスリースの贈呈や、「上を向いて歩こう」の歌のプレゼント
では、感動して涙を流してくれるおばあちゃんもいました。一緒に楽しい時
間を過ごす中で、こういった経験を重ねることが子どもの心を豊かにする
のだと、お年寄りに人懐っこく笑いかけ、ふれあいを楽しむ子どもたちの表
情を見て感じた１日でした。

保
育
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〈介護施設〉

萩の台ちどり

５年ぶりの秋祭り『萩華祭』開催！

　10月26日（土）、コロナ禍のため中断していた秋祭り『萩華祭（しゅうか
さい）』を５年ぶりに開催することができました。このような祭りを企画し、
実行するのも私たちの大切な役目の一つです。
　会場ではご利用者の他、ご家族も加わり、たこ焼き・焼き芋・チョコバナ
ナなどの出店を一緒に回って、飲食ブースで談笑しながら召し上がってい
ただきました。メインの催し物は二組のボランティアによるお琴と、ギター
＆サックスの演奏です。それぞれ和と洋で趣きが異なる優美な音色に、観
客からは、盛んに拍手を送っていただきました。主催する私たちにとって、
ご褒美を頂いたような瞬間です。
　ご利用者やご家族の中には、昔一緒にお祭りに行かれた大切な思い出
をお持ちの方もいらっしゃいます。萩の台ちどりでは、今後もそのような素
敵な思い出を重ねていただけるよう、趣向を凝らしたお祭りを開催してい
きたいと思います。

高山ちどり

雨天に負けず、『竹春祭』を盛り上げる

　高山ちどりでは毎年、秋祭りとして『竹春祭』を開催しています。例年屋外
におでん、アイスクリーム、ジュースなどの屋台や、射的、輪投げ、ヨーヨー
すくいなどのゲームコーナーを設置して盛大に行っていたのですが、今年は
あいにくの雨に見舞われ、急遽室内での小規模開催となってしまいました。
　それでもしっかり準備を整え、ボランティアの方々にフラダンスや尺八の
演目を一生懸命披露していただき、会場の雰囲気を盛り上げることができ
ました。目をつぶり、尺八の優しい音色に耳を傾ける方、フラダンスの華麗
な踊りを見て「きれいやな！」と声を上げ、盛んに拍手を送られる方、ゲーム
コーナーで輪投げやヨーヨー釣りに興じる方々など、ご家族の皆様も参加
されて、様々にお祭りをお楽しみいだきました。
　来年はコロナ以前のように、地域の皆様にもお越しいただける盛大な祭
りにしたいと思っています。

〈保育施設〉

神戸元町ちどり保育園

今年の研修旅行はうどん県・香川への旅！

　 大型バスによる観光で、淡路花さじき、鳴門渦潮見学の後、金毘羅山
参拝を行いました。参拝では、園長と主任が早々にカフェで休憩、笑顔で

「いってらっしゃい♡」と。職員たちは本宮まで785段の階段を「せっかく
だから」と励まし合って踏破しました！
　 日 頃 から子 どもたちと本 気で遊 び、困っている同 僚 がいれ ば声 を掛
け合う仲間同士。ホテルでの『人狼ゲーム』も新人、ベテランの隔てなく、

「今の発言、絶対人狼！」「怪しい～！」などと、修学旅行のように盛り上が
りました。
　翌日の『うどん作り』では、体力勝負の生地作りがノリのいい音楽で、ダ
ンス感覚の楽しい作業に。何事も工夫次第で楽しくできるとわかり、日々
の保育にも活かしたいと思える体験でした。神戸元町ちどり保育園は、研
修旅行でさらに仲が深まり、チーム力もアップ。今後も子ども、保護者、
職員の笑顔が溢れる、あたたかい保育園にしていきます！

10



〈ノーリフティング〉

全国ノーリフティング推進協会

第10回全国大会in大阪

　令和６年11月６日（水）ドーンセンター７階ホールにて、一般社団法人
全国ノーリフティング推進協会による全国大会が開催されました。本大
会は、介護・医療従事者の健康と安全を守りながら、ご利用者の自立支
援を促進するため、基調講演や各施設での実践発表を通じて、具体的な
取り組みや効果を共有し、ノーリフティングの普及・発展に繋げて行こう
とするものです。今回は大阪開催ということで、濵田理事長が大会長と
なり、法人のノーリフティング推進委員会が推進協会事務局と協力して
入念に準備を進めた結果、大会を成功裡に終えることができました。
大会内容は以下の通り。

　①代表理事挨拶、大会長挨拶、来賓挨拶
　② 基調講演『ノーリフティングを実践するには、正しい動作の理解が重

要である』
　③取り組み発表（全８題）
　④審査・表彰（優秀賞・最優秀賞）
　⑤閉会の挨拶（次期大会長）

　 今 回 審 査 の 結 果 、優 秀 賞 は 三 篠 会 特 養「 仁 方 」（広 島 県）、最 優 秀 賞
は奉優会特養「マイホームはるみ」（東京都中央区）の発表に決まりまし
た。各発表とも回を重ねて、内容もプレゼンテーションもレベルが上がっ
てきていることを実感しました。晋栄福祉会・高山ちどりの発表『ノーリフ
ティングを実践して見えてきた問題点』については、現場でノーリフティ
ングを実践する担当者の困りごとに着目し、確認テストを絞るなどの対
策を提案した切り口が面白く、実用性に優 れた内容だと思いました。残
念ながら表彰は逃しましたが、説明スピード、画面の切り替えタイミング
なども適切で、完成度の高いプレゼンでした。
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各地で、地域貢献に取り組んでいます

https://www.chidori.or.jp/evolution/

地域貢献活動地域貢献活動

地域とのつながりを大切に

　お年寄りの方との交流の一つである老人憩いの家のクリスマス会では、歌や扇子を使っ
たダンスを披露し、ジャンケン遊びも一緒に楽しみました。肩たたきでは穏やかな雰囲気で

「ありがとう」と喜んでいただきました。また、おじいちゃん、おばあちゃんからは折り紙のコ
マ、子どもたちからは牛乳パックで作った小物入れのプレゼント交換をしました。交流をす
る中でいろいろな人がいることを知り、相手を思って関わることで少しずつ優しい気持ちも
育っています。
　他にも大阪マラソン開催前に美しい町づくりのため、公共スペースを清掃する取り組み「ク
リーン大阪」に４・５歳児が参加しています。いつも散歩や運動会の練習で使用している公園や
その道中のゴミや落ち葉を拾いきれいにし、体験を通してマナーを守ることを学んだ子どもた
ちでした。これからも様々な人と関わり、地域とのつながりを大切にしていきたいと思います。

中山台地域合同秋祭りを開催

　令和６（2024）年11月９日（土）、中山台地域合同秋祭りを開催しました。「まちの活性化」
を目標とし、自治会、コミュニティ活動部、近くの商業施設などが、それぞれで開催していた
お祭りを同時開催するという一大イベントでした。
　半年前から施設長、ケアマネジャー、介護スタッフが定期的に実行委員会に参加し、企画
段階から地域住民の方と一緒に作り上げてきました。
　当日は天候にも恵まれ、会場全体では2000人ほどの来場者となりました。中山ちどりの
会場では、ベビーカステラ、ちょぼ焼き、インドネシア料理などを屋台で提供し、中には完売
するものもありました。バンド演奏やマジックショーなどで様々な世代に楽しんでいただけ
る催しもあり、お祭りに参加された宝塚市長も驚かれるほどの盛況ぶりでした。
　今後も地域と、共に作り上げるイベントを行って参ります。

音楽フェスティバル

　８月に奈良佐保短期大学の学生さんに来ていただき、音楽フェスティバルを開催しまし
た。乳児クラスは楽器遊びで、すずやタンブリンを自由に鳴らして一緒に楽しみました。みん
なが大好きな『さんぽ』の曲は特に大盛り上がりでした♪リトミックは、音楽に合わせて動
物になりきって、楽しい時間を過ごすことができました。
　幼児クラスは『うらしまたろう』の劇を見せてもらいました。劇中には、子どもたちが知って
いる歌が盛りだくさんで、口ずさみながらお話の世界に引き込まれていました。バイオリン
やカホンなど、園にはない楽器がたくさん登場し、歌いながら演奏される姿に目をキラキラ
させる子ども達でした。
　劇を見た後の子どもたちは「おもしろかった～」「劇やってみたい」と、心をワクワクさせて
いました。学生さん自身が全力で表現を楽しまれている姿がとても印象的で、文字通りみん
なで“音を楽しむ”ワクワクがたくさんの１日になりました。

東中本保育所東中本保育所

中山ちどり中 山ちどり

いちぶちどり保育園いちぶちどり保育園

法人ホームページと連携して、
晋栄福祉会の社会貢献活動を
紹介してまいります。
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あまだのみやちどりこども園　園長　横尾 ゆかり

私の
駆け出し
時代

「チャレンジできる喜び」

　交野で生まれ育った私は、迷うことなく大好きな交野市内の

保育園に就職しました。

　交野市はそのころ幼保一元化を謳っており、現在の幼保連携

型こども園のような保育園でした。初めて受け持ったクラスは

３歳児��名。一人で受け持つことに大きな不安はありました

が、任せてもらえた喜びも同時に感じ、全力で子どもと向き

合った毎日は一生の宝物となっています。一つ一つの行事を終

える度に、子どもたちとともに達成感を味わい、保護者の方と

成長を喜び合うとともに、園と子どもたちと保護者のチーム

ワークで乗り越える何とも言えない満足感がありました。

　その中で一番の支えは職場の方々。未熟な私をありのまま受

け入れ、否定するのではなくのびのびと自分らしく保育できるよ

うに見守ってくださった主任先生は、今でも人生の転機に相談

できる大切な存在です。先生からは、「任せてもらえること」や

「チャレンジできる環境」が人を育てることを学びました。その

経験を活かし、現在園長として、職員を信じること、のびのびと

保育できる環境を大切にしています。その思いは、子どもたちに

も派生していくと信じて。

わたしの
パワーフレーズ

たくさんの人と関わり、たくさんの喜びが溢れる

反面、うまくいかないことや反省することも多い

福祉の仕事。このコーナーでは、心に響いた言

葉とそれにまつわるエピソードを紹介します。

「今に満足をせず、　　　　
　　　　　　　未来を観て前に進む」今回のフレーズ

高山ちどり　副施設長　成田  保則

　約��年前、特別養護老人ホームで勤めていた私に「成田君、一生懸命働くこ
とは良いが、何処を観て働いているのかな。３年先・５年先を想い描いて働いて
みては」と言われたことがあります。その当時、��代の私には理解が出来ていな
かったと思います。“精一杯頑張る”今がすべてで、その先を観ることは出来てい
ませんでした。数年が経ち、他法人に勤務している時も何故か頭の中に残る一
言となっていました。
　妻から「一生懸命介護福祉士として働いて、その後どの様になりたいのか、資
格をとったら視点が変わるのでは」と言われたことを思い出します。その一言
が、介護支援専門員・社会福祉士をとるきっかけとなりました。晋栄福祉会にも
どってくる事になったのも、その恩師や妻の一言が頭に残っていたからです。
　上司・同僚・部下、色々な関係性がありますが、心に響くこの一言が私のパ
ワーフレーズとなっています。「今に満足をせず、未来を観て前に進む」ことを忘
れずに働いていきたいものです。
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我が家の
ペット自慢

読
者と
作るページ

山下　令子（いちぶちどり保育園）

令和６年７月24日生まれのミニチュア
シュナウザー。
とってもおてんばな女の子です！
初めてカットする前はまだらに黒い毛
先があり、おかきのあられみたいだった
ので『あられ』と名づけました。
もっか、トイレトレーニング中です。

田口　勝江（いちぶちどり保育園）

うちには『カメックス』というリクガメがいます。
令和３年の２月に家族になりました。
夏はお庭を一日中歩いています。そのあとはお風呂に入ります！
冬はあったかい、お家でほぼ寝ています。
手のひらサイズの可愛い亀さんでしたが、今はとっても大きくなりました。
まだまだ長生きするそうです。

早野　智子・竹下　陽子・森口　美希
� （ナーシングホーム智鳥）

うさぎのちぃたん。人懐っこく動きが激しく案外気の強い
女の子。
猫のももくん。レタスが大好物な甘えん坊の男の子。
犬のチョコちゃん。お鼻は低めですが
かわいい女の子。
３匹寄れば文殊の知恵でしょうか。 
とてもかわいいペットちゃんです！

久保　真小都（東野田ちどり保育園）

私の大切なペットは「フラン」と「ジャン」です。ヒョウモントカゲモドキを家で飼っています。
うるうるした瞳と太いしっぽが可愛らしいです。フランちゃんの一番可愛い仕草は家に帰り電気を付けると、お腹
がすいている時はシェルターから出てきてゲージに飛びついてきます。ゲージをよじ登り大好物のコオロギを待っ
ています。目を閉じて勢いよくコオロギを食べにきます。

先日は、血便が出て動物病院に行きました。
卵巣異状という事で薬を処方してもらい完
治しました。嫌な事があると「ギー」っとだみ
声で鳴きます。これも可愛い声なんです。
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広げようちどりの輪編集
後記

 

グループホーム壱分町ちどり
谷利 華代

中山ちどりケアマネジメント
岡本 舞未

御堂筋本町ちどり保育園
野々垣 智子

中之島ちどり保育園
布施 汐望

グループホームちどり高山
アンヤー

門真第４地域包括支援センター
宮地 希望

走谷ちどり保育園
西脇 佑香

川面ちどり保育園
椿本 彩夏

ちどりケアマネジメント
東中屋 みどり

くすのき介護相談センター
村上 幸太郎

城東ちどり保育園
和田 智哉

北恩加島保育所
幸 美希

　皆さま、この冬の寒さはいかがで
したでしょうか？　地球温暖化の影
響と思われる、夏の期間が前後に延
び、春と秋の期間が極端に短くなっ
たように思われる気候、日本の四季
がどのように変化するのか気になる
ところです。
　今回の特集は小規模保育園の
OMMちどりキッズです。当法人では
８カ所目の小規模保育園となりま
す。限られた地域での人口の集中が
新規保育園建設のための用地確保
が難しい中での小規模保育園の増
加の一因となっているのでしょうか？　
厚生労働省が国民年金第３号被保
険者廃止を検討する方向性を示して
いる中、働けと言うけれど子どもを預
けるところが無い…今後も小規模保
育園は増えていくのでしょうか。
　社会生活を行う中で色々な動きに
注視し、いち早い対応を求められる
時代なのかもしれません。

 わたしの宝物

社会福祉法人 晋栄福祉会
『Chidori』21号
2025（令和７）年３月発行

編集・発行責任者　濵田 和則
発行所　社会福祉法人 晋栄福祉会

（法人連絡先）
〒571-0026
大阪府門真市北島町14番28号
社会福祉法人 晋栄福祉会
TEL （072）881-8202
FAX（072）881-9505
E-mail home@chidori.or.jp
https://www.chidori.or.jp/
採用HP https://www.chidori.or.jp/recruit_chidori/

〔編集委員〕
阪上 知之 宝塚ちどり
新村 久美子 神戸元町ちどり保育園
谷利 華代 グループホーム壱分町ちどり
山本 靖二 ナーシングホーム智鳥
宮田 孝一 たかとりちどり保育園
岩佐 俊英 法人事務局
東中屋 みどり ちどりケアマネジメント
鶴賀 直土 中山ちどりケアマネジメント

本誌記載の所属は、
2025（令和７）年３月現在のものです。

15



大 阪 府

京 都 府

奈 良 県

兵 庫 県

垂水駅

鷹取駅

神戸駅

三ノ宮駅

新神戸駅

西宮駅

尼崎駅

西九条駅

大阪駅

新大阪駅

京橋駅

千里山駅

桜島駅

天王寺駅

高槻駅

茨木駅
宝塚駅

J
R
宝
塚
線

阪急宝
塚線

JR山陽新幹線

阪急神戸線

JR神戸線

阪神本線阪急
神戸
線

地下鉄西神・山手線

JR山陽
本線 南

海
線

J
R
大
阪
環
状
線

JR関西本線

近鉄奈良線

JR
東海
道新
幹線

JR
学
研
都
市
線

JR京
都線

阪
急
京
都
線

京
阪
本
線

たかとりちどり保育園

神戸元町ちどり保育園

川面ちどり保育園

中之島ちどり保育園
新福島ちどり保育園

御堂筋本町ちどり保育園

東野田
ちどり保育園

城東ちどり保育園
大阪市立東中本保育所

大阪市立北恩加島保育所

いちぶちどり保育園

走谷ちどり保育園

あまだのみや
ちどりこども園
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門真市立こども発達支援センター
（指定管理）

　
大
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ナーシングホーム智鳥（特養、SS、DS、HH、訪問看護、CM）
〒571-0026 門真市北島町12番20号 TEL（072）881-8201
最寄駅　地下鉄長堀鶴見緑地線「門真南駅」 FAX（072）881-8115
茨田大宮地域在宅サービスステーションちどり（HH、DS、ブランチ）
〒538-0031 大阪市鶴見区茨田大宮3丁目8番33号 TEL（06）6914-7711
最寄駅　地下鉄長堀鶴見緑地線「門真南駅」 FAX（06）6914-7100
くすのき介護センター市役所前（HH）　くすのき介護相談センター（CM）
〒571-0055 門真市中町11番96号 TEL（06）6902-8666
最寄駅　京阪本線「門真市駅」・「古川橋駅」 FAX（06）6902-8663
大和田ちどり（小規模多機能ホーム・地域密着型認知症通所介護）
〒571-0079 門真市野里町26番17号 TEL（072）883-0071
最寄駅　京阪本線「大和田駅」 FAX（072）883-0086
サテライト型サンハウス北島（デイサービス）
〒571-0026 門真市北島町12番16号 TEL（072）887-0117
最寄駅　地下鉄長堀鶴見緑地線「門真南駅」 FAX（072）887-0118
門真第4地域包括支援センター（業務委託）
〒571-0026 門真市北島町12番20号 TEL（072）887-6540
最寄駅　地下鉄長堀鶴見緑地線「門真南駅」 FAX（072）887-6541
大阪市鶴見区西部地域包括支援センター（業務委託）
〒538-0051 大阪市鶴見区諸口6丁目1番13号 TEL（06）6913-7878
最寄駅　地下鉄長堀鶴見緑地線「横堤駅」 FAX（06）6913-7888
ケアホームちどり（特養、SS、DS）
〒571-0038 門真市柳田町15番23号 TEL（06）6991-8361
最寄駅　京阪本線「古川橋駅」 FAX（06）6991-8362

　
兵
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宝塚ちどり（特養、SS、DS、HH、GH、定期巡回、CM）
〒665-0047 宝塚市亀井町10番30号 TEL（0797）73-0880
最寄駅　阪急今津線「逆瀬川駅」・「小林駅」 FAX（0797）73-0890
中山ちどり（特養、SS、ケアハウス、DS、HH、GH、訪問看護、小規模、定期巡回、CM）
〒665-0877 宝塚市中山桜台1丁目7番1号 TEL（0797）82-0201
最寄駅　阪急宝塚線「中山観音駅」・JR宝塚線「中山寺駅」 FAX（0797）82-2525
宝塚市立養護老人ホーム 福寿荘（指定管理）
〒665-0825 宝塚市安倉西3丁目1番5号 TEL（0797）86-3096
最寄駅　阪急今津線「逆瀬川駅」 FAX（0797）86-7929
宝塚米谷ちどり（ケアローソン）
〒665-0831 宝塚市米谷2丁目4-24 TEL（0797）87-8211
最寄駅　阪急宝塚線「清荒神駅」 FAX（0797）87-8212
神戸垂水ちどり（特養、SS、ケアハウス、DS、CM）
〒655-0016 神戸市垂水区高丸6丁目7番2号 TEL（078）786-3755
最寄駅　JR山陽本線「垂水駅」・山陽電車「山陽垂水駅」 FAX（078）708-5037

　
奈
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高山ちどり（特養、SS、DS、CM）
〒630-0101 生駒市高山町8030番地 TEL（0743）70-1832
最寄駅　近鉄けいはんな線「学研北生駒駅」 FAX（0743）71-2083
高山ちどり別館（特養、SS）
〒630-0101 生駒市高山町8030番地 TEL（0743）70-1011
最寄駅　近鉄けいはんな線「学研北生駒駅」 FAX（0743）71-2083
グループホーム高山ちどり
〒630-0101 生駒市高山町8030番地 TEL（0743）70-1832
最寄駅　近鉄けいはんな線「学研北生駒駅」 FAX（0743）71-2083
萩の台ちどり（特養、SS、DS）
〒630-0224 生駒市萩の台3丁目1番8号 TEL（0743）76-2211
最寄駅　近鉄生駒線「萩の台駅」 FAX（0743）76-2550
グループホーム壱分町ちどり　サポートハウス壱分町ちどり
〒630-0222 生駒市壱分町83番2 TEL（0743）76-1000
最寄駅　近鉄生駒線「一分駅」 FAX（0743）76-1001

　
大
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幼保連携型認定こども園　智鳥保育園
〒571-0026 門真市北島町14番28号 TEL（072）881-3755
最寄駅　地下鉄長堀鶴見緑地線「門真南駅」 FAX（072）881-9505
◦門真市地域子育て支援センター（業務委託） TEL（06）6904-8601
幼保連携型認定こども園　東野田ちどり保育園
〒534-0024 大阪市都島区東野田町4丁目15番20号 TEL（06）6358-1415
最寄駅　JR環状線・東西線・京阪本線「京橋駅」 FAX（06）6358-1485
◦東野田ちどりキッズ TEL（06）6925-1577
◦東野田ちどりキッズ庁舎内 TEL（06）6358-8008
◦OMMちどりキッズ TEL（06）6232-8105
幼保連携型認定こども園　城東ちどり保育園
〒536-0021 大阪市城東区諏訪3丁目6番33号 TEL（06）6167-3755
最寄駅　地下鉄中央線「深江橋駅」 FAX（06）6167-3855
◦城東ちどり保育園ちどりキッズ TEL（06）6965-0505
幼保連携型認定こども園　中之島ちどり保育園
〒530-0045 大阪市北区天神西町3番16号 TEL（06）6362-3755
最寄駅　地下鉄谷町線「南森町駅」・JR東西線「大阪天満宮駅」 FAX（06）6362-3766
◦中之島ちどりキッズ TEL（06）6926-4467
幼保連携型認定こども園　あまだのみやちどりこども園
〒576-0031 交野市森南2丁目15番1号 TEL（072）892-1351
最寄駅　京阪交野線「河内森駅」・JR学研都市線「河内磐船駅」 FAX（072）892-1460
御堂筋本町ちどり保育園
〒541-0058 大阪市中央区南久宝寺町2丁目6-7 TEL（06）6282-3888
最寄駅　地下鉄御堂筋線・中央線「本町駅」 FAX（06）6282-3800
新福島ちどり保育園
〒553-0006 大阪市福島区吉野1丁目5番1号 TEL（06）6136-8660
最寄駅　JR東西線「新福島駅」・大阪環状線「野田駅」 FAX（06）6136-8645
走谷ちどり保育園
〒573-0063 枚方市走谷1丁目1-10 TEL（072）846-2835
最寄駅　京阪本線「光善寺駅」・「枚方公園駅」 FAX（072）800-1750
東中本保育所（運営委託）
〒537-0021 大阪市東成区東中本2丁目3番16号 TEL（06）6981-0208
最寄駅　地下鉄中央線「緑橋駅」 FAX（06）6981-0130
北恩加島保育所（運営委託）
〒551-0031 大阪市大正区泉尾7丁目14番2-108号 TEL（06）6553-5521
最寄駅　地下鉄長堀鶴見緑地線・JR「大正駅」 FAX（06）6553-5521
門真市立こども発達支援センター（指定管理）
〒571-0025 門真市大字北島546（門真市民プラザ内） TEL（072）883-1680
最寄駅　地下鉄長堀鶴見緑地線「門真南駅」 FAX（072）800-7300

　
兵
庫
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川面ちどり保育園
〒665-0842 宝塚市川面3丁目24番13号 TEL（0797）26-8156
最寄駅　JR宝塚線・阪急宝塚線・今津線「宝塚駅」 FAX（0797）26-8157
たかとりちどり保育園
〒654-0026 神戸市須磨区大池町5丁目10番15号 TEL（078）732-2500
最寄駅　JR神戸線「鷹取駅」 FAX（078）732-2520
◦たかとりちどりキッズ TEL（078）739-5051
神戸元町ちどり保育園
〒650-0012 神戸市中央区北長狭通8丁目5番5号 TEL（078）341-5580
最寄駅　阪神「西元町駅」・JR神戸線「神戸駅」 FAX（078）341-5581
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幼保連携型認定こども園　いちぶちどり保育園
〒630-0222 生駒市壱分町83番87 TEL（0743）76-2400
最寄駅　近鉄生駒線「一分駅」 FAX（0743）76-2401
◦いちぶちどりキッズ TEL（0743）76-0700
◦いちぶちどりキッズたにだ TEL（0743）85-5118
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