
8月 1組クラス便り

ゆめ１

気持ちよく晴れ渡った青空に、照りつけるような陽射し。子どもたちは、毎日水遊びを楽しんでいます。

最初は水を怖がっていた子も徐々に慣れてきました。今では全員、顔をつけられるようになり、上手に

けのびをして泳いでいる姿も見られるようになりました。毎日の積み重ねの大切さを実感します。暑さ

指数が高くなかなか戸外で遊ぶことが困難ですが、室内でもゲーム遊びをしたり、体操をしたりしなが

ら、体を動かして楽しく過ごしたいと思います。疲れも出やすい時期なので園でも体調管理に気を付け

ながら過ごしていますが、ご家庭でも一日の疲れを次の日に残さないように充分に気を付けてあげて

くださいね。

長く楽しい夏休みを過ごしている一号認定のお友だち。9月に会えるのを楽しみにしています。楽しい

お話しを聞かせてくださいね。

ほし1

連日気温の高い日が続いていますね。子どもたちは元気いっぱいに水遊びを楽しみ、「きもちい

いね～！」と嬉しそうな声が響いています。

プール遊びが始まって、自分のことを自分でやる機会が増えました。自分で洋服の着脱をするの

はもちろん、脱いだ水着や服をバスタオルにくるむことを教えると、自分でもやってみようと挑戦

しています。なんにでも好奇心旺盛で頑張り屋な子ども達。この夏で、できることが増えたくまし

くなっているようです。疲れも出やすい時期なので、園でもクールダウンを心掛けていますが、お

家でも休息や栄養をとって1日の疲れを次の日に残さないようにして下さい。

そら１組

毎日とても暑い日が続いていますが、子どもたちは「今日プール入れる？」と、プールに入ること

を楽しみにしています。着替えも早くなり、プール後に体を拭くのもとても上手になりました。水に

も慣れ、貝拾いや人形すくい、ワニ歩きなどとても楽しんでいます。体操教室で教えてもらったバタ

足や、けのびを見せてくれるお友だちもいます。

園では水分補給をこまめに行い、プール後はゆったりと休息しながら過ごしています。お休み中も

早寝早起きをし、生活リズムが崩れないようにしましょう。

2学期には、運動会や遠足、なかよし会など楽しい行事がたくさんあります。元気に9月を迎えま

しょう。



8月 2組クラス便り

ゆめ２

1学期の終わりにクラスで夏休み、夏の間の約束を３つ決めました。特に担任から「○○はどう？」と

提案せずに子どもたちに考えてもらいました。少し考えて何人かの子が発言してくれ、『水分補給を

する・冷たいものを食べすぎない・朝ご飯をちゃんと食べる』に決まりました。しっかりと考える力も

ついて

きていることに驚きと喜びを感じています。

まだまだ暑い日が続いていますが水分補給や休息をしながらプールあそびや体育遊具、さつまい

もの生長の観察などに取り組んでいこうと思います。

２学期はなかよし会、運動会など様々な行事があります、元気に９月に会えることを楽しみにしてい

ほし２

7月は晴れの日が多く、水の心地よさを感じながらプール遊びを楽しめました。初めての屋上プー

ル!そーっと水の中に入る子ども達･･･キャーッ！といいながらも嬉しそうな様子♪プールの入り方

にも慣れてきましたが、緊張が緩む頃でもあるので、安全面には十分気をつけて今月もプール遊

びを楽しみたいと思います。又、衣服の着脱も進んで上手に出来るようになりました。あさがおの

花が日に日に増え、園庭には夏野菜も育ち、色々な植物の生長の様子を興味を持って観察してい

きます。まだまだ暑い日が続きますので、こまめに水分補給を取りながら、体調管理に気をつけて

いきたいと思います。夏風邪が流行る時期ですので、おうちでも疲れが見られたら無理をせず、休

息、睡眠、食事をしっかりと取り入れて下さいね。

そら２

せみの鳴き声も大合唱になり、夏本番！プールで遊ぶ子どもたちは体操教室で習ったワニ歩き、

ワニバタ足をしたり、水鉄砲や人形すくいをしたり楽しんでくれていますよ。お家の方と過ごす時

間が増えるこの時期は、各地で、お祭りや花火大会も開催され、コロナ禍を経験している子ども

達にとっては初めての夏の経験になるのではないのでしょうか。どの様な表情を見せてくれるの

でしょうね。ぜひぜひ言葉で表しながら感動を共有してみてください。今からみんなの話を聞く

ことが楽しみです。２学期は運動会、遠足、なかよし会、生活発表会など行事が有ります。元気

いっぱいのみんなと一つ一つ経験を重ねて行く事を楽しみにしています。










