
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

    

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 木 レッツ魚ッチング 

歯科検診 13：00～ 

3 金 文化の日 

9 木 内科検診 13：30～ 

10 金 消防合同避難訓練 (雨天時 16 日) 

12 日 門真市スポーツレクリエーション

（しろ組オープニング参加）雨天中止 

14 火 あお組 遠足 （雨天中止） 

15 水 ちどりであそぼう！ 

ピクニックごっこ 

16 木 発表会乳児リハーサル① 

17 金 ナーシング交流会 (あお･しろ組) 

18 土 ミニ運動会（みどり・あお組） 

23 木 勤労感謝の日 

24 金 誕生会 

29 水 発表会乳児リハーサル② 

30 木 ミニ音楽会 

 

 朝夕は少しずつ冷えるようになりました。子どもたちも胸を弾ませて待っていた運動会。 

当日はたくさんのご声援・ご協力ありがとうございました。また、大きな行事の運動会を一つ終

えた子どもたちは益々パワーアップをして、これから大きく成長した姿を見せてくれるのが楽し

みです。 

季節の変わり目でもありますので、子どもたち一人ひとりの体調に気をつけながら、戸外遊び

を通して秋の自然に触れ体を動かしたりして楽しんでいきたいと思います。 

令和 5 年 11 月 

社会福祉法人 晋栄福祉会 

幼保連携型認定こども園 智鳥保育園 

 

  体育指導（みどり・あお・しろ組） 

    7 日、１4 日、２1 日、２８日 

お茶指導（しろ組） 

6 日、１3 日、２０日、２７日 

    

No.362 担当：永田 幸子 

 

  音楽指導（みどり・あお・しろ組） 

２１日（午後） 

１１月のおすすめ絵本の日 
「はやしでひろったよ」 

  

体調不良・欠席連絡 

・保育園は集団生活の場となるため、体調不良時（下

痢・嘔吐等）や発熱時（37.5 度以上）は原則、お預か

りできません。保育中に上記の症状やお子さまがぐった

りとしている場合は保護者に連絡させていただきますの

でお迎えをお願いします。 

生活発表会（乳児クラス） 

１２月７日 (木) もも組 ・ き 組 予定しています。 

詳細は後日お知らせいたします。 

※みどり・あお・しろ組は、 

２月１０日（土）に発表会を予定しています。 

秋の林にいくと、色とりどりの落ち葉やいろいろな木の実を拾うことができます。 

さまざまな木の葉、どんぐり、まつぼっくり、風で運ばれる種などの形にも着目して見

て下さい。拾った落ち葉や木の実を使った遊びも掲載されています。自然と触れ合う楽

しみがふくらんでくる絵本です。 

１０月８日(日)に行われた運動会。しろ組さんの鼓笛隊からスタート 

しました。リレーにクラスの踊り、親子ダンスの競技の一つ一つ頑張る子

どもたちの姿はとても輝いていました。 

 

 

 

 

 

 

11 月 2 日は「Let’ｓ魚ッチング」があります。管理

栄養士さんから魚について色々と教えていただき、調理師

さんによる鯖の解体ショーを見せてもらいます。 

Let’ｓ魚ッチン

 

         園での上靴は白バレーシューズ 

でお願いします。 

                  
※必ず指定の場所に名前をお願いします。 

しろ組 鼓笛隊では一つ一つの動きに年長さんとして

の誇らしさがあり、見ていて感動しました。 

あお組 パラバルーンでは、クラスの皆と一体に 

なって頑張る姿が見られました。 

みどり組 『ジャンボリ ミッキー』を踊りました♪ 

みんなノリノリでとっても可愛いミッキーでしたね。 

き組 大きなかえるの王様のパズルを完成させるぞ!! 

真剣な表情で頑張っていましたね。 

もも組 親子で電車ガタンゴトンすすむよ！ちょっぴり泣いていたり… 

とても微笑ましく可愛い姿をみせてくれました。 個人懇談のお知らせ 

しろ１組 11 月 13～15 日   しろ 2 組 11 月 16～20 日 

あお１組 11 月 21～24 日   あお 2 組 11 月 27～29 日 

みどり１組 11 月 30 日、12 月 1 日  みどり 2 組 12 月 4.、5 日 

みどり 3 組 12 月 11、12 日  （土･日･祝日除く） 

※あお組、みどり組は希望者のみとします。希望者の方は担任までお知

らせください。 

 



友だちや保育教諭 

 

 

 

 

 

 

友だちや保 

友だちや保育友だちや保育教諭教諭 

〜しろぐみ〜 

 運動会が終わり、みんなで力を合わせて取り組むことに自信をもち、

スポーツレクリエーションでの鼓笛演奏やサッカー大会に向けての練習

に力が入っている子どもたちです。また、体育で取り組んできた逆上が

りも引き続き練習をし、成功することや連続逆上がりの成功を目指して

頑張っています。 

 今月は、芋掘り遠足で掘ったさつまいもを使ったクッキングや散歩や

公園に出かけて、秋の自然を味わっていきたいと思います。 

生活では、一日の見通しをもち、時間を意識した行動が少しずつできる

ようになってきました。生活をする中で、体操服がズボンから出たまま

になっていることがあるので、自分の身なりを整えることも意識して取

り組んでいきたいと思います。 

★目標★ 

友だちや保育教諭と一緒に秋の行事を楽しもう。 

♪今月のうた 

・紅葉 

・たきび 

・ドレミの魔法 

〜あおぐみ〜 

 散歩に出掛けたり、お芋堀りを体験して、秋の自然を満喫しなが

ら過ごす子どもたち。虫や木の実にも興味を持ち図鑑で調べ、同じ

ものを見つけては、友だちや保育教諭に伝えて楽しむ姿が見られま

す。また、クラスでは当番活動にも積極的に取り組み、身近なこと

をお手伝いしたり、挨拶の当番を楽しみにしている姿が見られま

す。今月は芋掘りで収穫したさつまいもを使ってのクッキングも楽

しみたいと思います。 

 

★目標★ 

 旬の食材に触れ、感謝の気持ちをもって食事をしよう 

 

♪今月のうた 

・ドコノコキノコ 

・小さな世界 

・ハッピーチルドレン 

〜みどりぐみ〜 

運動会を終えて少しずつ自信がついてきたみどり組の 

子どもたち。出来なかった事も自分でしてみようとする姿が見

られます。れんか畑ではバッタやコオロギ、テントウムシ、ダ

ンゴムシなど色々な虫を見つけては夢中で捕まえて見せてくれ

ます。虫が苦手だった子どもも友だちに刺激され,そっと触って

みたり虫かごの中の虫をじっと観察しています。部屋に戻って

からも図鑑を見て友だちと会話をしながら虫への興味が膨らん

でいるようです。秋の自然に触れながら戸外でたくさん遊びた

いと思います。    

 ★目標★ 

友だちや保育教諭と一緒に秋の自然に触れ合おう。 

 

♪今月のうた 

・きのこ 

・こぎつね 

・でぶいもちゃん  

ちびいもちゃん 

 

   

        ～ももぐみ～ 

落ち葉が赤や黄、オレンジへと姿を変え、戸外遊びが一段と

楽しい季節となりました。 

天気の良い日には園庭や屋上に出ています。 

ボールや三輪車、八角ジムなど身体を動かして遊ぶ姿が見られ

るようになってきました。 

「せんせい おいで～」「みてみて～」など言葉が出てきて、

毎日やりとりが楽しいです！ 

今月も子どもたちとたくさん一緒に遊び楽しい時間を過ごして

いきたいと思います。 

 

 

 

 

♪今月のうた 

・やきいもグーチーパー 

・あたま かた ひざ ぽん 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

        ～きぐみ～ 

散歩に出かけてどんぐりやまつぼっくりを見つけたり、落ち

葉を踏んで秋の自然を感じています。友だちとのかかわりも増

え、遊びを通して友だちの名前がよく出てくるようになりまし

た。今月も友だちや保育者との関わりを楽しみ、戸外に出て体

をいっぱい使って遊びたいと思います。 

生活面では「自分で」出来ることが増え、着替えや準備など意

欲的な姿が見られます。衣服は決められた位置にわかるように

記名して前後の区別がつくようにし、サイズのあった履きやす

い靴など用意をお願いします。 

        ～あかぐみ～ 

保育者が、給食の準備を始めると、柵の近くにやってきて、

「あ～、あ～。」と言って保育者に早く食べたいと訴える子ど

もたち。高月齢の子どもは、ほとんど完了食や幼児食に移行し

ており、スプーンを使って自分で食べようとしたり、低月齢の

子どもも保育者に食べさせてもらったり、手づかみをして自分

で食べたりしています。また、おかわりもたくさんして食欲旺

盛な子どもたちです。私たち保育者も、子ども達の自分で食べ

たいという気持ちを大切にして、家庭と連携を取りながら無理

なく進めていきたいと思います。 

 

 

♪今月のうた 

・いとまき 

・おもちゃのチャチャチャ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ★目標★ 

・保育者と一緒に楽しく食事をしよう。 

♪今月のうた 

・まつぼっくり 

・どんな色がすき 

★目標★ 

・戸外でたくさん身体を動かして遊ぼう！ 

★目標★ 

・秋の自然に触れ、体を動かして楽しもう！ 


