
 

 

 

 

 

 

温かい日差しと爽やかな風が吹く中、子どもたちは元気いっぱい園庭を走り回ったり、散歩では蝶々や花 

を見つけ自然に触れています。 

入園から1か月が過ぎ、少しずつ笑顔が増えて友だちにも興味を示す様子が見られるようになりました。 

5月は疲れがたまりやすく、ゴールデンウィークなどで生活のリズムが乱れることが多く見受けられます。 

体調を崩す子どもが増えますので、ご家庭でもお子様の様子をしっかりと見守ってあげてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 金 こどもの日の集い 

３ 土 憲法記念日 

４ 日 みどりの日 

５ 月 こどもの日 

６ 火 振替休日 

１４ 水 身体測定 

１５ 木 尿検査（幼児全員・乳児希望者） 

１６ 金 誕生会 

２２ 木 
避難訓練 

身体測定（予備日） 

２３ 金 ピクニックごっこ 

２８ 水 ちどりであそぼう 

２９ 木 ミニ音楽会 

３０ 金 老人ホーム交流会（しろ組） 

あつまれちどりっこ 
 

社会法人 晋栄福祉会 

幼保連携型認定こども園 智鳥保育園 

NO,380 担当：阿南 百恵奈 

お茶指導（しろ組のみ） 

１２日 １９日 ２６日 

体育指導（みどり・あお・しろ組） 

１３日 ２０日 ２７日  

音楽指導（みどり・あお・しろ組） 

２１日 

～親子遠足～ 
4月 26日（土）に鶴見緑地に遠足に行きました。何日も前から遠足を楽しみにして

いた子どもたち。保護者と一緒にゲームやふれあい遊びを楽しんで、公園の芝生には子

どもたちの元気な声が響いていました。お忙しい中、ご参加ありがとうございました。 

 

令和７年度 ５月号 

５月行事予定 

 

 

「ともだちいっぱい」 

「ともだちのともだちはともだち」 

どんどん広がり増える友だち。 

歌も空もみんな友だち！ 

色々な出会いや世界を知る事で 

自分の世界を広げ、豊かにしていく 

ことを伝える絵本です。 

 

♪５月の絵本♪ 

 

5月１日（木）より、タッチパネルの表記が変わりま

す。詳しくは、玄関に提示していますのでご確認をお願

いします。 

 ～服装について～ 

衣替えは６月からですが、５月１日より移行期間とし

て、半袖、長袖どちらでもその日の気温に合わせて制服を

着用して下さい。日中と夕方で気温の変化が大きいです。

暑さ・寒さのどちらでも対応が出来るように衣服のご用意

をお願いします。 

また、衣服や持ち物には指定の場所に必ず大きく記名(園

のしおり参照)をお願い致します。 

 

 

～こどもの日～ 
５月５日はこどもの日、端午（たんご）の節句とも言われています。 

おとこの子の健やかな成長を願う「端午の節句」。 

1948 年５月５日が「こどもの日」と制定されたことで、男女問わず幸福を願い親にも感謝

しようという意味を込めた国民の休日になりました。「端午の節句」と「こどもの日」の言わ

れは違いますがこれまでのこどもたちの成長に感謝し、これからの成長と幸せを願う１日に

したいですね。 

 ～幼児クラスの懇談をしました～ 
4月 1６日（水）3歳児、1７日（木）4歳児、1８日（金）5歳児のクラス懇談会をしました。 

担任からは、入園・進級してからの子どもたちの姿や、育んでいきたいことなどを伝えました。 

また、子どもたちがいつも食べている手作りおやつの試食をしながら保護者同士の交流も行いまし

た。お忙しいところお時間をつくって頂き、ありがとうございました。 

 

絵：大島 妙子 

出版社：ひかりのくに 



きぐみ(2 歳児) 

新しい環境に慣れた子どもたちは、表情も穏やかになってきま

した。朝の散歩も始まり、友だちと手をつないで歩いています。

保育者にかめや虫、花などいろんなものを見つけては「みてみて」

「かわいいね」と会話も楽しんでいます。 

室内遊びではおままごとやブロックで友だちと一緒に遊びを楽

しむ姿もたくさん見られます。 

今月も友だちや保育者と散歩や遊具遊びなどを楽しんでいきた

いと思います。 

 

 

 

 

 

あかぐみ（０歳児） 

入園して一か月が経ちました。 

泣くことも少しずつ減り、機嫌よく遊ぶ時間も長くなっていま

す。子どもたちそれぞれの生活リズムを大切にしながら、楽し

く過ごしていきたいと思います。 

また、天気の良い日は園庭や園外への散歩に出かけたり、自然

にもたくさん触れたいと思います。 

ももぐみ(１歳児) 

少しずつ園での生活に慣れ、笑顔で過ごせる時間が増えてきま

した。天気のいい日には外気に触れ、春の訪れを感じたり、園庭

に出てすべり台やボールを使って体を動かすことを楽しんでい

ます。暑い日も多くなってくるので、水分補給や休息をしっかり

と行い、健康に過ごせるようにしていきたいと思います。 

※衣服の調節がしやすいように長袖と半袖、両方をロッカーに入

れて下さい。 

みどりぐみ（３歳児） 
新しいクラスにも少しずつ慣れ、生活の流れも身についてきて

いる子どもたち。戸外から帰った後の水分補給や手洗いも、進んで

行っています。天気の良い日には毎朝、園庭であそび、体操後は短

い散歩にも出掛け、友だちと手を繋いで歩く練習をしながら、春の

心地よさを感じています。身支度など、身の回りの事も自分ででき

るように促しています。初めは「やって」と頼りがちな姿もありま

したが、衣服の着脱の方法を伝えながら少しお手伝いをしていく

中で「今日は自分でする！」と頑張る姿も出てきました。難しいと

ころは手伝いながら少しずつ一人で出来るようにしていきたいと

思います。 

 

あおぐみ（４歳児） 

あおぐみになり、今まで家の人としていた朝の身支度も自分で

するようになりました。連絡帳のシール貼りも日付け表を見なが

ら好きなシールを選んで楽しそうに貼る姿が見られます。 

「屋上まで一人で来たよ！」「「リュックは自分で持つ！」と張り切

った様子で、自信がついてきているようです。 

基本的な生活習慣を身に付けながら自信をもって過ごしていきた

いと思います。 

 

 

 

 

しろぐみ（５歳児） 

お当番活動、お茶指導や鼓笛練習などしろ組ならではのこと

が始まり、楽しんで挑戦している毎日です。 

最近は、集団遊びに夢中！最初は保育教諭と一緒に遊びました。

ルールを理解するとみんなで誘い合い、鬼の決め方などを話し

合っています。話し合うものの、個々で始めてしまうなど子ど

もたちだけで遊び込むのはまだ難しい姿もあります。 

様子に応じて、保育教諭が仲立ちを行うと遊びを楽しもうとし

ている途中です。 

 ★目標★ 

保育者と元気に遊ぼう！ 

♪今月の歌♪ 

・ころころたまご 

・ニョキニョキたけのこ 

 

 ★目標★ 

保育者と一緒に体を動かそう 

★目標★ 

自分のことは自分でしよう ★目標★ 

友だちと話し合ってルールのある遊びを楽しもう！ 

♪今月の歌♪ 

・いちご 

・こぶたぬきつねこ 

♪今月の歌♪ 

・しゃぼん玉  

・ことりのうた 

・         

♪今月の歌♪ 

・ありさんのおはなし 

・ちっちゃないちご  

・さんぽ 

 

♪今月の歌♪ 

・おつかいありさん 

・犬のおまわりさん 

・すずめがサンバ 

               

♪今月の歌♪ 

・ピクニックマーチ 

・つばめになって 

・公園にいきましょう 

 ★目標★ 

友だちや保育者と一緒に戸外遊びを楽しもう 

 

★目標★ 

自分で身の回りのことに取り組んでみよう 

 


