
 
 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

  

  

 

 

  

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

子どもたちの大好きな夏も終わり、いよいよ秋、運動会シーズンとなってきました。まだまだ日中は暑い日が

続きますが、朝晩は涼しくなり気温差がありますので体調管理には十分に気を付けていきたいですね。 

また、10 月の運動会に向けて各クラス、練習が始まります。これからどんな成長や頑張りを見せてくれるのか楽

しみですね。早寝・早起き・朝ごはんを大切に元気に練習に取り組めるよう丈夫な体を作りましょう！ 

 

                     

 

 

～園からのおねがい～ 

・熱中症対策として水分補給をこまめに行いますの

で、水筒を忘れないよう、またたっぷり入れて持たせ

てください。 

・みどり、あお、しろは自分で汗が拭けるように、 

毎日ハンカチを持たせてください。また清潔なものを

用意してください。 

・ももぐみは体操服の購入があります。忘れずに購入

してください。 

・体操ズボンがモデルチェンジをして値段が変わり

ます。1,800 円→2,100 円 

今後の販売は新モデルになりますが、今までのズボン

も着用できます。 

 

音楽指導（みどり・あお・しろ組） 

１９日 

お茶指導（しろ組） 

 ８日、２２日、２９日 

体育指導（みどり・あお・しろ組） 

  ２日、９日、１６日、３０日 

 静かな夜の空…猫が寝転んでいると屋根の上が明るくなり、金色に

輝くお月さまが出てきます。ところがそこに黒い雲がやってきてお月

さまを隠してしまいます。再び夜の空にお月さまは現れるのでしょう

か？お月さまの優しい表情にほっこりとする絵本です♪ 

 

  

 
令和７年 ９月号 

あつまれちどりっこ 
 

社会福祉法人 晋栄福祉会 

幼保連携型認定こども園 智鳥保育園 

No.384 担当：谷垣 梓 

９月のおすすめ絵本 「おつきさまこんばんは」 

３ 水 避難訓練 

４ 木 運動会リハーサル１回目 

１１ 木 ナーシング交流会 

１２ 金 あか組 保育参観 

1５ 月 敬老の日 

１６ 火 身体測定 

１７ 水 誕生会 

1８ 木 運動会リハーサル２回目 

２３ 火 秋分の日 

２４ 水 身体測定（予備日） 

２５ 木 ちどりであそぼう 

２６ 金 ミニ音楽会 

 

9 月の行事予定 

 

 プール参観がありました。 

みどり組はワニ泳ぎ、あお組は股くぐり、しろ組は蹴伸び！ 

この夏の練習の成果をおうちの方に見てもらうことができました。 

お忙しい中、ご参加いただきありがとうございました。 

 

８月８日（金）夏祭りがありました。 

今年話題となっている大阪・関西万博にちなんで 

テーマを“ちどり万博”にしました。 

子どもたちが主体となって行うこのお祭りで 

様々な体験ができ、達成感を味わうことができました。 

また一つ大きくなったように思いました。 

数日間はお祭りの余韻も続き 

にぎやかな雰囲気に包まれていました。 

作:林明子 出版社:福音間書店 

・９：００には登園しましょう。運動会の体操をして

います。 

・天気の良い日は自転車でお越しください。 

お車の場合は混み合う時間帯がありますので、余裕

を持ってお越し下さい。必ず所定の駐車場に停めて

下さい。近所への駐車は禁止です。 

・次回の写真販売は ≪ 9/20 ～ 9/30 ≫です。 

お忘れなくお申し込みください。 

 

 

あおぐみ 

みどりぐみ しろぐみ 

 

 

☆キャップはきれいに洗って乾燥させてね 

☆シールははがしてね 

ペットボトルのキャップを回収しています！ 

 



♪今月のうた 

・まつぼっくり 

・線路は続くよどこまでも 

★目標★ 

体をたくさん動かして遊ぼう！ 

 

 

♪今月のうた 

・村祭 

・ひゃくさいのうた 

・あしたしゃはれる 

★目標★ 

自分の意見を言葉にして友だちや先生に伝えてみよう！ 

 プールや夏祭り、夏ならではの遊びを満喫し子どもたちは暑さにも負け

ず元気に過ごしていました。。室内ではごっこ遊びやお絵描き、カルタなど

会話を交えながら楽しむ姿が見られます。友だちを思いやる気持ちや言葉

を知り成長する姿を見守っていきたいです。 

運動会に向けてパラバルーンの練習も始まりました。友達と一緒に息を合

わせて体を動かす楽しさを感じながら取り組んでいきたいと思います。ま

だまだ暑い日が続きますが水分補給を十分にとり健康に過ごしていきた

いと思います。 

 

♪今月のうた 

・ふるさと 

・むしのこえ 

・うちゅうせんのうた 

★目標★ 

戸外に出て秋の自然を味わおう！ 

 

 まだまだ暑い日が続いていますが、暑さに負けず元気いっぱいな子ど

もたち。「喉かわいた」と自ら進んで水分をとる姿や、「汗拭く！」とハ

ンカチで汗を拭く姿も増え、快適に過ごしています。みどり組から毎日

ハンカチを持ってきてもらうようご協力お願いします。 

いよいよ運動会に向け、練習が始まります。体操やダンス、かけっこな

ど盛りだくさんです。子どもたちが一緒に力を合わせ、みんなで達成感

を味わえるよう練習していきたいと思います。 

♪今月のうた 

・こおろぎ 

・つき 

・やきいもグーチーパー 

 

・ 

・ 

 

 

♪今月のうた 

・こぶたぬきつねこ 

・りんごころころ 

 

あかぐみ 

 今年度の鼓笛演奏曲は「青と夏」に決まりました。曲を聴いてすぐ「や

りたい」と意気込んでいた子どもたちは練習当初、楽器を奏でることを

楽しんでいました。練習を重ねる度にリズムが難しくなることに苦戦し

ていましたが、練習を重ねることで、できるようになった喜びや達成感

を感じる姿もあります。テンポキープや難しいリズムに苦戦することも

ありますが諦めずに練習し、みんなで合わせて演奏することができるよ

うに取り組んでいきます。最後の運動会、リーダーとして引っ張ってい

く姿や、しろ組にしかできない役割に責任を持ってやりきる姿を見てい

ただけるよう、話し合いを重ねながら取り組んでいきたいと思います。 

★目標★ 

体を動かして楽しく遊ぼう 

 

 

★目標★ 

友だちと力を合わせて運動会の練習を楽しもう。 

  

 

 

 

 

 

 
  先月は、氷や色水遊びなどで、夏ならではの遊びを満喫し、楽しく過ご

していた子どもたちです。 

運動あそびでは、傾斜をハイハイや歩行で登ったり、押し車につかまり、立

つ練習をしたりとだんだん体力も身に付き活発になる姿が多く見られます。

涼しい日には、園庭や散歩に出かけたり、戸外遊びを楽しみたいと思います。 

朝夕の気温差で体調を崩しやすい時期になるので子どもたちの体調の変化

に気を付けて、休息を十分に摂りながら無理なく過ごせるようにしていきま

す。 

ももぐみ きぐみ 

みどりぐみ しろぐみ あおぐみ 

言葉が増えてきて、保育者や友だちとのやり取りを楽しむ姿がたくさん見

られるようになりました。やり取りの中で玩具の取り合いなどもあります

が、仲立ちをし、「かして」「ありがとう」など自分の思いを言葉で伝えられ

ように寄り添っていきたいと思います。 

まだまだ暑い日が続きますが、運動会に向けての取り組みも始めます。 

親子で行うダンスも予定していますのでお楽しみに・・・ 

他にも園庭や屋上に出て体を動かす遊びをたくさん取り入れていきたいと

思います。 

 プールに水遊び、夏祭りなど、子どもたちも夏の思い出がたくさんで

きたようです。 

身の回りのことにも少しずつ意欲が見られ、着替えや排泄など自分で

やろうとする気持ちが育ってきており、「できた！」と達成感を味わう

声が聞こえてきます。子どもたち一人ひとりの挑戦を見守りながら、自

信につながる経験を積み重ねていけるように関わっていきます。 

残暑で汗ばむ日がしばらくは続きそうですが、引き続き暑さ対策にも

気を配っていき、涼しい日には戸外に出たり、健康に過ごせるようにし

ていきたいと思います。 

 

 

 

♪今月のうた  

・どんぐりころころ 

・げんこつやまのたぬきさん 

 

★目標★ 

体をたくさん動かせて元気に遊ぼう！ 

 


