
 

  

  

２ 水 避難訓練 

３ 木 運動会リハーサル① 

９ 水 身体測定（しろ・き組） 

１０ 木 身体測定（あお・もも組） 

１１ 金 
身体測定（みどり・あか組） 

ちどりであそぼう 

１４ 月 ナーシング交流(あお組) 

１７ 木 誕生会 

１８ 金 運動会リハーサル② 

２１ 月 敬老の日 

２２ 火 休日 

２３ 水 秋分の日 

２４ 木 身体測定予備日 

３０ 水 ミニ音楽会 
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あつまれちどりっこ  
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幼保連携型認定こども園 智鳥保育園 

No.3９6 担当：植木 順子 

 暑い日も続きますが、こどもたちは汗をかきながらも元気に過ごしています。こまめな水分補給に気

をつけ、こどもたちの体調の変化に留意しながらいろいろな活動に取り組んでいきたいと思

います。また、運動会の練習もはじまります。こどもたちと一緒に楽しみながら進めていき運

動会本番を迎えたいと思います。  

音楽指導（みどり、あお、しろ組） 

１６日 

お茶指導（しろ組のみ） 

７日、１４日、２８日 

 

体育指導（みどり、あお、しろ組） 

１日、８日、15日、29日 

今月のおすすめ絵本 

「おいもをどうぞ」  

運動会の練習が始まるにあたって 

・熱中症対策として水分補給をこまめに行います

ので、みどり、あお、しろ組は水筒を忘れないよ

う、またたっぷり入れてください。 

・みどり、あお、しろ組は自分で汗が拭けるよう

に、毎日ハンカチを持ってきてください。また清

潔なものを用意してください。 

・ももぐみは体操服の購入があります。忘れずに

購入してください。 

・体操など運動会の練習も始まっているので、 

９：００までの登園にご協力ください。 

 お芋の美味しい季節がやってきますね。この絵本は、読んでいくたびにどんど

ん心があたたかくなり優しい気持ちになるお話です。分け合うことの大切さ、相

手を思いやる気持ちも感じてもらえる、そんな素敵な絵本です。出てくる動物の

表情もとても可愛いらしいです。 

出版社：ひかりのくに 

作：いもとようこ 

中秋の名月とは旧暦８月１５日の十五夜に月見を

する習わしのことです。 

旧暦では秋を７～9 月としており、その真ん中にあ

たる 8月 15日を「中秋」と呼んでいました。 

この中秋にあたる８月１５日の夜に昇る月を「中秋

の名月」と呼び、さらにこの頃の月が特に美しく見

えることから「中秋の名月」と呼ばれるようになっ

たそうです。 

今年の中秋の名月は 9月２５日です。 

 

夏祭りを楽しみました！ 

 

 みんなが待ちに待っていた夏祭りが 8 月 7 日（金）にありました。今年のテーマは「世界」。

自分の作ったうちわを持って、くじびきやお面、ヨーヨーなどいろいろなゲームを楽しみまし

た。今年は、新しいゲーム「キックターゲット」が加わりこどもたちも的に向かって一生懸命 

ボールを蹴っていました。 

法人実践研究発表会 

 今年度、法人内の実践研究発表会で発表しま

す。智鳥保育園には 7か国の友だちが通ってお

り、「友だちの国ってどんな国？～世界にはいろ

いろな国があるんだよ～」というテーマで発表し

ます。保護者の方にもいろいろ教えていただきた

いと思うので、ご協力お願いします。 

 

写真販売があります。 

9/２０～9/３０までさくら daysにて

写真の販売があります。 

おねがい 

・車でお越しの方は、玄関タブレットの

上の駐車許可証の札を首にかけてから園

内に入って頂きますようお願いします。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

★目標★ 

友だちと一緒に運動会の練習を楽しもう！ 

 

 

 

あおぐみ みどりぐみ 

あかぐみ きぐみ ももぐみ 

しろぐみ 

 8 月は新しい友だち４名が増え、にぎやかになったあかぐみ。 

日に日に活動も広がり、歩行やハイハイを楽しんでいます。 

歩行できるこどもは、階段や小さな段差を登降し屈伸運動をした

り、ハイハイやずりばいのこどもたちは、部屋以外の広い環境に出

てたくさんの刺激を受けながら楽しく体を動かしていきたいと思

います。 

まだまだ暑い日も続きそうなので、水分補給や休息をしっかり摂

りながら元気に過ごしていきたいと思います。 

 夏ならではの遊びを思い切り楽しんだもも組のこどもたちはま

た一段とたくましく成長したように感じます。まだまだ暑い日は続

きますが、適度に戸外遊びもして体を動かして元気に過ごしたいと

思います。 

また、これからは運動会に向けての活動も始まります。戸外遊びに

加え散歩の機会を増やし、友だちと手を繋いで歩くことに慣れた

り、音楽に合わせてダンスをする姿がとても可愛いこどもたちで

す。運動会では親子遊戯を考えていますのでお楽しみに！ 

 

 

♪今月のうた 

・どんぐりころころ 

・ぽんぽこたぬき 

 暑さが少しずつ和らぎ、朝夕には秋の気配を感じられるよう

になってきました。こどもたちは夏ならではの遊びを楽しみな

がら、心も体もひとまわり大きく成長したように感じます。 

ともだちとの関わりも増え、「いっしょにしよう」「おもしろい

ね」など気持ちを共有し楽しむ姿が見られます。一人ひとりの思

いや気持ちに寄り添いながら安心して過ごせるように見守って

いきたいと思います。 

まだ暑い日がありますので、水分補給をこまめに行いながら、楽

しく過ごしていきたいと思います。 

           ★目標★ 

  保育者やともだちといっしょに体を動かして遊ぼう！ 

♪今月のうた 

・おいもころころ 

・くいしんぼゴリラ 

 

 

 

 

 

           ★目標★ 

        

♪今月のうた 

・ 

・ 

 

 

 

 プールや夏祭りなど、夏ならではの遊びを満喫しこどもたちは、暑

さにも負けず元気に過ごしていました。室内ではごっこ遊びやぬりえ、

ブロックなど会話を交えながら楽しむ姿が見られます。 

友だちを思いやる気持ちや言葉を知り成長する姿を見守っていきたい

です。 

いよいよ運動会に向け、練習が始まります。ダンス、かけっこなど盛

りだくさんです。こどもたちが一緒に力を合わせ、みんなで達成感を

味わえるよう練習していきたいと思います。 

 

 プールや夏祭りなど夏ならではの遊びを思いきり楽しみました。 

「もう一回やってみる！」と何度も挑戦し、顔を長く水につけたり、手を

伸ばして浮いてみたりするなど、できる事が少しずつ増えていきました。

友だちの姿に刺激を受けながらやってみたいという気持ちを大切にし、

様々なことに挑戦することができました。夏祭りではしろ組のお兄さんお

姉さんについて行きながら屋台を回り、初めてのお店屋さんに最初は緊張

していましたが徐々に「次は何しよう」「喜んでもらえた！」など言葉を

交わし楽しむ姿が見られました。本格的に運動会練習が始まります。かけ

っこやパラバルーンなどみんなで力を合わせて取り組んで行きたいと思

います。練習後は汗を拭いたりとハンカチの活用が自分からできるように

なってきています。ご家庭でも毎朝の準備の時にハンカチを持っているか

お子さんと確認して下さい。 

 今年度の鼓笛演奏曲は「宇宙戦艦ヤマト」に決まりました。 

候補曲の中から、こどもたち自身で演奏したい曲を決めました。 

リズムが難しく苦戦する姿もまだまだありますが、練習を重ねるごと

に自信もつけているようです。「練習したい！」と積極的な姿もある

ためその気持ちを受け止めつつ、最後の運動会へ向けて全員で楽しみ

ながら進めていきたいと思います。 

また、毎朝９時には運動会の練習が始まります。 

しろ組は最高学年として全園児の前に立ち、開会の言葉や準備体操の

手本などの役割もあります。毎日練習するため、時間通りに登園でき

るようご協力をお願いします！ 

★目標★ 

からだを動かして遊ぼう！ 

★目標★ 

全員で素敵な運動会を作りあげよう！ ★目標★ 

友だちと力を合わせて運動会練習を楽しもう！ 

♪今月のうた 

・ひゃくさいのうた 

・たのしいね 

・村祭 

★目標★ 

身体をたくさん動かして、元気に過ごそう！  

♪今月のうた 

・りんごがころころ 

・パンダうさぎコアラ 

♪今月のうた 

・ちょんまげマーチ 

・ともだち賛歌 

・宇宙戦艦ヤマト 

♪今月のうた 

・とんぼのめがね 

・むしのこえ 

・ゆうやけこやけ 


