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  寒い日が続いていますが、子どもたちの元気な声が室内を暖かくしてくれます。 

 気温が低く、空気が乾燥するこの時期は体調が崩れやすくなっています。 

 新型コロナウイルス・インフルエンザなどの感染症には、より注意が必要です。 

児童クラブでは手洗いうがい・手指消毒などの基礎的な感染予防を継続し、 

子ども達の体調の変化を見逃さないよう見守っていきたいと思います。ご家庭でも

登室前の検温や、お子様への感染予防に関する声掛けにご協力頂きますようお願い

致します。 

 

 

 

 

 

   
 

★ひらせ ゆずなさん ★みやざき しょうくん 

★たなか りおなさん ★なかむら そうたくん 

★はまだ ひすいさん ★いまわか あおとくん 

★いまわか がくくん ★なかがわ いろはさん 

 

おたんじょうび おめでとう！ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

   ・児童クラブでは、快適に過ごせるよう心がけていますが、子ども達の 

体調はそれぞれ違うため、室温の調整は難しくなっています。 

ある程度の体温調整は上着やシャツの着脱で行うために、出来るだけ 

2枚以上の重ね着をしてもらえるようお願いします。 

   ・睡眠は健康に大きな影響を与えます。早寝早起きを心がけましょう。 

   ・冷えやすい冬場を健康的に過ごすためには、体を温めたり免疫力や抵抗力を 

    高めたりする食べ物を積極的に取り入れて、健康的に冬の寒さを乗り超え 

    ましょう。 

 

 

 

 2 月 3 日(水) 節分 

04 日 午前  9:00-12:00 (午前中のみ) 

18 日 午前  9:00-12:00 午後 13:00-16:00 

 

 

 
 

 

 

 

 

     

 
体調を整えて元気に過ごそう 

～児童クラブへの連絡方法について～ 

 

児童クラブへの日常的な連絡は、事前に連絡ノートに記入して頂くか、 

児童クラブの固定電話にお願い致します。又、緊急時に連絡させて頂く関係上、 

児童クラブの固定電話・携帯電話番号(災害時等緊急用)の登録をお願いします。 

※携帯電話は緊急用です。平時は対応できません。 

TEL 072-883-0122 

携帯 080-6851-4752 

～今月の目標～ 



1 月 子ども達の日常 
 子ども達の普段の様子です。 

コマ回しが流行しており、日に日に上手になっています。 

保護者の方から手製の卓球台を頂きました。興味津々で順番待ちの列が 

出来るほど人気です。ありがとうございました。 

支援員手製の高跳びバーもまた人気で、色々な跳び方を試しています。 

校庭では、滑りやすいタイヤの上を、上手に飛び移りながら鬼ごっこを 

して走り回っています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 かるた 

1月 18 日(水) /1月 24 日(火)  

12・1 月お誕生日会 
 

 子ども達の出席状況をみて、2 回行ったお誕生日会。 

今回も 12・1 月お誕生日のお友達に関する〇×ゲームを行いました。 

良く知っているお友達の問いに、自信満々に答えたり、知らなかった 

一面におどろいたりしながら、楽しく参加してくれました。 

〇×ゲームは今後も続けていきたいと思います。 

 

 ２回目は新聞じゃんけんを行いました。順調に勝ち残るお友達、 

負けても小さくなった新聞の上で懸命にバランスをとるお友達。 

じゃんけんのたびに大いに盛り上がり、楽しい時間を過ごしました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

かるた 

こままわし 

卓球 

タイヤおに 

なわとび 

おえかき 

ブロック 

高跳びバー 

紙製作 


