
 

 

 室内でマットを使った引っ越し遊び

をしました。「おひっこし、やー！」の

掛け声に合わせ、マットからマットへ

の移動を楽しみました。 

 戸外では、フラフープや鉄棒を使い、

自由遊びをしました。 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和８年１月１３日(火)１４(水) 

１５日(木)１６日(金) 

幼保連携型認定こども園 いちぶちどり保育園 

 １月１３日（火）１４日（水）１５日（木）１６日（金）の４日間、ひかり組のフリー参観を行いました。保護者の方には、朝

の会から給食の時間まで、にじ組保育室からのぞき穴越しに、園での普段の子ども達の様子をご覧いただきました。入園、進級当初の子ど

も達の姿と比べると活動量が増え、なんでも自分でやってみようとする意欲がさらに増えました。また、同じ遊びや玩具を通して周りの友

だちにも興味が広がり、一緒に遊ぶ姿もたくさんみられるようになり、一人ひとりの成長した姿をみていただけたのではないでしょうか。 

 参観後は、短い時間ではありましたが保護者の方から感想やお子さんのご家庭での様子をお聞きすることができました。ひかり組で過ご

す残り２ヶ月も、一人ひとりの成長を保護者の方と共有しながら、にじ組への進級がさらに楽しみになるような保育を心掛けていきます。 

 

・ピアノの音に合わせて体を

動かし表現することを楽しむ。 

・色や形に興味をもちながら、

自由に描くことを楽しむ。 

ねらい 

 1 日目 製作（疑似豆） 

 鬼のパンツの画用紙にシールを貼

る製作をし、疑似豆入れにパンツの

画用紙を貼った後、クラフト紙で疑

似豆の製作を楽しみました。 

 その後、鬼の的に向かって製作し

た疑似豆を投げ、節分に向けて豆ま

きを楽しみました。 

 ２日目 

ねらい 

リトミック遊び・お絵描き 

・節分の行事に親しみをもち、

疑似豆製作や豆まきを楽し

む。 

ふれあい遊び『おまめさんポット

ン』をしたり、リトミック遊びで動物

になりきったりと体を動かして楽し

みました。 

お絵描き遊びでは、丸や三角、四

角、ハートの画用紙を自分で選びに

行き、パステルクレヨンでお絵描き

をして楽しみました。 

 ３日目 

ねらい 

運動遊び 
 ４日目 

ねらい 

戸外遊び 

 すべり台、平均台跨ぎ、トンネル

くぐりの運動遊びをしました。『登

る、滑る、跨ぐ、くぐる』などの動き

をたっぷり楽しむことができまし

た。子ども達が大好きな『まじめ忍

者』の体操も楽しみました。 

 

・友だちと一緒に身体を動

かすことを楽しむ。 

・友だちと一緒にルールの

ある遊びを楽しむ。 

・室内でも存分に体を動か

して遊ぶことを楽しむ。 

 


