
令和７年度 1月 9日（金） 

 社会福祉法人晋栄福祉会 幼保連型認定こども園 

いちぶちどり保育園 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

２０２６年１月９日（金）『新年のつどい』をおこないました。 

みんなで元気よく新年のご挨拶をしてから、みんなでお正月を振り返りました。年賀状や鏡餅、しめ縄飾りの意

味や重箱の中のおせち料理の由来を伝えると「おしょうがつにたべた！」「えびおいしい」と応える子ども達でし

た。羽子板や福笑いなどの伝承遊びを紹介すると、みんなワクワクした表情で興味津々に見つめていました。 

先生達が十二支の動物たちになりきってお正月にちなんだ飾りや食べ物や遊びを紹介する劇を楽しんだ子ども

達でした。最後にはみんなで一緒に『十二支のうた』を元気にうたって、つどいを終えました。 

202６年も『午』のように元気に駆け抜け、何事も『うま』くいく１年となりますように！ 

 

 

新年のつどい

 

七草とおかかの混ぜご飯、松風焼き風 

紅白かまぼこ、ゆず皮入り紅白なます 

具沢山すまし汁 

おやつ・・・黒豆いりさつま芋蒸しパン

くろまめ・・・まめに過ごせるように 

れんこん・・・先がよくみえますように 

えび・・・腰が曲がるまで元気で 

すごせますように 

 

 

 

十二支の動物たちが神様のところに

挨拶にきたよ！ 

あけまして おめでとうございます 

福笑い！ 

どんな顔になるかな？ 

 

年賀状は、 

新年の挨拶のお手紙だ

よ！ 

 鏡餅は、みんなが元気に笑顔で過

ごせますようにってお願いをして

飾るお餅だよ。 

しめ縄は、幸せを運ぶ神様が、迷わ

ずお家に来てくれるように目印の

ために飾るよ。 

 


