
   

 

 

 

 

あさひ組フリー参観

 

令和８年１月１３日(火)１４(水)１５日(木) 

幼保連携型認定こども園 

いちぶちどり保育園 

 １月１３日（火）１４日（水）１５日（木）の３日間、あさひ組のフリー参観を行いました。 

のぞき穴越しに日常の子ども達の遊んでいる姿や保育教諭や友だちと関わる姿を見ていただけたのではないでしょうか。また、園での食事

の様子も見てもらうことで、ご家庭との違いや成長した子ども達の姿を見ていただくことができたかと思います。参観後は、少しの時間でし

たが保護者の方から感想や、お家でのお子さんの様子をお聞きすることができて良かったです。 

これからも、子ども達一人ひとりの姿を保護者の方と共有していきたいと思います。 

お忙しい中、ご参加いただきありがとうございました。 

 

ねらい 

・巧技台滑り台では、すべり方を知り、体の 

バランスをとりながら滑る。  

・マットに寝ころがったっり、歩いたり、ハイハ

イで登ったり全身を使って楽しむ。 

・巧技台の段差を登ったり、ジャンプすること

を楽しむ。 

・運動遊び 

（滑り台、マットの山、

巧技台ジャンプ 

 

  

２日目 

・新聞紙遊び 

３日目 

 

ねらい 

・感触や音の違いを感じる。 

・新聞紙をちぎったり、丸めたり手や

指先を使って遊ぶことを楽しむ。 

・ボール遊び 

（大きいボール 

小さいボール） 

 

ねらい 

・保育教諭と一緒にボールを転がしたり、触っ

たりして、全身を使って遊ぶことを楽しむ。 

 

 

 
運動遊びでは、滑り台、マットの山 

巧技台ジャンプをして遊びました。。 
滑り台では、何度も滑りに行ったり、
マットの山を、歩いて登ったり、転が
ったり、ダイナミックに体を動かして
いました。巧技台ジャンプでは、台に
登ったり、降りたりジャンプをして楽
しみました。各々が好きな場所で体を
動かす心地よさを感じました。 
 毎日、さくらさくらんぼリズムをし
ています。ピアノの音に合わせて保育
教諭の真似をして身体を動かしてい
ます。  

  
3 日目はボール遊びをしました。大き
いボールを転がしたり、ゴールに入れ
たりして楽しみました。小さいカラー
ボールは、フープにテープをつけボー
ルがくっつく感触を味わっていまし
た。つけたり、取ったり何度も繰り返
しすることを楽しんでいました。傘や
袋に集めたボールを高いところからひ
っくり返しアメ玉のように降ってきた
ボールに大喜びの子ども達でした。 

子どもの様子 

子どもの様子 

１日目 

子どもの様子 

２日目は新聞紙遊びをしました。新
聞紙をちぎったり、丸めたり「カサカ
サ」「くしゃくしゃ」などの破る時の
音や、丸めた時の感触を楽しみまし
た。ちぎった新聞紙が落ち葉のように
降ってくると、子ども達は大喜びで同
じように真似をして新聞紙を両手で
掴んで上に投げ、ひらひらと落ちてく
る新聞紙に夢中になって遊んでいま
した。 
新聞紙お風呂では、ボールプールの

中に、ちぎった新聞紙をたくさん入
れ、中に入り全身で新聞紙の感触を楽
しみました。 
最後にちぎった新聞紙を赤い袋の

中にみんなで入れると…だるまさん
の完成！「だるまさんの」の絵本に合
わせて体を揺らし楽しみました。 


