
令和８年 5 月 2０日(水) 

 幼保連携型認定こども園 

いちぶちどり保育園 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

２回目の茶道教室では、座り方や姿勢、立ち方、扇子の置き方、挨拶の仕方などをお稽古しま

した。そして、前日からわくわく楽しみにしていた初めてのお菓子とお抹茶をいただきました。 

今日のお菓子は『松露』というあんこ玉のお菓子で「とってもおいしい～♪」と嬉しそうな表

情が見られました。お抹茶は初めて口にするこどもが多く「ちょっとにがい・・・」「にがいけど

のめるよ！」「ぜんぶのめたよ～」と話しながらも最後まで頑張って飲む姿が見られました。お菓

子の後にお抹茶をいただくことで、お菓子の甘さをより一層引き立たせてくれることを知ったこ

ども達は、慣れない正座にも一生懸命挑戦していました。 

茶道教室を通して日本の文化を五感で感じ、落ち着きある所作や社会のルール、礼儀作法が身

について欲しいと思っています。また『思いやりの心・おもてなしの心』が育ち、美しいものを

『美しい』と感じる心が育ってくれたらと願っています。 

 

（お茶をいただく時の作法） 
お辞儀→お茶碗を持つ→お茶碗を２回まわす→お辞儀→ 

お茶をいただく→お茶碗を 2 回まわして元に戻す→お茶碗を置く 

今 月 の お 花 

・ツキミソウ 

・レースフラワー 

・ヤグルマソウ 

・ホタルブクロ 

・シラン 

おいしいな～♡ 

ちょっとにがい

けどのめた♪ 

お茶ってこういう風

に点てるんだ～！ 

あついのかな？ 先生とっても 

上手だな★ 


