
 

１月９日(金)に新年のつどいを行いました。みんなで『おもちのきもち』の絵本を見たり、おせち料理の話を聞いたりした後、

みんなでおせち料理の具材を重箱に詰めたり、福笑いを楽しみました。２歳児と１歳児が手を繋いで、おせち料理の食材や福笑

いの顔のパーツを選んで完成させると、みんな拍手をして喜んでいました。 

上からぶら下がっている羽根に手を伸ばして元気いっぱい羽根つきをしたり、おもちつきもすると「よいしょ～！よいしょ

～！」とみんなで掛け声をかけながら、一人ずつ杵を持ってお餅をつき、お餅に見立てた綿をみんなで丸めました。 

最後にみんなで『もちつき』の歌をうたって、楽しいつどいを終えました。 

 

  

◎お正月メニュー 

  
  〇給食 

・七草とおかかの 

     混ぜご飯 

・松風焼き風 

     ・紅白なます 

     ・黒豆 

・紅白かまぼこ 

・すまし汁 

  〇おやつ 

     ・黒豆入り 

      さつまいも蒸しパン 

  

令和８年１月９日（金） 

社会福祉法人 晋栄福祉会 

いちぶちどりキッズ 

ことしも 

よろしくおねがいします！！ 

 

どのたべもの 

いれようかな・・・！ 


