
ほしぐみ(３歳児) 

泡あそび 
Ｈ30.8.22 

泡あそびをしました。使うものは、石けん・おろし器・泡立て器・ボウル。 

保育者が使う用具を紹介すると、「これケーキつくるときまぜまぜするやつやん！」            

「こっちはなに～？」と、興味津々でした。 

 固形石けんを見た子どもの中に「ぎゅうにゅうせっけん～よいせっけん♪」と、歌うおともだちが… 

昔、コマーシャルでながれていた歌だそうで、私も知らなかったのに３歳児のおともだちが知っていた 

ことに驚きました。 

石けんをおろし器で、すって～ 

グループごとに力を合わせて泡立て器でまぜまぜ♪ 

 押さえてあげる！ 

あわになってきた！ 

あともうちょっと！ 

 

 

 

 

 
おりょうりみたいで 

たのしいな～！ 

グループごとに泡の硬さが違うことに気付いた子どもたち。  

“なんでだろう？”と不思議そうにみつめながら混ぜていました。  

でき上がった泡を屋上に持って行き、泡あそびスタート！！ 

泡に手を入れた子どもたちは、ぬるぬるした質感や

フワフワとした感触に大喜び。 

コップに泡を入れて「あわがしゅわしゅわしていて

ジュースみたいだね」「いらっしゃいませ～♪」  

などと、ジュースやさんをしているお友だちも  

いました。遊び終わったあとは皆で一緒に使った 

用具をピカピカに洗いました。 

夏ならではの解放的な遊びを楽しむことができま 

した。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


