
そらぐみ（4歳児） 

夏野菜の苗植え 

 夏野菜のナスとピーマンの苗植えをしました。 

ナスとピーマンは日頃食べていますが、どうやって出来るか知らない子が多く、今から 

生長する事を楽しみにしています。 

 

令和元年５月 10日 

始めに野菜の苗を、みんなで観察し、 

「匂いはあるのかな・・・」と匂ってみました。子ど

もたちは苗から野菜がどうやってできるのか、興味

津々でした。 

 

今回の活動を通して、親しみのある野菜がどのようになるのか

の生長を観察し、自分たちで育てる楽しさや、食べ物の大切さを

感じられるようにすすめていきたいと思います。 

 

 

水やりは、グループごとで毎日交代のお仕事になりました。 

 子どもたちは、ベランダを眺めながら野菜の生長を毎日 

観察し、楽しみにしています。 

 

 

保育者の植える姿を真剣に見て、「やりたい！」 

と話し、一緒に植えることに。 

土をかける時には「やさしく、そ～っとね」と 

話し合いながら、みんなで少しずつ植えましたよ。 

 苗に支柱を立てようとすると「これはなあに？」 

と尋ねた子に「これは風で飛ばされへんようにす

るやつ！」と子ども達同士で話し合っている姿も

見られました。 

 
まだピーマンの 

匂いしないね… 

 

 

 
なすの茎は 

むらさき色だね 

 
おおきくなぁれ 

 おおきくなぁれ 
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