
さやもぎ体験 
ゆめぐみ（5歳児） 

R5.7.20 

 上佐曽利営農組合の方が黒枝豆を持ってきて下さいました。枝豆についての紙芝居を見た後、 

さやもぎ体験をしました。 

 

 

軍手をつけて、さやもぎ体験スタート！！！ 

みて～！ 

枝豆いっぱいついてるよ！！ 
 

上手くとれない時には、農園の方が 

見本をみせて教えてくれました。 
 

見て～ 

２つはいっているのあったよ！ 
 

それぞれのさやに入っている粒の大きさや数の違いにも気付き、お友だちと 

見せあいっこしたり、大きさを比べたりしました。 

「茹でて食べたよ。美味しかった！」「苦手だけど食べてみた！」とお話をして 

くれたり、「どうしても止まらない～！」と、家族で競って食べたというエピソード

も連絡帳でお知らせいただきました。豆嫌いな子が多いのですが、自分達で収穫 

したことで、食べてみよう！というきっかけになったように思います。 

今回のさやもぎ体験では、農園の方にもお世話になり、貴重な体験をすることが

出来ました。 

 


