
 

 

 
 

 

 

 

 

  

令和５年 １２月号  社会福祉法人 晋栄福祉会 
大阪市立北恩加島保育所 

担当 森内 友梨恵 

１２月 保育所だより 

12月行事予定 

 

1月行事予定 

 ７日（木） 幼児発表会 

１２日（火） 避難訓練 

１３日（水） 警察署訪問（５歳児） 

１５日（金） クリスマス会 

 

★他にも食育活動で、おにぎり作り等

予定しています。 

寒さが身に染みる季節となりました。もう１２月…！やっと１２月！みなさまにとってはど

んな一年でしたか。寒さの中、所庭から元気な声が聞こえてきたり、走って遊んでいる

姿を見ると、大きくたくましくなったなぁと、成長を感じます。うんと冷える日もありますが、

今年最後まで元気いっぱい楽しく過ごしていきたいと思います。今年も一年ありがとう

ございました。 

１１日（木） お正月遊び 

１７日（水） 避難訓練 

１９日（金） 内科健診 

 

年末年始について 
12月 29 日（金）～1月 3 日（水）

まで休所になります。 

 3歳  ９：００～９：２０ 

 4歳  ９：３５～１０：０５ 

 5歳 １０：２０～１１：２０ 

幼児発表会（３・４・５歳児） 

 

発表会 

子どもたちは８：３０までに登所 

（乳児クラスは９：００までに登所をお願いします。） 

 

幼児クラス個人懇談について 

★進級進学に向けて、以下の日程
で個人懇談をさせて頂きます。 
 
５歳児ぞう組 

１月１１日（木）～１月２４日（水） 

４歳児きりん組 

１月２９日（月）～２月９日（金） 

３歳児ぱんだ組 

２月１３日（火）～２月２７日（火） 

★保育室の広さの関係で人数制限を設

けております。３歳児１名、４,５歳児２名の

参加となっております。 

★座席はくじ引きになります。 

 食材に触れたり、見たりすることで「食」への興味
関心に繋げています。「食べるって楽しい！」そんな

食育活動に取り組んでいます。そんな美味しくて、

楽しい給食を作ってくれる給食室の先生たちも大

人気！これからも給食室と連携を図りながら、食べ

る意欲、食への興味関心に繋げていきたいと思い

ます。 



ぱんだ組(３歳児) 
１２月には生活発表会があります。劇ごっこ‟ぐりとぐら“の取り組みでは、カステラの材料を

買いに行ったり、作ったりしたことでより一増イメージが膨らみ、ごっこ遊びも楽しくなってきて

います。発表会では、友だちや保育士と一緒にごっこの世界でのびのび楽しむ姿を見てもらいたい

です。初めての合奏や合唱もドキドキしながらも楽しみにしている子どもたちです。 

目標：友だちや保育士と一緒に発表会を楽しもう！ 

 大正警察の方と合同で不審者侵入を想定した避難訓練を行いました。警察官の方

から直接話を聞いたり、制服を着たお巡りさんや、パトカーも来て大喜び！保育士はさ

すまたの使い方を教えて頂きました。消防との合同訓練では、避難訓練の様子を見         

て頂いたり、消防車を見ながら子どもたちからの質問に、たくさん答えて 

もらいました。大好きなはたらく車に目を輝かせる子どもたちでした！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

あひる組(１歳児) 
11月は年上の友だちと手を繋ぎ周辺散歩に行きました。散歩中花を見つけると「おはなあっ

た！」と指をさして保育士に知らせていた子どもたち！黄色い花を見ると「いっしょ！」と被っ

ている帽子を指さし「きいろ？」と話す姿が、とても微笑ましかったです。また、手を繋いでも

らったことで、帰りの会では「手つなご～！」とひよこ組さんの友だちを誘う姿が見られて成長

を感じています。今月は絵の具でクリスマス制作をしたり、クリスマス会に参加し、季節の行事

の雰囲気を味わえるようにしたいと思います。 

目標：クリスマス会に参加してクリスマスの雰囲気を味わおう！ 

らっこ組(２歳児) 
楽しみにしていた泉尾公園への散歩！幼児クラスの友だちに手を繋いでもらって、道を横断す

るとき手を挙げる姿を見て、同じようにしていた子どもたち。公園の中ではどんぐり拾いをし、

「割れてないやつ拾うんやで！」と教えてもらい、夢中で探していました。拾ってきたどんぐり

で床や机のすべり台を転がしたり、回したりして遊び、身近な秋の自然を感じることができまし

た。今月はクリスマス会に参加したり、年の瀬の雰囲気を感じて過ごしたいと思います。 

目標：保育士や友だちと一緒にクリスマス会や年末の雰囲気を楽しもう！ 

きりん組(４歳児) 
11月は「おむすびこりん」を通し、主にねずみごっこを楽しみました！ねずみってどんな生き

物なんだろう？図鑑で調べ、色んな種類がいること、それぞれ毛の色や模様が違うことに気づいて

いましたよ。また、動画を見たことにより「動きがちょこちょこしていて、早い！」「耳の中がピン

ク！」など、たくさんの気づきがあり、よりねずみごっこの表現が豊かになってきました。楽器遊

びでは、大太鼓など初めて触れる楽器が大人気‼楽器の音の違いを感じながら、自由に鳴らして遊

んだり、友だちの音を聞いて合わせようとしたりしています！今月は発表会やクリスマス会に参加

したり、年末年始の過ごし方を知っていけたらと思います。 

目標：季節の行事に参加したり、年末年始の過ごし方を知ろう！ 

ぞう組（５歳児） 
11月は発表会に向けて劇や合奏や歌などの練習を頑張ってきました。今月はいよいよ発表会！

背景や小道具などを作るにあたっては、子どもたち自ら、劇に必要だなと思う道具を考え「○○作

りたいから画用紙がほしい！」「とらやん作ったけど、何かに使える？」など、積極的に劇作りに

参加し、協力する姿があります。保育所生活最後の行事として自信を持って発表し、友だちと力を

合わせて頑張る、年長児として成長した姿を感じて頂けたらと思います。 

目標：友だちと協力して、劇や合唱合奏に取り組み達成感を味わおう！ 

ひよこ組(０歳児) 

１１月は初めて歩いて、保育所周辺の散歩に行きました。広いところを歩けるのが嬉しくて仕

方ないひよこ組の子どもたち。「手を繋ぐよ」と保育士が声を掛けると、友だちの手を取りに行く

可愛い姿が見られます。また、落ち葉を見つけると拾いに行ったり、走っている車を見つけると

指をさして保育士に教えてくれたりと、楽しいんでいる様子を感じられました。１２月にはクリ

スマス会があります。制作をしたり、保育士と一緒にクリスマス会に参加することで、季節の行

事を楽しみたいと思います。 

目標：クリスマスを保育士と一緒に楽しもう！ 

 

合同避難訓練

安田式体育指導 
 安田式体育指導がありました。２～５

歳児は、講師の先生に直接安田式遊

具を使った運動遊びを教えてもらいまし

た！これからも、子どもたちの意欲を育

んで行きたいと思います。 

泉尾工業高校交流 
（４・５歳児） 
泉尾工業高校の学生さんが遊びに

来てくれました。遊びやゲームをたくさ

ん考え持って来てくれて、子どもたちと

一緒に楽しい時間を過ごすことが出来

ました。帰りは「また来てね～！」と手を

振る子どもたちでした。 


