
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  ６月 1３日（金）より、どろんこ遊びが始まります！ 
どろんこ遊びを通して普段触っている砂とは違う、泥の感触や夏ならではの遊
びを楽しみたいと思います。そのため汚れても良い服のご用意をお願い 
します。 
 
○日程→６月 1３日(金)・2０日(金)・2７日(金) 

７月４日（金）・１１日（金） 
○服装について 
★乳児（０・１・２歳児）→汚れても良いＴシャツ・ズボンを着て登所して 

ください。 （肌着は無しでお願いします） 
 
★幼児（３・４・５歳児）→汚れても良いＴシャツ・ズボン・パンツを着て登所してく

ださい。 
（肌着は無しでお願いします） 
（着替えをビニール袋に入れてきてください）  

※ズボンについて…砂が入り込むのを防ぐためスパッツタイプ     （裾が広
がっていないもの）が適しています。 

※ご家庭で薬を服薬していたり、怪我をしている場合は参加できません。 
※どろんこ遊び後は水洗いをして返却いたします。 

 

 

どろんこ遊びが始まります 

 令和７年６月号 社会福祉法人 晋栄福祉会 
大阪市立北恩加島保育所 

 
 
 

 

 自然の移り変わりに、季節の変化を感じている子どもたち。色とりどりのアジサイ、雨音など、

この時期ならではの自然に触れたり、遊びを楽しみたいです。天気の移り変わりが多い時期

でもありますので、体調管理に努めていきながらしっかりと健康観察を行い、体調に気を配っ

ていきたいと思います。 

 

シャワーについて 

少しずつ気温が高くなってきており、子どもたちも汗をかくことが多くな
ってきました。快適に過ごすことが出来るよう６月９日(月)よりシャワーを開
始します。 
 
※毎日体拭きタオルを持ってきてください。 
 
※シャワーチェック表をお渡ししますので○×の記入をして持ってきてくだ
さい。忘れた場合はシャワーが出来ません。 

※ご家庭で薬の服薬がある場合もシャワーが出来ません。 

記入方法  シャワーあり→○ 

      シャワーなし→× 
６日（金）乳児保育参観・懇談会 

９日（月）シャワー開始 

10日（火）おもちゃ花火教室 10時～ 

１１日（水）虫歯予防デー、地域交流 

１２日（木）歯科検診１０時～ 

１３日（金）どろんこ遊び、避難訓練 

２０日（金）どろんこ遊び 

２５日（水）体育指導２～5歳児 

２６日（木）内科健診９時半～ 

２７日（金）どろんこ遊び 

 

＊６月行事予定＊ ＊７月行事予定＊ 

１日（火）５歳児午睡開始 

プール開き 

４日（金）どろんこ遊び 

７日（月）七夕のつどい、地域交流 

１１日（金）どろんこ遊び 

１６日（水）避難訓練 

１８日（金）どろんこ遊び 

２５日（金）夏祭り 

３１日（木）修了児と５歳児の交流 

 

 シャワーやどろんこ遊びが始まります。タオル、着替え等準備物が増えます。 

少しずつ自分で用意をしたり、自分の物を自分で扱えるように、子どもたちと一緒に

準備を進めていきます。必ず持ち物等に名前の記入をお願いいたします。 

消えかかっている物はないか等、もう一度ご確認をお願いいたします。 

 

名前の記入をお願いいたします！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５月は、楽しみにしていた散歩遠足がありました。泉尾公園に着くとだんご虫や四つ葉のクローバー

探しをし、だんご虫を見つけると「いたー！みてー！」と友だちや保育士に見せ喜んでいた子どもたち！

そしてすべり台とスイング遊具では並んで順番を守り、自分の番が来ると、ニコニコの笑顔で楽しんで

いました。今月は、どろんこ遊びが始まります、。 

汚れることを気にすることなく思う存分、どろの感触を楽しみあそびたいと思います。 

★目標：自然に触れ、興味や関心をもって楽しもう。 

きりん組（４歳児） 
 散歩でたんぽぽのわた毛を見つけるとかわいい顔で「フー」と息を吹きかけて「とんだ！！」と目を輝

かせて教えてくれる子どもたち！次々と見つけて夢中になって「フー」と飛ばしてました。保育所では、

風にのったシャボン玉がどこまで飛ぶのか友だちと一緒に楽しみ「飛ぶ」面白さを発見しました。日常生

活の中や遊びで「飛ぶ」を楽しんだ 1 ヶ月でした。今月は、お天気に合わせて色々な遊びをして体もし

っかり動かしていきたいです。 

★目標：梅雨期の自然に興味を持ち観察したり触れたりして楽しむ 

ぞう組（５歳児） 
 5 月は、子どもたちが楽しみにしていた散歩遠足があり、ぞう組の友だち全員で初めて船に乗りまし

た。船に乗ると風の気持ちよさを感じながら楽しみ「いつもは遠くに見えているのにめっちゃ近いやん」

と反対側に見えていた船に近づくことを喜んでいました。船から降りても大きなクレーンを近くで見る

ことができ「砂運んでる」「３・２・１ガシャーン」とクレーンから砂が落ちるまでにカウントを取って

みたりと大興奮が止まりません！渡船周辺では、植物やカメの名前を図鑑で調べたり、植物を触って感

触を確かめていました！泉尾浜グランドに着くと大好きなふえ鬼や木のトンネルをくぐり遊んでいた

子どもたちです！６月は、どろんこ遊びでどろ団子づくりなど友だちと協力して遊んでいこうと思いま

す。 

★目標；友だちとどろだんごを作ることを楽しもう！ 

 

あひる組（１歳児） 

 ５月は、行事に初めて参加し、こいのぼりに興味を持ったり、他クラスの友だちと関わる機会があり

ました。リズム運動では、ピアノの音が鳴ると自然と身体が動きだし、ジャンプをしたり、キリンやウマ

など動物の動きもして楽しむ姿も見られています。 

６月にはどろんこ遊びが始まるので少しずつ水やどろに触れていこうと思います。 

★目標：保育士や友だちとどろんこ遊びを触れていこう！ 

 

らっこ組（２歳児） 

 天気のいい日は、所庭や散歩へ行きだんご虫探し！最初はじっと見ていた子どもたちですが、友だち

がだんご虫に触られるようになると、勇気を出してそーっと手の上に乗せられるようになりました。虫

かごに入れて観察すると、触角が動いていることに気付いて、身体を使って表現したり、うんちをして

いることに気付いて驚いたりと興味が深まっています！６月は、どろんこ遊びが始まります！保育士や

友だちと一緒に楽しみたいと思います。 

★目標：保育士や友だちと泥や水の感触を楽しんで遊ぼう！ 

 保育所の生活にもすっかり慣れ表情が豊かになり、友だちにも興味が出てきて、手を伸ばしふれ合う

姿があります。水が大好きな子どもたちで、手洗いで水道の所に行くと、手で水をさわりパシャパシャ

として、嬉しそうにしています。今月は、どろんこ遊びが始まります。初めての遊びですが、大好きな

水なのでどろんこ遊びの雰囲気を感じられるようにしたいです。 

★目標：保育士と一緒にどろんこ遊びの雰囲気を感じよう！ 

ぱんだ組（３歳児） 

ひよこ組（０歳児） 

 ３・４・５歳児が散歩遠足に出かけました！ どのクラスも楽しい遠足の雰囲気に

大喜び！「いってきます！」と元気いっぱいの声が保育所に響いていましたよ。 ３

歳児・４歳児は泉尾公園に行き、公園にある遊具（すべり台など）や大きなグラウ

ンドで遊びました！５歳児は渡船場や泉尾浜グラウンドに出かけ、渡船に乗って対

岸まで行きました！トラックに手を振ったり、大きなクレーンを見て大喜び！ 

帰ってきてからの子どもたちの表情はとっても楽しそうで笑顔いっぱいでしたよ。

準備等ありがとうございました。 

 5月 23日に幼児の保育参観がありました。初めは、少し緊張気味の子どもたちでし

たが、慣れてくると少しずついつもの姿が見えてきました。3歳児は、親子ではさみ

を使いあじさい制作を楽しみました。4歳児は、親子で作った凧を所庭で飛ばして遊

びました。5歳児は、親子でパネル返し対決をして大盛り上がり！参観が終わって 

からも楽しかった思い出を振り返り喜んでいた子どもたちでした！ 

お忙しい中、参観のご参加ありがとうございました。 

 


