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令和 7 年 ８月号  社会福祉法人 晋栄福祉会 

大阪市立北恩加島保育所 

  ８月 行事予定 

 

９月 行事予定 
1 日(金) 泥んこあそび 

5 日(火) 避難訓練 

（プール中/幼児） 

 ６日(水) 地域交流 

 7 日(木) 内科健診(全児) 

8 日(金) 平和の日の集い 

２2 日(金) プールじまい 

       

※5 歳児の午睡はプールが終了しても

引き続き行います。終了する時はク

ラスからお知らせさせて頂きます。 

すっかり暑くなり、セミの声が聞こえるようになりました。７月から始まった

水遊びや感触遊びをしたり、楽しそうに所庭を走る子どもたちの姿が見られま

す。水分補給や休息をとり、熱中症に注意しながら、元気に過ごせるようにして

いきたいと思います。 

３日(水) 地域交流 

4 日(木) 運動会予行練習１回目 

５日(金) おじいちゃん・おばあちゃん

と遊ぼうデー 

６日(土) 避難訓練 

１7 日(水) 運動会予行練習２回目 

２５日(木) 運動会予行練習３回目 

２7 日(土) 運動会 

プール開き 

七夕のつどい 

 

７月１日（火）に、プール開きを行いました。幼児クラスは、プールに入る

時の約束事をみんなで確認！「プールに飛び込まない！」「プールサイドは滑

るから歩く！」と話をしたあと寒天遊びをしたり、プールに入り楽しみました。

乳児クラスでは、お部屋で夏遊びはこんな遊びがあるよ！と紹介をした後、所

庭に出て、水遊びや色水遊びをすると、夢中になって遊んでいました。 

今後気温や暑さ指数を見ながら、プール遊びに氷や片栗粉など様々な感触遊

びをして、暑い夏を過ごしていきたいと思います。       

楽しく過ごせるようにしたいです！ 

７月７日（月）に七夕のつどいを行いました。７月生まれの友だちをお祝

いした後、七夕のパネルシアターを見ました。織姫と彦星がどうなるのか

なとドキドキしながらお話を聞いていましたよ。お話を聞いた後は、各ク

ラスの七夕飾りの紹介がありました。指スタンプやシール貼り、折り紙な

どいろんな技法で、素敵な飾りができたことをみんなで喜びました！ 

運動会の予行について 

 ●予行日程：9 月 ４日（木）  

9 月１７日（水）  

9 月２５日（木） 

● 時間 ：各日 ９：００ までに登所してください。 



ぱんだ組(３歳児) 
 夏祭りに向けて輪投げ屋さんの準備にとりかかってきました。子どもたちが新聞紙をクシャクシャと手

で細くしてそれを保育士が輪にしました。的にするペットボトルに水を入れた時には「色をつけられるか
な？」「どうやったら色がつくかな？」と皆で考えると「絵の具！」という考えが子どもたちからでてき
たので絵の具で色をつけてみました。見事に色がつくと喜んでいた子どもたち！「考える力」が少しずつ

育っているように感じます。８月もまだまだ暑さが続きます。水分を摂り休憩をいれながら夏の遊びを楽
しみたいと思います。 
目標：保育士や友だちと夏のあそびを満喫しよう！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

あひる組(１歳児) 
 7 月になり自分の身の回りのことにより興味を持ち、衣服や靴の着脱を意欲的にしようとしています。
自分でやりたいという気持ちを大事にしながらできることを増やしていこうと思います。 

夏の遊びでは初めて見る氷や寒天に恐る恐る触れ、慣れてくると色を混ぜてみたり、ぐしゃっと手で潰し
て感触を楽しんでいる子どもたち。また、自らホースの水に「キャー！」と言いつつかかりに行ったり、水
たまりにバシャバシャと足を入れたりしています。今月も夏ならではの遊びを楽しもうと思います。 

目標：保育士や友だちと夏の遊びを楽しもう！ 
 

らっこ組(２歳児) 
 水遊びがついに始まりました！水を出すと、コップを持ち、すぐに保育士との水の掛け合いをしていま
す。「つめたい！」と言いながら氷を触ったり、「きれい！プルプル！」と寒天を容器へ集めたりと思いっ

きり夏の遊びを楽しんでいますよ！2色の色水を混ぜて「色が変わった！」と発見もありました！ 
８月も夏の遊びを楽しむ中で、色水、氷、泡を使ってジュースやパフェを作ってみたりしたいと思いま
す！ 

目標：保育士や友だちと、感触遊びや見立て遊びを楽しもう！ 

きりん組(４歳児) 
 夏祭りのお店屋さんごっこでどんなお店を出そうかと話し合うと「射的がいいな！」「かき氷屋さん」と
やってみたいお店が色々と出ました。話し合いの結果「さかなつり」に決定！決まるとみんなで協力して
道具作り！赤ちゃん組も喜ぶかな！？と遊ぶ姿を想像し思いやる気持ちも育っているようです。 

プール遊びでは少しずつ水に慣れ楽しさを味わっているようです。引き続き水の心地よさを感じられるよ
うに遊んでいきたいです。 
目標：プール遊びを楽しみながら水の気持ちよさを味わおう！ 

ぞう組（５歳児） 
 7月は、プールを楽しんでいた子どもたち！初めは顔を水の中につけることに少し戸惑っていました
が、遊んでいくうちに「先生できたよ～」「顔つけてみる」と挑戦する姿が見られるようになってきまし

た。トンネルにくぐったり、大好きな魚探しゲーム、ワニ泳ぎなど友だちと一緒にあそび、できたことを
喜んでいましたよ！８月は、太鼓や竹馬、サーキットなどを行い友だちと協力しながら活動していこうと
思います！ 

目標：友だちと体を動かし夏のあそびを楽しもう！ 
 

ひよこ組(０歳児) 
 7 月から始まった水遊び。水が大好きな子どもたちなのでタライに水をためると嬉しそうにそばまで行

き、手で水面をたたいて水しぶきが顔にかかっても平気で笑っています。また、夏の遊びとして寒天や泡、

色水をしました。最初不思議そうに見ていてもすぐに慣れ、触って感触を喜んでいました。あひる組らっこ

組と一緒に過ごすことにも慣れてきているので、今月も一緒に感触遊びや水遊びをして楽しみたいです！ 

目標：保育士と一緒に夏の遊びをしよう！ 

 

夏祭り 

７月２５日(金)は、待ちに待った夏祭りでした！オープニ

ングにぞう組さんの大太鼓を見て、「クワガタ音頭」をした

後に、ぞう組のお神輿で一気にお祭りの雰囲気が高まり、大

興奮の子どもたち。保育室では駄菓子屋やわなげ・さかなつ

りにくじびきなど子どもたちが作ったお店でたくさん遊

び、夏祭りを楽しみましたよ！ 

 

中泉尾小学校との交流 

７月１1 日（金）に、5 歳児ぞう組の子どもたちが、中泉尾小学校へ行きました。子どもたち

にとって、小学校へ行く事はドキドキワクワクがいっぱい！何があるかな？小学生って何するの

かな？と興味津々です。校内を見学すると、音楽室や理科室、図書室などいろんな部屋が！「太

鼓がある！」「実験って何？」「図書室って絵本もあるの！？」と呟く子どもたち。屋上には、大

きなプールがあり「え！？こんなところにプールある？」「おっきいな～ええな～」とワクワク。

見学の後には、図書室で 5 年生のお兄さん・お姉さんたちが絵本の読み聞かせをしてくれまし

た。交流することで小学校への期待が膨らんだようでした！ 


