
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大正図書館  絵本の会 

6 月 1日（月）に、大正図書館の「絵本の会」の方が

来てくださいました。乳児クラスは手遊びや大型絵本「だるま

さんの」を優しい雰囲気の中で楽しみ、幼児クラスは紙芝居

や絵本を通してお話のやり取りをたっぷり満喫しました。笑顔

あふれる素敵な時間となりました。 

令和８年 ７月号  社会福祉法人 晋栄福祉会 

大阪市立北恩加島保育所 

水遊びやプール遊びが始まり、子どもたちの楽しそうな声が響き渡っています。暑い日が続くので、熱中

症に注意し、水分補給や体調管理に気をつけながら活動を行っていきたいと思います。大好きな夏の 

遊びを楽しむためにも、十分な睡眠と朝食を取っていただくようご家庭でもご協力お願いします。 

７月 行事予定 
 

２日（木）職場体験（大正東中学校） 

３日（金）避難訓練 

７日（火）七夕のつどい 

１０日（金）七夕祭り 

３１日（金）修了児と５歳児の交流 

８月 行事予定 
 

５日（水）平和のつどい 

７日（金）プールじまい 

10（月）～15 日（土） お盆期間 

20 日（木）避難訓練 

２～5歳児 生命の安全教育 
6 月 11 日（木）に行った「生命の安全教育」では、イラストを用いた

エピソードを通じて、子どもたちに「大切にされ、守られ、たくさん遊び、自

分の気持ちを伝えてよい」ということが伝えられました。「子どもの権利」は

元気に安心して育つための約束事であり、守られない時は大人に知ら

せてよいこと、また自分の体の「プライベートゾーン」の大切さや、自分を

守るための人との距離感なども子どもたちと話しました。 

ぜひご家庭でも親子で話し合ってみてください。 

＊耳、鼻、喉、目、皮膚の病
気は治療を済ませておきまし
ょう。 
また、治療中の病気などあれ
ば、事前にお知らせください。 
＊爪を切りましょう。長いと、
けがの原因となります。 

プールの事前準備 
5 歳児 七夕まつりの 
お菓子の買い出し 

6 月 26 日（金）行事「七夕まつり」
用のお菓子の買い出しに、商店街まで行
きました。お店では約束を守りながら、 
買い物をすることが 
できましたよ。 



きりん組（４歳児） 
七夕制作では、みんなで協力して大きな吹き流しを作りました。「輪つなぎをしたい」や「お花をつけたい」など、自

分たちでどのように作るか考え、完成した時には「大きいね」や「すごいね！」などと喜んでましたよ！また、七夕飾り

も願い事に合わせて、ナス・服・巾着の中から作りたいものを選んで作りました。プールでは水のかけ合い、どろんこあ

そびでは泥の感触を楽しみながら、異年齢の友だちと夏のあそびを喜んでいる子どもたちです！7月も七夕祭りや

プール、どろんこあそび等、楽しんでいきたいです。 

目標：行事や夏のあそびを通して、友だちと一緒に遊ぶ楽しさを味わおう！ 

 

 乳児クラス保育参観 

 

らっこ組（２歳児） 
6 月は、自分たちで作った「だんご虫」を保育所の中でお散歩させたり、お部屋で飼っていた「あおむし」がちょうち

ょになったりして、いちだんと虫に興味が深まっている子どもたち！そして子どもたちが楽しみにしていた水あそびが始

まり、最初は少し緊張した表情をしていましたが、だんだんと遊ぶ楽しさを感じています。今月も泡、粉、春雨などの

感触あそびやどろんこあそびを楽しみたいです。 

目標：保育士や友だちと一緒にどろんこあそびや感触あそびを楽しもう！ 

あひる組（１歳児） 
どろんこあそびや感触遊びが始まり、最初は「どんなことをするのかな？」とドキドキ戸惑っていた子どもたち！保育

士が一緒に遊ぶことで、少しずつ遊びに慣れて楽しさを味わっています。また、帰りの会ではリズム運動をすること

で、体を動かす心地よさや友だちと一緒に体を動かす楽しさを味わっています。少しずつ友だちにも興味が出てき

て、いとぐるまの曲に合わせ手をつないだり、顔を見合わせて笑う姿がとってもかわいいです！ 

今月は氷やパン粉など様々な感触に触れて、夏ならではのあそびを楽しみたいと思います。 

目標：保育士と一緒に、様々な感触に触れてみよう！ 

ぱんだ組（３歳児） 
6 月から始まったどろんこあそびにプール！「楽しい！」と言いながら、遊んでいる子どもたち。最初は水着に着替

えるのに苦戦していましたが、少しずつ慣れてきましたよ。また、七夕のつどいや七夕祭りの行事に向けて、色々な

物を作りました。輪つなぎ作りではハサミの連続切りに挑戦！折り紙に書いている線の上をゆっくりと切り、最後まで

切れると切れたよー！」と喜んでいました。休息をとりながら体調に気をつけ、活動を楽しんでいきたいと思います。 

目標：友だちや保育士と夏のあそびを楽しもう！ 

ひよこ組（０歳児） 
6 月から、水あそびやどろんこあそびが始まりました！！たらいに水を入れると、コップで水をすくってみたり、流して

みたり、手でピチャピチャ水面を叩いてみたりしながら、感触を楽しんでいました。どろんこや絵の具・小麦粉などのあ

そびでは、初めての感触に興味を持って触ってみたり、びっくりしていたりと様々な表情が見られましたよ。7 月も引き

続き、氷や色水・寒天といったいろんな感触あそびを取り入れて、保育士と遊びたいと思います♪ 

目標：保育士と一緒に、様々な感触あそびを経験してみよう！ 

ぞう組（５歳児） 
6 月から始まったプール遊びでは、約束事を守りながら潜ったり、水しぶきを浴びたりして、全身で水を感じながら

水遊びを満喫しています。また、来月の七夕祭りに向けて、クラスみんなでお神輿や飾り作りを張り切って取り組ん

でいます。オープニングを行う和太鼓も「かっこよく叩こう」と意気込んで練習を頑張っています。今月もプールなど子

どもたちの挑戦する気持ちを大切にしていき、「楽しい！」を味わいたいです。 

目標：自分なりに挑戦しながら、夏のあそびや活動を楽しもう！ 

 

２～5歳児 安田式体育指導 

安田式運動遊びでは、毎日思い切り身体を動かして遊ぶことの

大切さを教えてもらい、「楽しい！やってみたい！おもしろい！」と、

全身を動かす楽しさを感じた子どもたちでした。 

 ６月５日（金）に乳児クラスの保育参観を行いまし

た。0・1 歳児は普段の様子や給食風景を参観していた

だき、2 歳児は親子での布遊びを楽しみました。懇談会

では温かい交流を通じて、子どもたちの成長を皆様と分

かち合う大切な時間となりました。 


