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令和８年 ８月号  社会福祉法人 晋栄福祉会 

大阪市立北恩加島保育所 

  ８月 行事予定 

 

９月 行事予定 
5 日(水) 平和のつどい 

 7 日(金) プールじまい 

２０日(木) 避難訓練  

 

※5 歳児の午睡はプールが終了しても

引き続き行います。終了する時は 

クラスからお知らせさせて頂きま

す。 

すっかり暑くなり、セミの声が聞こえるようになりました。楽しかった水遊びや

感触遊びもあと少しで終わります。今月も水分補給や休息をとり、熱中症に注意し

ながら、元気に過ごせるようにしていきたいと思います。 

１日(火) 避難訓練  

２日(水) 運動会予行練習１回目 

４日(金) おじいちゃん・おばあちゃんと 

遊ぼうデー・地域交流 

１６日(水) 運動会予行練習２回目 

 

七夕祭り 

 

７月１０日(金)は、待ちに待った七夕祭りでした！オープニングにぞう組さんの

和太鼓を見て、ぞう組のお神輿で一気にお祭りの雰囲気が高まり、みんなで「たな

ばたラプソディ」を踊り、大興奮の子どもたち。保育室では駄菓子屋にボウリング・

星つり・紐ひき・ボールころがしにサーキットと七夕にちなんで子どもたちが作った

お店でたくさん遊び、七夕祭りを楽しみましたよ！ 

 

７月７日（火）に七夕のつどいを行いました。７月生まれの友だちをお祝いした

後、七夕のパネルシアターを見ました。織姫と彦星がどうなるのかなとドキドキしな

がらお話を聞いていましたよ。お話を聞いた後は、各クラスの吹き流しの紹介があ

りました。輪つなぎやシール貼り、折り紙などいろんな技法で、素敵な飾りができた

ことをみんなで喜びあいました！ 

運動会の予行について 

 ●予行日程：9 月 ２日（水）  

9 月１６日（水）  

１０月１日（木） 

● 時間 ：各日 ９：００ までに登所してください。 

10月 1日(木) 運動会予行練習３回目 

10 月 3 日（土） 運動会 

 



ぱんだ組(３歳児) 
  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

あひる組(１歳児) 
  
 

らっこ組(２歳児) 
  

 

きりん組(４歳児) 
  

 

ぞう組（５歳児）
 

  
 

  

ひよこ組(０歳児) 
  

 

中泉尾小学校との交流 

７月１４日（火）5歳児ぞう組の子どもたちが中泉尾小学校へ行きました。初めての小学校見学

にドキドキとワクワクで胸がいっぱいの様子。授業中の見学なので「歩いて移動する」「触らない」

「喋らない」という小学校からの約束をしっかり守りながら、校内をドキドキしながら見学しました。

理科室や家庭科室、図工室といった初めて見る特別な教室に子どもたちは興味津々。中でも、

広いプールには釘付けになっていました。体育館では鬼ごっこをして思いきり走り回り、楽しい時

間を過ごしました。その後、図書室では５年生のお兄さん・お姉さんに絵本の読み聞かせをしても

らいました。初めはちょっぴり緊張気味でしたが、交流を深めるうちに自然と笑顔が見られるよう

になりました。小学校への期待がぐんと膨らんだ、充実した１日となりました。 
 

７月は、寒天や氷、パン粉や春雨といった様々な感触あそびを取り入れました。初めての感触にびっくりしていた子

どもたちですが、経験を積んで少しずつ慣れると、指先でつまんでみたり、手でぎゅっと握って確かめる姿が見られまし

た！プール閉まいまであと少し、十分に水分補給や休息を取りながら、ボールや鉄棒など興味のある遊びを、室内で

もたっぷり遊びたいと思います！ 

目標：保育士と一緒に、興味のある遊びを存分に遊ぼう！ 

少しずつどろんこや感触あそびにも慣れてきた子どもたち！保育士が「水遊びするから外行くよ～」と声を掛ける

と自分で帽子を取りに行き扉の近くに集まったり、水を見ると「きゃ～」と笑いながら遊びに向かう姿が見られていま

す。「バラバラした」「お水ジャーした」と楽しかったことを保育士に伝えるようにもなり、毎日元気いっぱい遊んでいま

す。また、身の周りのことにも興味を持ち、自分でズボンを脱いでみたり、「手伝って～」とやりたい気持ちを伝えるよ

うにもなってきています！引き続き自分でやってみたい気持ちを大切にしながら、過ごしていこうと思います。 

目標：保育士や友だちと感触あそびを楽しもう！ 

ぞう組が植えた夏野菜の成長を毎日楽しみにしている子どもたち。畑へ行っては「ズッキーニ大きくなってる！」

と大喜び。収穫の日を心待ちにしています。先月は小学校交流がありました。校内を案内してもらったり、５年生か

ら絵本の読み聞かせをしてもらったりと、温かい交流を通して小学校への期待が高まりました。今月は、運動会に

向けた練習がスタートします。目標に向かって一生懸命頑張っていきます。 

 目標：友だちと励まし合いながら、自分の目標に向かって体を動かすことを楽しもう！ 

7月は、七夕祭りがあり大きいクラスの友だちの姿を見て「あんなん着たい！」「おみこししたい！」と憧れの気持

ちが芽生えていた子どもたち！そこで、乳児クラスでお祭りごっこをし、法被を着るとウキウキ「こんなんして持っと

った」とおみこしを担ぎ「ワッショイ！ワッショイ！」と声を出している姿を見て、成長を感じました。夏の遊びは、随

分と慣れ、ジュースを作ったり、おにぎりを作ったりできるようになったので、今月も色々なものに見立てて遊びたい

です！ 

 目標：保育士や友だちと一緒に見立て遊びを楽しもう！ 

７月は、夏ならではの行事や遊びを楽しみました。初めてのプールでは、少しずつ水に慣れてきて、顔に水がか

かるのも以前より平気になってきています。水の掛け合いでは、きりん組さん負けないぐらい水をかけて楽しんで

いましたよ。七夕祭りでは、ボウリング・ひもくじ・星つりだと思う存分に遊びを楽しむことができ、「先生、星いっぱ

いつれたよ！」「めっちゃ楽しかった！」と目を輝かせて喜んでいました。８月は、少しずつ運動会に向けての活動

が入ってきます。幼児クラスになって初めての取り組みもあります。楽しみながら取り組んでいきたいと思います。 

 目標：友だちや保育士と一緒に体を動かすことを楽しもう！ 

 

七夕祭りでは、初めての当番を行い、お店の人として「いらっしゃいませー！」と声を掛けたり乳児クラスの友だ

ちに遊び方を伝えたり、道具を渡していました。最初は緊張していましたが、回数を重ねるごとに自信が持てるよ

うになってきました。ぞう組さんがやっている太鼓やおみこしを見て「やってみたい」と話していた子どもたち、憧れ

の気持ちが芽生えてきているようです。８月は運動会に向けての取り組みが始まります。友だちと力を合わせ、一

緒にする喜びを感じられるようにしたいです。 

 目標：友だちと合わせて、取り組む喜びを感じよう！ 

夏野菜カレー 

 7月 27日（月）に各クラス毎日「大きくなあーれ」と水やりなどお世話をしてきた野

菜を収穫して、給食室で夏野菜カレーを作ってもらいました。乳児クラスは各クラス

で、幼児クラスは異年齢チームで食べ、「おいしい！」と言いながらパクパクと食べ

ていました。みんなで育てた野菜が 1 つの献立になるのは、初めての取り組みでし

たが、他クラスの栽培した野菜を知ることができ、みんなで食べることの楽しさを感

じられる食育活動になったように感じます。 

 


