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 11月 1４日（金）は、11月のお楽しみ会を行いました。１１月生まれの友だちをお祝い！友だちみ

んなに「おめでとう！」と声を掛けられ、嬉しそうにする誕生児の子どもたちでした。先生からの出し物

は秋の味覚「きのこ」についてのお話。きのこの中には、良いきのこと毒きのこがあることを子どもたち

に伝えると驚きつつも興味津々な子どもたち。いろんな種類のきのこの写真を見せて、毒きのこか良いき

のこか子どもたちにクイズすると「この色は毒っぽい！」「食べたことあるから良いきのこ！」と考えな

がら答えてくれました。そして食べたらどうなるのか？と質問があったので、食べたり触ったりするとお

腹が痛くなったり手がかぶれたりすることなどを伝えると「え～…こわっ」「知らんかった…」と呟きが

…。公園に生えてるきのこなどは触らないようにねと子どもたちに知らせました。そして、その日の給食

はきのこカレー！みんないっぱい食べてくれました♪ 

 お誕生日おめでとう！ 

エリンギ・しいたけ・しめじを 

食べるとお肌がきれいになったり 

筋肉がついたり、病気にかかり 

にくくなったり！嬉しいことが 

いっぱいだよ！ 

 

秋はきのこがおいしい季節！ 

でも、毒きのこもあるんだよ・・・ 

これは毒きのこかな？ 

毒きのこは森の中だけじゃなくて 

公園の中でも生えることがあるよ。 

きのこを見つけたら見るだけにして触らないでね。 

食べてなくても触るだけで手がかぶれることがあるよ！ 

 


