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暑い暑い夏の到来！子ども達は夏ならではの経験を重ね、元気いっぱいたくましく過ごしています。

感染症予防には十分配慮し、今月も各クラス少人数でのグループ活動を中心に、プールあそびや水あそび、そして 『暑い時
期にしかできない感触あそび』 をめいっぱい楽しみたいと思います。たくさん遊んでたくさん食べて、しっかり水分や休息をとり
ながら、みんなで楽しく元気に過ごしていきましょう！

※コロナ感染症が猛威をふるっています。保護者のみなさまもお子さまと共に健康観察を行いながら、
体調管理には十分気を付けてお過ごしください。

～各クラスで楽しんでいる夏のあそびの様子です ～

水あそびが大好きなひかりぐみ！
保育者が水あそびの用意をしていると、「お水あそびするー！」と
目をキラキラさせて楽しみにしています！なかでも『せんたくごっこ』
が大人気‼ それぞれお気に入りのハンカチを持って「じゃぶ、じゃぶ」と
言いながら洗う顔は真剣そのもの。 その表情がとっても可愛らしいん
ですよ！

いっぱいお水が入っているたらいを見ると、
思わず両手を入れてパチャパチャ!!

水面を叩いたり、ジョウロやコップですくっては、ザブーン！ジャ～ッ！と
大喜び！ 顔にお水がかかってもへっちゃらなんですよ！
『つめたいねぇ～』 『たのしいねぇ～』 と笑顔いっぱいで大盛り上がり
です！ 暑い夏！ 水の冷たさや感触をいっぱい楽しめるあそびを

工夫していきたいと思います。

なんだか気持ちよくって、
ずーっとタプタプしちゃうんだよね～と
いうような表情で、いっぱい

楽しんでいます。

感触あそびが大好きなあさひぐみの子ども達！
圧縮袋の中に水を入れた『ウォーターベット』 に乗っ
たり、手で触ったり…タプンタプンとした水の感触

や冷たさを楽しんでいます！

水で溶いた絵の具を凍らせた「色水氷』で
お絵描きをしました！ 初めての経験に恐る恐るだった

子ども達も、絵を描き始めると、氷が溶けていく様子や、色が
混ざる様子に興味津々！ 「描けた～！」「見て見て～！」「きれい～！」

「〇〇色になったよ～！！」と、お友達や保育者といっぱい
おしゃべりをしながら楽しみました！

氷の先を指先で触って、「冷たい！」
と言ったり、色んな色の氷に持ち替えて
たくさん描きましたよ！

「楽しかった～！！」
「またやりたい～！！」と

笑顔いっぱいの子ども達でした！



8月の行事予定

保育園最後のプールあそび！
年長になり、どんどん大胆にプールそびを楽しんでいる子ども達です！
「お水が顔にかかるの嫌や〜」と言ってた頃が懐かしい〜(笑)
立ったまま動かずにホースからの水に当たり続ける『お地蔵さん』や、
みんなで同じ方向に歩いて波を作る『洗濯機』、『ロケットスタート(蹴伸び)』
なども、友達と一緒に楽しんでいま〜す！

* ４日（木） 体育指導
* ５日（金） 平和の集い

* ２２日（月）・２３日（火） 身体測定
* 29日（月） 災害訓練
* ３１日（水） プール閉い

ホースで「雨だー！」と水を降ら
せると、「キャー！」と大喜び！
水のトンネルをくぐり抜けたり、水を触りに

くる子もいますよ！

にじぐみの時から楽しみにしていたプールあそび！憧れの大きなプールに入ることがで
き大喜びです！
アヒルやワニなど動物になりきって水の中を歩いたり、フープのトンネルをくぐったり！
水の中に沈んだおもちゃをよーく見て、しゃがんで取るのも上手です。
冷たい水の感触を楽しみながら、友達や保育者と一緒にたくさんあそびたいと思います。
水着に着替えるのも上手になってきましたよ！

ほしぐみ

楽しみにしていた寒天あそびをしました！事前に保育
者が作っておいた色水寒天。一人ずつたっぷりあそべ
るようにと、6ℓ分用意しました！
かたまりの寒天を両手で持ち上げ、ずっしりとした重さ
を感じたり、すべって落とさないよう持ち方の工夫をし
たり、手指で弾力を確かめたり、ちぎってみたり…と、
寒天の感触を楽しんでいましたよ！

冷んやり・スベスベ・ツルツル・プルプル・グニャグニャ…と、
触り方や扱い方で変化していく感触を満喫し不思議そうにして
いる子ども達。保育者も一緒に寒天を触って楽しみました！
「ぷるぷるで気持ちいい！」 「半分に割れたよ！」 「握ったら
ぐちゃぐちゃになる～」と、楽しい声がたくさん聞かれました。
次回は寒天の型抜きあそびをしてみたいと思っていま～す！

水あそびのあそび方もダイナミックです！
バケツやジョウロに大量の水を汲み、高く持ち上げて、自分に

かけたり友達にかけたり！勢い余って顔にたくさんの水がかかっても
へっちゃらです！どのバケツが一番効率的に水が汲めるか探ったり、
金魚すくいで金魚の数を数えてチームで競い合ったり…と、力も知恵も
ついた姿に心と身体の成長を感じます。
あと1か月、みんなで夏のあそびを満喫したいと思います！

冷んやり・スベスベ・ツルツル・プルプル・グニャグニャ…と、
触り方や扱い方で変化していく感触に不思議さを感じていた
子ども達。 保育者も一緒に寒天を触って楽しみました！
「ぷるぷるで気持ちいい！」 「半分に割れたよ！」 「握ったら
ぐちゃぐちゃになる～」と、楽しい声がたくさん聞かれました。
次回は寒天の型抜きあそびをしてみたいと思っていま～す！


